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Hulp bij jaarlijkse 28 Op de bres voor
stressmomentje een buurt AED

ll- Inwoners halen
alles uit de kast

Brand in woonzorgcentrum Nieuw Overbos  routenoonseing

Landbouw in
transitie

Haarlem - Vanaf 5 april is de ten-
toonstelling ‘2040. Landbouw in
transitie’ met foto’s van David
Galjaard te zien in fotogalerie

De Gang in Haarlem, Grote
Houtstraat 43.
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Heemstede - Zondag 9 maart om
12.40 uur ontstond brand op de
tweede verdieping van woonzorg-
centrum Nieuw Overbos aan de
Burgemeester Van Lennepweg in
Heemstede. Die zorgde voor veel
commotie; zwartgeblakerde gevels,
veel opgeroepen hulpdiensten en
behoorlijk wat omstanders die alles
gade sloegen. Toen overheerste
vooral angst en bezorgdheid om de
bewoners van Nieuw Overbos.

Later, toen bekend werd dat zich een
drugslab bevond in een van de
appartementen waar de brand
woedde, kwamen er boosheid en
verontwaardiging bij.

De brandweer, die met meerdere
wagens aanwezig was, kreeg het
vuur om 14.00 uur uit. Het zorgcen-
trum werd vanwege de brand ont-
ruimd. Er was veel rookontwikkeling
en twee personen zijn naar een
ziekenhuis vervoerd met adem-
halingsklachten. In totaal zijn 50
personen geévacueerd, een deel van
de bewoners kon niet meteen terug
en bracht de nacht elders door.

Naar de oorzaak van de brand wordt
onderzoek gedaan, brandstichting is
uitgesloten, maar met het aantreffen
van het drugslab wordt rekening
gehouden dat de brand daarmee te
maken heeft

De landbouw in Nederland is in
transitie. Als stip aan de horizon
geldt de overstap naar een
duurzame en toekomstbesten-
dige vorm van landbouw in
2040. Fotograaf David Galjaard
legde vast welke initiatieven en ont-
wikkelingen er al zijn en onder-
zocht hoe deze overgang van
invlioed is op het werk van
boeren en telers in Noord-
Holland. Aan de hand van por-
tretten, reportagebeelden en
gesprekken met voorlopers laat
de tentoonstelling het begin van
de transitie zien én horen.

Op de foto is akkerbouwer Jan
van Kempen te zien in zijn veld
wintertarwe, bestemd voor Het
Beemsterlant’s Varken met wie
hij een kringloop heeft opgezet.

Elders in deze krant meer over de
brand.

Een zowel spectaculair als angstig beeld: de korte maar hevige brand die afgelopen zondag woedde op de tweede etage in een
van de wooncomplexen van Nieuw Overbos. Beeld: AS Media.

Anijss Juwelier
van 12.00 - 17.00 uur Uuw OuUD Jan van Kempen. Foto: David Galjaard.
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Winnaar
€85.- kruiswoordpuzzel

per gram Heemstede - De oplossing van

__ de kruiswoordpuzzel in de krant
(fijn goud) van vorige week was: Gardero-
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www.heemsteder.nl/privacy

Milieu

Onze krant wordt volledig
gedrukt op FSC-Mix papier van
verantwoorde herkomst.

Onderdeel van
Regio Media Groep B.V.
www.regiomediagroep.nl

Voorbeeld van een voorjaarsboeket.
Foto aangeleverd door de Pauwehof.

Volgende week in de
Pauwehof: Voorjaars-
bloemstuk maken

Heemstede - Bij de Pauwehof kunt u
meedoen aan de workshop ‘bloem-
stuk maken; op dinsdag 18 maart. De
workshop duurt van 10.00 - 12.00
uur en de kosten bedragen €30.
Stapsgewijs wordt geleerd om een
bloemstuk op te bouwen. Daarbij
worden voorbeelden gebruikt en
krijgt u indien nodig assistentie. Ook
wordt uitleg gegeven over de
materialen.

U gaat naar huis met een mooi zelf-
gemaakt voorjaarsstuk.

Wel zelf graag zelf een snoeitang
meenemen. Opgeven bij de
Pauwehof 023-5286022,
06-38241265,
pauwehof@wijheemstede.nl.

Let op: padden op de Kadijk

Heemstede - Bij vochtig weer en een
temperatuur van boven de 6 graden
komen de padden uit hun winterver-
blijf. Vanaf nu tot half april gaan ze
op weg om eitjes te gaan afzetten in
het water. Als het donker is - tussen
19.00 uur en 7.00 uur - wagen de
padden de reis, daarbij steken ze de
Kadijk over. De gemeente plaatste
daar daarom waarschuwingsborden.

Foto: Edith Klaassen.

Auto’s, brommers en fietsers wordt
geadviseerd stapvoets te rijden, om
de padden heen of een andere route
te kiezen. Oppakken en in de berm
zetten mag. De gifstoffen op de huid
van de pad zijn niet giftig voor de
mens, maar schrikken alleen dierlijke
vijanden af. Wel handen wassen.

Meer info op www.padden.nu.
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Verlies voor Kunstkring

Op 14 februari is afscheid genomen
van erelid van de Heemsteedse
Kunstkring Gerard Kieft.

Joop Kuijk (huidige penningmees-
ter) schrijft: “Hij was meer dan 16
jaar penningmeester en buscoordi-
nator van de Heemsteedse Kunst-
kring. Op de jaarvergadering van
12 oktober 2008 nam hij afscheid
van het bestuur. Op voordracht van
het bestuur werd hij tijdens die
vergadering tot erelid benoemd.

In 1992 nam hij als nieuwbakken
penningmeester voor de boekhou-
ding het ‘tabellarisch kasboek’ over.
Het was het grootste kasboek dat
toen te koop was. Opengeslagen
had het een spanwijdte van bijna
een meter!

Onlangs is Gerard Kieft overleden,

hij was erelid van de Heemsteedse
Kunstkring. Foto aangeleverd door
J. Kuijk.

Gerard voelde zich goed thuis bij zo'n manier van werken. Hij noemde het
zijn ‘dokters’boekhouding. Gedurende het hele proces van automatise-
ring van de boekhouding bleef Gerard verantwoordelijk. Tijdens die tijd
verdubbelde het aantal leden van de Kunstkring.

Daarnaast organiseerde hij het vervoer naar de verschillende theaters en
daarbij was hij ook nog vaak busbegeleider.

Gerard genoot in al die jaren van het dienstverlenend vrijwilligers werk
en in het bestuur van de werklust en de onderlinge harmonie. Hetgeen
zorgde voor een hechte band, een band die bleef bestaan ook toen hij

weer gewoon lid was!”

Gerard Kieft woonde in Heemstede en is 94 jaar oud geworden.

Biljartinloop en ontmoetingsavond

Heemstede - In de middag is er bij
WI1J Heemstede in de Molenwerf aan
de Molenwerfslaan 11 te Heemstede
van 14.00 - 16.00 uur een biljartin-
loop. In de avond is er vanaf 20.00 -
ca. 22.00 uur een ontmoetingsavond
voor buurtbewoners. Wilt u eens

De Glip toen en nu (17)

Tekst en beeld: Harry Opheikens

Heemstede - Hoewel de
huidige Glipperweg 73 al
gebouwd isin 1927 is het
huisnummer als zodanig
pas vanaf 1957 in gebruik.
De huisnummering was
voor die tijd dus 59A t/m
Den61At/mE tot aan

Glipperweg 63, dat vanaf 1957 Glipperweg 83
werd. Glipperweg 73 wordt ook niet voor 1957
vermeld in de stratenboeken van Heemstede van
verschillende jaren. Op zich is dat vreemd, omdat
de Glipperweg ooit doorliep naar de Valkenbur-

gerlaan.

In aflevering 16 is al genoemd dat zich op Glip-
perweg 61a een nieuw gezinshoofd J.H. Klaver-
stijn vestigde volgends de Eerste Heemsteedsche
Courant van 7 april 1933. Hij zit in de sigaren-
handel, want hij wordt voor de verkoop van

bijpraten, of nieuwe mensen uit de
buurt leren kennen? U bent van harte
welkom. Er zijn spellen aanwezig en
de avond biljartgroep is er ook.

Contactpersoon is Ellen Swart, tel. 06
- 40 30 45 98. Opgeven is niet nodig.

sigaren in een advertentie met vele sigarenhan-

delaren vermeld op 9 november 1934 in het
Haarlems Dagblad. Johannes Hermanus Klaver-
stijn blijkt ook kapper te zijn. Dat valt te lezen bij
zijn huwelijk op 8 oktober 1934. Hij trouwde met
Katharina Ida Margaretha Zalewski uit Castrop

(Duitsland).

Het beroep van kapper wordt ook vermeld in het

stratenboek van Heemstede van 1940, weliswaar

op Glipperweg 61a. Na 1957 wordt het dus Glip-
perweg 73. Bijzonder is dat er op 10 september

1958 een vrijwillige verkoping is van Glipperweg
73, blijkbaar was het een huurhuis in die tijd,
want het pand werd verhuurd voor fl. 11,50 per
week. De lasten waren fl. 40,74 per jaar. Andere
tijden...

Kapper Klaverstijn bleef in het pand zijn kappers-
werkzaamheden voortzetten. Hij overleed op

1 november 1969 op 80-jarige leeftijd. In de
advertentie staat ook een klein stukje Duitse
tekst. Hij werd begraven op Westerveld. In de
overlijdensadvertentie staan andere initialen van
zijn weduwe (M.L.C.) dan bij zijn huwelijk. In de
jaren 70 bleef de weduwe op nummer 73 wonen.

Volgens Tony Laar op Facebook zou dhr. Klaver-
stijn ook doodgraver geweest zijn, want er stond

Film in Heemstede

Heemstede - Donderdag 20 maart
om 10.30 uur kunt u genieten van
een film & lunch bij WIJ Heemstede/
de Luifel, Heemstede. Dit keer wordt
de film Firebrand (2023), een histo-
risch drama, getoond. In de zestiende
eeuw treedt Catharine Parr in het
huwelijk met Hendrik VIl en wordt
daarmee koningin van Engeland. Ze
is inmiddels de zesde vrouw van de
katholieke vorst. Tijdens haar huwe-
lijk probeert ze haar echtgenoot te
bekeren tot het protestantisme.

Na de film gaat u gezellig lunchen in
de foyer van de Luifel aan lange

Foto aangeleverd door WIJ Heemstede.

tafels. Entree Film & lunch: €13,50.
De film & lunch is bij WIJ Heemstede
in de Luifel, Herenweg 96, Heem-
stede. Let op: Reserveren is verplicht
en kan via tel. 023 - 548 38 28 of
info@wijheemstede.nl.

vaak een bordje op de deur met de tekst ‘ben
even begraven, ben zo terug”. Volgens Gerard
Kooijman stonden in zijn herinnering rondom de
kapper spiegels allemaal sigaren en

kapperspullen.

De toenfoto is uit de jaren 70 en uit de verzame-
ling van Johan van Schie. De nu foto van Harry
Opheikens is van 8 maart 2025.

Mocht u informatie of oude foto’s van de winkel-
panden rondom de Glip hebben dan kunt u
terecht via communicatie@hvhb.nl

(H. Opheikens).

Tips en opmerkingen? Bel 023-8200170 (kantoor
Heemsteder).
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Protesterende inwoners ‘herinrichting

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Om de gemeenteraad
op andere gedachten te brengen
heeft een groep inwoners, die zich
zorgen maakt over de fietsveiligheid
en het kappen van 9 bomen langs de
Van Merlenlaan, diverse stukken
opgesteld.

De 9 bomen

Zo refereren zij aan de het gemeen-
telijk beleid inzake monumentale
bomen. Zij tonen in hun stukken aan
dat kap volstrekt onnodig is om de
laan haar grandeur te laten behou-
den. Indien het nog aan de orde is
vragen zij de gemeente een kapver-
gunning aan te vragen. Zodra deze er
is gepubliceerd stappen zij naar de
voorzieningenrechter.

De groep inwoners denkt voldoende
argumenten te hebben om de
bomen te redden. Zo zou het argu-
ment dat het weghalen van een
oude waterleiding de boomwortels
beschadigen niet kloppen. Een
ambtenaar stelde, tijdens een bijeen-
komst voor raadsleden, dat er kan
worden volstaan de oude leidingen
vol te spuiten met schuim en dan
kunnen die blijven liggen.

Vrij liggende fietspaden

Ook het voornemen om de nu
aanwezige vrij liggende fietspaden
op de Van Merlenlaan en de Valken-
burgerlaan op te heffen is volgens de
opstellers volstrekt onnodig en ge-
vaarlijk. Zij worden hierin gesteund
door verschillende organisaties waar-
onder de Fietsersbond, Mobycon en
CROW richtlijnen.

De door het college voorgestelde
plan om de fietsers tussen de auto’s

Oversteek en vrij liggend fietspad.

te laten rijden is voor vele Heemste-
denaren en daarbuiten qua veilig-
heid onaanvaardbaar.

Overstekers

De groep inwoners heeft zijn huis-
werk gedaan en komt tot de volgen-
de rekensom waar het de overste-
kende fietsers betreft bij de Vrijheids-
dreef. In de gemeentelijke variant
zijn er twee keer zoveel overstekende
fietsers dan in de het geval van een
vrij liggend fietspad, namelijk 505
versus 1049 elke dag weer. In de
ogen van de protesterende inwoners
schept de gemeente in hun plannen
een onveilige situatie.

Actievoerder André Houtenbos heeft
deze krant een voorbeeld toege-
zonden van Den Burg op Texel.

Hier speelde een soortgelijk geval
waarbij de fietsers op de rijbaan

moesten rijden. Dit bleek geen
succes en er werd er naderhand als-
nog een vrij liggend fietspad aange-
legd. Dat heeft de gemeente Den
Burg veel extra held gekost.

Hoe gaat het verder?

De actieve actiegroep wil alles in

het werk stellen om de politiek op
andere gedachten te brengen en het
gemeentelijke plan in de prullenbak
te doen belanden. Zij benaderen de
politieke partijen die zich voorlopig
uitspraken voor het opheffen van de
vrij liggende fietspaden en het
kappen van de bomen. Indien daar
reden toe is stappen zij naar de
rechter. Dat kan weer een flinke
vertraging opleveren waardoor de
kosten van herinrichten nog verder
zullen oplopen. Binnenkort zal de
politiek de knoop moeten
doorhakken.
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Van Merlenlaan: Geen verkeerde beslissing
nemen onder tijdsdruk

Heemstede - Op donderdag 13 maart bespreekt de Commissie Ruimte
het definitieve ontwerp voor de herinrichting van de Van Merlenlaan e.o.
Dit plan beoogt o.a. een verbetering van verkeersveiligheid, maar het
opheffen van de vrij liggende fietspaden druist daar juist tegenin.

Uit wetenschappelijk onderzoek blijkt dat fietsstroken op de rijbaan
leiden tot twee keer zoveel ongelukken als vrij liggende fietspaden. Ook
het kennisinstituut SWOV en de door de gemeente gebruikte Handreiking
GOWS30 van het CROW, adviseren bij een herinrichting het laten liggen
van bestaande fietspaden. De gemeente stelt onterecht dat een snel-
heidsverlaging naar 30 km/uur voldoende is en de fietsers dus op de
rijweg moeten. Fietsers willen niet als obstakel voor auto’s te dienen!
Voor de fietsoversteek bij de Vrijheidsdreef is een acceptabel alternatief.
Daarnaast dreigt onnodige bomenkap, terwijl behoud prima mogelijk is
met kleine aanpassingen (Van Merlenlaan) of door fietspaden en kramen
met rust te laten (Valkenburgerlaan).

Ik pleit daarom voor een veiliger en duurzamer alternatief: behoud de
fietspaden - ook in de Valkenburgerlaan met z'n grote hoeveelheden
autoverkeer van en naar o.a. het centrum- en laat de bomen staan. Dit is
beter voor fietsers én de leefbaarheid. Een besluit na vijf jaar voorberei-
ding voelt misschien als een opluchting, maar laten we geen verkeerde
beslissing nemen uit tijdsdruk. Het volgen van de wetenschappelijke
adviezen in combinatie met enige creativiteit, levert een betere oplossing
voor de komende 25 jaar. En dat zijn we aan onszelf en onze (klein)
kinderen verplicht.

Frans Cornelis (inwoner van Heemstede en verkeerskundige)
f.cornelis@quicknet.nl

Politiek cafe Heemstede in teken van
gemeenteraadsverkiezingen

Heemstede - Volgend jaar, op 18
maart 2026, zijn er gemeenteraads-
verkiezingen. Precies een jaar voor
dat moment trapt Politiek café
Heemstede op dinsdag 18 maart
aanstaande af om inwoners van
Heemstede al warm te maken voor
die gemeenteraadsverkiezingen.
Onder het motto ‘Vandaag over een
jaar..! biedt Politiek café Heemstede
inwoners de gelegenheid om te
vertellen wat zij belangrijk vinden
voor een mooi, sociaal, groen en leef-
baar Heemstede.

Input waar de politieke partijen, die
de komende maanden aan de slag
gaan met het schrijven van hun
verkiezingsprogramma, dankbaar
gebruik van kunnen maken.

Tussen 19.30 en 22.00 uur staat het
kratje klaar in café De eerste Aanleg,
Raadhuisstraat 103 in Heemstede.
Ook wie alleen benieuwd is naar de
ideeén en suggesties van anderen, is
van harte welkom op deze politieke
avond.

Vooraf aanmelden is niet nodig.

De toegang is gratis, consumpties
zijn voor eigen rekening.

Politiek Café Heemstede is een poli-
tiek onafhankelijk discussieplatform
op Facebook en Blue Sky voor alle
inwoners van Heemstede. De groep
telt bijna 400 leden, die zijn geinte-
resseerd in en discussiéren over de
Heemsteedse politiek.

it & ool [

Politick café

Heemstede

Je vindt ons
op Facebook

Pim Prins en Jeanine van Ooijen, de ‘kroegbazen’van Politiek café Heemstede.

Foto: Annemieke Janus.

De Van Merlenlaan

Gedane zaken nemen geen keer,

ja, dat denk ik telkens weer

als ik fiets of loop door de van Merlenlaan
en daar die mooie oude bomen zie staan.
Zo'n statige laan met zoveel allure
waar je heerlijke weg kan turen

heeft het warempel zwaar te verduren.
Strak moet hij worden met de fietsers naast de rijweg
dat kan je toch niet begrijpen zeg
Gelukkig liepen wij onlangs met velen

en klonk het luid uit vele kelen

laat die mooie bomen staan

in Heemsteeds allermooiste laan.

Als de gemeenteraad zich gaat bezinnen
Zal hopelijk het vrije fietspad winnen!

Tineke Pepping, peppi058@planet.nl

Winnaar Boekhandelsprijs
Lex Paleaux bij Boekhandel
Blokker, 10u, Binnenweg 138,
Heemstede.

Muzikale vertelvoorstelling Annet
Schaap & Frederike de Winter,
Boekhandel Blokker, Binnenweg
138 Heemstede. 13.30u.

Jazzmatinee 15-17.30u in Bar Bistro
Nieuw Vreeburg, Kerkplein 16
Bloemendaal.

‘Niet Schieten’ met het cabaret-
programma’Het hoogtepunt’in
Theater De Luifel, Herenweg 96
Heemstede. Aanvang 20.15 uur.
(Voor dit programma geldt een
wachtlijst). Bijeenkomst Politiek Café Heem-
stede, café de Eerste Aanleg, Raad-
huisstraat 103, Heemstede.

Vijf schrijvers om mee kennis te 19.30-22u.
maken bij Boekhandel Blokker,
Binnenweg 138 Heemstede.

V.a. 15u.

Lezing over schilderijenrestauratie
bij Sociéteit Aerdenhout, Oscar
Mendliklaan 3 Aerdenhout. 11u.
Britta Maria, Maurits Fondse en
Oleg Fateev met muziekpro-
gramma ‘Vive la chanson’in
Theater De Luifel, Herenweg 96,
Heemstede.

Aanvang 20.15u.

Film Firebrand bij WIJ Heemstede/
de Luifel, Herenweg 96 Heemstede.
10.30u. Lunch nadien.

Vlooienmarkt in Sportcentrum
Groenendaal, Sportparklaan 16
Heemstede, 9.30-16u.

Livemuziek in café 't Hemeltje,
Bloemendaalseweg 102 Bloemen-
daal. 21u.



HeemSteeds
L DUURZAMER

HeemsteedsDuurzamer heeft al vele honderden woning-
eigenaren in Heemstede advies gegeven over energiebesparing.
De twintig coaches zijn goed opgeleid en werken onafhankelijk.
Behalve advies over de verduurzaming van de woning helpen
zij ook om uw woning en tuin aan te passen aan de klimaat-
verandering. Zij bieden de volgende kosteloze diensten:

Boekenweek bij
boekhandel

Interview

Aanvang: 15.00 uur Toegang: gratis

2aterdag
1 5

Maak kennis met de schrijver

Aanmelden gewe

Bezoek aan woning voor:
* energie-adviesgesprek
* wormtescan

Thomas Heerma van Voss,

Adviezen over:

* isolatie en ventilatie

= zonnepanelen, warmtepompen en kleine maatregelen
« tegengaan wateroverlast en hittestress

* vergrofen biodiversiteit in de tuin

» gevolgen van houtstook

Muzikale vertelvoorstelling
Aanvang: 13.30 uur  Toegang: € 10,
Aanmelden verplicht

Annet Schaap en Frederike de Winter
Krekel

Philip Huff
De Gedichtenapotheek

Philipp Oehmke
De Schonwalds

Interview

Aanvang: 15.00 uur  Toegang: gratis Deze diensten worden ook geleverd aan ondernemers en

bewoners van appartementen complexen en verenigingen
van eigenaren.

Aanmelden gewenst

Vraag een warmtescan en/of adviesgesprek

Lunchinterview aan via www.heemsteedsduurzamer.nl

Aanvang J uur

Toegang: € 10-

Aanmelden verplicht

HeemsteedsDuurzamer helpt!

HeemsteedsDuurzamer wordt financieel ondersteund door
de Gemeente Heemstede en de Provincie Noord-Holland

Binnenweg 138 Heemstede www.boekhandelblokker.nl  info@boekhandelblokker.nl en W.Erld samen met Heemstede Duurzaam.

Zeer gedreven en gemotiveerde man, Takoop:

8 jaar ervaring als

opmaken, ook tuinwerk, snoeien van hagen,
tuinaanleg en grasmaaien. In het bezit van

in Boskoop met diploma.

schriftelijk en telefonisch.

een vog formulier; € 14,50 per uur voor de
huishouding, € 15,00 per uur voor de tuinen,
voorrijkosten € 12,50

Eénmalige klussen € 50,00 (3 uur )

Tel. 06-44482975

huishoudelijke hulp

b.v. ramen lappen, strijken, stofzuigen, bedden

Middelbare Tuinbouwschool en 2 jaar snoeicursus

Bij particulieren thuis. Ook werk ik voor éénmalige
opdrachten (min. 3uur ). Zeer goede referenties

Ik zou het leuk vinden om mijn werk uit te breiden
in Bloemendaal en omgeving, ben in het bezit van

SCHILDERWERK

Schilder biedt zich aan
voor al uw buiten- en
binnen schilderwerk.

Prachtig mooi vakwerk.

MAART- APRIL
30% KORTING

Vrijbliivende informatie
06-15693400

Te koop:

Chigue effciente cloer waterkoker
metcalciumzeele18 - Moulinex
automatischewaterkoker 1,5 1tré4,-,
Tel 06-1254755%6

Te koop:
ZakLego+technischlego, ismeege
speeld, bijna 3 kilo + grote onder.
plaat €25 - Tel. 06-29323860

Te koop:

Hetaanzien, pst. €2, 38t €5,
Simone vd Vugted, - Marianne
Frederiksson, div. titels €3 - Tel,

Spartafets metextralageinstap, 3
wiersn. €195, Tel 06-28952466

Telmu-p

Trampoline,s 1.80mire10,-Tel
06-50586483

Te koop:

Grenen schuttingplanken, 180cm
lgx 14 brx 1.5dik, p.plank€1,-.Tel.
0651-853242

Te Imup

Surfplank (kleppers3) Lg.st.met 2
zeilen, karretje, ook omte suppen of
spelevaren€ 120, Tel 06-13456572
Te koop:

2Witte stenen/betonnen paarden-
koppen, voor aande muur, kiein
model pst. €35, Div.stenen dieren

wioorinde tuin: groene kikker hond/

duif/haan/varken/ poes, alles 7 st.
£35,-.Tel.023-5288695

Te koop:

Smoking Wilvorst, zwart, mt.

56-58, weinig gedragen £60,-. Back
Gammonkoffer €25, Scrabble
kofter luxe uitvoering €25,- Pockets
Txgelezen serie Nick Carter 110st.

Autosloperij Treffers

Inkoop loop-, sloop- en
schadeauto’s, motorfietsen
Verkoop van onderdelen

Afgifte RDW vrijwaringsbewijzen

Tel. 023-5325211, Hendrik Figeeweg 35
Haarlem-Waarderpolder

Te koop:

Jv.Haasteren puzzels: opgladijs, het
park, sud Hol. ambachten, 1000st.,
pst. €6, per3€a,-

Tel 06-16738914

Te koop:
Opwindbaarvogeltje met slewtel,
merkLilo€10,- Tel.023-5294356

Te koop:

Compautertafel 160x 85, grenen
boavenbl, met stalen poten, inclpe +
printer, samen€50.-,

TUINMAN

met ruime ervaring.
Heeft tijd en ruimte en tijd
voor al uw tuinwerkzaam-
heden en onderhoud.
Scherpe prijzent
Gratis prijsopgave.
Ook voor al uw straatwerk.
J. de Mooij,

E-mail vink_j@hotmail.com

Tel.023-52094356 tel, 06-11848117, Rijnsburg

023-328865.2 €95, Tel. 06-33507473

van
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Rob aan het werk in zijn studio.

Amerstudio: er gaat een wereld
schuil achter een advertentie

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Een regelmatige adver-
teerder in onze kranten is Amer-
studio en dat maakte uw redacteur
nieuwsgierig naar wat er precies
achter deze naam schuil gaat. Ja films
en video’s omzetten naar de huidige
gebruikte technieken als USB of
harde schijven, maar hoe?

Zo werd ik op 5 maart gastvrij met
koffie ontvangen met koffie in het
‘heiligdom’

Service staat voorop

In heldere bewoordingen legt eige-
naar Rob de Groot uit wat zijn bedrijf
voor klanten doet. Service, daar
draait het om. Eventueel thuis op-
halen van oude films of videoban-
den, na verwerking worden ze ook
weer teruggebracht. Een duidelijk
inzicht in de kosten hoort daar ook
bij. Het persoonlijke contact is heel
belangrijk, want wat wil de klant
precies? Wil hij of zij meerde kopieén
of volstaat een enkel exemplaar?
Klanten kunnen indien gewenst zelf
eerst thuis kijken via een viewer wat
er precies op films staat en dan
alsnog besluiten wat hij er mee wil.
Rob, die samenwerkt met zijn echt-
genote, denkt ook graag mee wat de
beste oplossingen zijn om oude films
en videobanden te redden van de
uiteindelijke ondergang. De beelden
worden er door de jaren heen niet
beter op.

Hoe het begon

De vader van Rob was een verwoed
amateur filmer. Na zijn overlijden
ging Rob de oude films eens bekijken
en dacht: dat kan beter en hij wilde
ze graag behouden voor zijn broers
en zussen door ze te conserveren
voor de eeuwigheid. Hij begon
simpel met het overzetten van beel-
den en laadde deze op nieuwe beeld
en geluidsdragers. Hij bouwde het
arsenaal aan apparatuur stap voor
stap uit. Zo heeft hij alle ooit in ge-
bruik zijnde video- en filmapparatuur
in huis. Voor het knippen en plakken
van film van 8 mm en 16 mm met en
zonder geluid tot het laatste video-
systeem.

Verwerkingsproces

Nadat de ingeleverde materialen
binnen zijn en voorzien van de beno-
digde klantgegevens worden ze via
een computersysteem gedigitali-
seerd in een server opgeslagen.
Elders een tweede server die vrijwel
gelijktijdig de gegevens opslaat.

De volgende dag gaat alles naar een
derde externe server. Door alles zo
zorgvuldig op te slaan gaat er niets
van het origineel verloren en is dat
altijd weer op te roepen. Vervolgens
worden films beeld voor beeld
bekeken en worden alle fouten er
tussenuit gewist. Via software
worden ook de kleuren opgehaald.
Veel amateurfilmers lieten de camera
nog wel eens doorlopen terwijl zij
niets specifieks in beeld brachten.
Zo staat er regelmatig een tegelpad,
schoenen of gras op de beelden.
Deze kunnen weg waardoor er een
aaneengesloten serie beelden achter
elkaar komt.

In veel oude films zitten krassen. Ook
dat kan Amerstudio oplossen door
de film meerdere keren met een
laagje oliehoudende vloeistof te
behandelen. Lelijke paarse beelden,
zoals je die vaak ziet op oude films en
foto’s krijgen vakkundig hun oude
kleur terug.

Zeker de moeite waard

Vrijwel iedereen heeft ergens nog
oude opnames liggen of krijgt deze
in bezit na het overlijden van een
familielid. Het is dan verstandig deze
een nieuw leven te geven. De resul-
taten zijn verbluffend. Daar kan je
familieleden gelukkig mee maken.
Dat Rob de Groot ook in opdracht
van Beeld & Geluid in Hilversum
werkt zegt genoeg over de geleverde
kwaliteit.

Uw redacteur was onder de indruk
van de twee etages aan studioruimte
en een rondleiding van twee uur
tussen alle apparatuur.

Thuis gekomen eens goed gezocht in
kasten en ja, ook bij mij een stapel
films. Geen idee wat er op staat, maar
daar kom ik snel achter bij een vol-
gend bezoek aan de Amerstudio.
Informatie: 06 22549780.

inderegio.nl - 12 maart 2025

Bij De Nieuwe Lente worden bruggen geslagen

Heemstede - Bij De Nieuwe Lente,
hét centrum voor gezondheid,
coaching en therapie, staat samen-
werking centraal. Er werken meer
dan 20 zorgprofessionals, allemaal
zelfstandigen. Ze hebben één ge-
meenschappelijk doel: het onder-
steunen van de fysieke en mentale
gezondheid van de cliénten. Hierbij
wordt er regelmatig een brug gesla-
gen tussen reguliere en complemen-
taire zorg.

Altijd passende zorg

Door de verscheidenheid aan kennis
en aanpak is De Nieuwe Lente voor
Douwe de Vries, (massagetherapeut
en life coach) een warm bad waarin
hij zijn beroep mag uitoefenen. “Niet
iedere cliént past bij iedere zorgver-
lener, maar je kunt rustig stellen dat
er hier bijna altijd een zorgverlener is
te vinden die bij iedere cliént past”
Een mooi voorbeeld van samenwer-
king is het bundelen van kennis tus-
sen acupuncturist Roeland Krijnen en
Douwe waarbij acupunctuur en mas-
sagetherapie elkaar aanvullen om zo
een compleet mogelijk resultaat voor
de cliént te bewerkstelligen.

Leefstijlgeneeskunde

Het menselijk lichaam functioneert
door nauwkeurig communicerende
cellen en orgaansystemen. Het maakt
daarbij gebruik van hormonen, neuro-
transmitters en elektrische signalen.
Acupunctuur ontspant, helpt bij de
opbouw en het behoud van de
reserves. Het optimaliseert de com-
municatie tussen de orgaansystemen
en levert een goede bijdrage aan het
hersteltraject.

Roeland Krijnen, Douwe de Vries en Pepijn Vanthoor. Foto: De Nieuwe Lente.

Het hier-en-nu

Shiatsu is een manuele therapievorm
die ook zijn oorsprong vindt in de
traditionele Chinese geneeskunde.
Pepijn Vanthoor is shiatsu-therapeut
en coacht vanuit de taoistische prin-
cipes. Tijdens de behandeling maakt
hij gebruik van massagetechnieken,
strekkingen en de ademhaling.

“Dit helpt je om in het hier-en-nu te
komen, het los te laten en je eigen
kracht te ontdekken.” Een shiatsu-
behandeling ontvangen is een mooi
en krachtig middel om meer contact
met je lijf te krijgen en te voelen wat
er speelt.

Bewustzijn en het lichaam
Shiatsu heeft ook een overlap met
massagetherapie op een aantal

vlakken. Dat is een mooie voedings-
bodem voor inspiratie en overleg
tussen Pepijn en Douwe. Bewustzijn
en meer in contact komen met je
lichaam, zijn de pijlers van beide
behandelvormen, maar de behande-
laars maken voor iedere individuele
cliént het verschil.

Samen het verschil maken

Deze samenwerkingen zijn niet
alleen inspirerend maar zorgen ook
voor betere resultaten en een com-
pletere behandeling voor de cliént.

Meer weten of een afspraak maken?
Kijk op:
www.denieuwelente-heemstede.nl
of stuur een mail naar
info@denieuwelente-heemstede.nl.

Waardevol of waardeloos? Kom het te weet
tijdens de taxatiedag in Kringloopwinkel Dorcas

Heemstede - Wat zou dat schilderij
van oma waard zijn? Levert dat oude
beeldje misschien nog iets op of kan
het weg? Heeft u ook zo'n voorwerp
waarvan u twijfelt of het nou waar-
devol of waardeloos is? Kom dan
zaterdag 22 maart naar de taxatiedag
in Dorcas Kringloopwinkel Heem-
stede.

Erkende taxateurs beoordelen tussen
10.00 en 15.00 uur alle meege-
brachte voorwerpen. Allerlei soorten
objecten zijn welkom. Denk bijvoor-
beeld aan een schilderij, vaasje,
beeld, boek, sieraad of servies.

Na een grondige bestudering van
het artikel laat de taxateur weten wat
de waarde is.

Doneren

Het voorwerp kan na de taxatie weer
worden meegenomen naar huis,
maar de taxateur kan het ook laten
veilen voor de eigenaar. Het voor-

Een schoon terras zonder zelf te schrobben

Regio - Nu de lente voor de deur staat maken veel
mensen hun tuin klaar voor de zonnige dagen op komst.
Maar na een lange winter ligt het terras er vaak grauw en

groen bij door mos en algen. Dit is niet alleen minder

mooi, maar kan ook glad en gevaarlijk worden.

FM Terrasreiniging, opgericht door Finn en Milan, begon

vanuit een simpele observatie: elk jaar zagen ze hoe hun

ouders de tuin zomerklaar maakten, maar de tegels
bleven altijd dof en groen achter. Dat bracht hen op het
idee eens te kijken naar terrasreiniging.

Inmiddels is FM Terrasreiniging een vertrouwde naam in
en rondom Amstelveen voor het professioneel reinigen
van terrassen, opritten en andere bestratingen.

Dankzij hun reinigingsmethode komen de oorspronke-
lijke kleuren van de tegels weer tot leven, zonder gebruik
van schadelijke chemicalién.

Ook jouw terras klaar voor het voorjaar?
Kijk op www.fm-terrasreiniging.nl voor meer informatie
en een vrijblijvende prijsopgave.

Foto aangeleverd door Dorcas.

werp schenken aan Dorcas, kan
natuurlijk ook. De noodhulp- en
ontwikkelingsorganisatie Dorcas
besteedt het geld aan projecten voor
mensen in nood in Oost-Europa,
Oost-Afrika en het Midden-Oosten.

Meer informatie
De taxatiedag wordt gehouden in de

De trend van 2025: een mooi schoon terras.

ar e K]

: qln-

Dorcas Kringloopwinkel aan de
Herenweg 101 in Heemstede. Deel-
name aan de taxatie kost 2,50 euro
per voorwerp en er geldt een maxi-
mum van vier voorwerpen.
Aanmelden gebeurt op de dag zelf in
de winkel.

Deze informatie is ook te vinden op
www.dorcas.nl/winkels/heemstede.
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Binnenweg 4, Heemstede | Parkeren voor de deur

Fitter, sterker, strakker, slanker
in slechts 20 minuten per week!
Zonder zware gewichten!

NE>XXOXT

(centrum) dat landelijk 11 vestigingen telt.

Voor wie EMS5?

EMS training is ongeacht leeftijd en fitnessniveau

zeer geschikt voor:

« beginners, wanneer je je niet thuis voelt in de
reguliere sportschool of weinig tijd hebt;
herstellende bent na een blessure (op een
veilige manier spierkracht opbouwen);
fysieke klachten hebt zoals bijvoorbeeld rug-
pijn, artrose, reuma, hernia en of fibromyalgie:
sporters (opbouwen van spierkracht als onder-
steuning van je hoofdsport);
vrouwen na de zwangerschap (versterking van
de bekkenbodem door het stimuleren van de
omliggende spieren en zenuwen.

Belangrijke kenmerken:

« full body work out in 20 min.
verbetering van spierkracht, vetverlies en
algehele fitheid
elke 3 maanden een lichaamsanalyse
(via de app)
trainen onder begeleiding van een personal
trainer
trainen in een kleinschalige boetiekstudio met
maximaal 2 personen.

Proefles

Maak tijdens een vrijblijvende proefles kennis
met EMS training. De proefles wordt gepland op
een moment dat voor jou uitkomt. We nemen
dan uvitgebreid de tijd om te kijken hoe EM5 kan
bijdragen aan het bereiken van je doelstellingen.

Te koop:

Ledikant, wit/ivoor, i.prst.nw
matrasje(€150.-), 1 moltonhoes
en2hoeslakentjes €100.-. Tel.
06-41553846

Te koop:
Sporttastennis/squashracket met
schoenenvak€r,50. 5porttas P5x32
% 35cm, hoofd/voor/zjvakken£7,50,
Tel.06-38140350

Te koop:

Mobiele telefoon senioren empaoria
euphoria, goedwerkend metalle
toebeh, €30,

Tel.06-24121948

Gevraagd:
lv.m.verhuizingdringend opzoek
naarligplaats voor klein sloepje
{lelievlet 6m} Heemstede omg, Belo-
ning. Tel. 06-27264888

Te koop:

Antieke hard houten ronde eettafiel,
@ 110x80cmhg.4 stevige poten, 4

houtenstoelen€180.- (foto's besch.),

Tel.06-12547596

Te koop:

Bureaustoel, zwart, verrijd-/draai-
baar.inhoogteverstelb, €30,
Tel.D6-38140360

Te koop:

Gebruikte kruiwagen €1 5.-.
Tel.06-22457961

Te koop:

Grotegeillustreerde antiek encyclo-
pedie. 600 blzen 2000kl foto's €10,-.
Tel.023-5204356

Te koop:

Digit. camera Panasonicdmcfz5,
incl batterij, snoer, zonnekap,
draagtas€55,-.Tel 06-30156615

Gevraagd:

Oudaambeeld. Tel.06-12525041
Gevraagd:

Vrouwenkoor encorevraagt
zangeressen. Komeenseen

keer meezingen. Rep.Do. Avond
limburgl. 3 heemstede, Tel.
06-11303056

Te koop:

Boektheart of tiffany 192pag:
£17,50.Umuiden en het noordzes-
kanaalvanuitdelucht 1923-1966
{42x30):€20,-. Tel.023-52686928

Gratis afhalen:

2 Mastaligische hardstenen plan-
tenbakken, wit, 90x55x15 cm. Tel,
023-5846495

Dineren bij Brasserie de Canette

ledere dag een smaakvolle weekspecial

Bij Brasserie de Canette draait dineren om genieten.
In onze warme en gastvrije sfeer serveren wij
dagelijks een wisselende weekspecial, met liefde
bereid en afgestemd op het seizoen.

DEZE WEEK OP HET MENU:
Spaghetti met kokkels
een heerlijke combinatie van verse zeevruchten en
perfect gekookte pasta

voor slechts €16,50

Kom langs en ervaar de smaak van Canette
of reserveer uw tafel voor een ontspannen diner.

BRASSERIE

-

Vanaf 20 maart zijn wij er weer

* Limburgse asperges
* Haarlemmermeer asperges

Elke dag open
06-53635457

Hoofdweg 132 in Lijnden

limﬁw.sperm Lijnden - Zoetermeer
vrij-zat open: Spieringweg 730 - Zwaanshoek
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AUTOBEORLIE TURENHDUT
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w vertrouwde
adres voor
onderhoud,
reparatie
en occasions.

OCCASIONS « REFARATIE « ONDERHOUD « APK

—

Raadhuisplein 7

023 52 91 125 4 novcs Famd
info@turenhoutautos.nl  AUT REW - &
wwwy turenhoutautos.nl il

Autobedrijf Turenhout, uw auto in vertrouwde handan!




Dé auto om het voorjaar
tegemoet te rijden

Heemstede - Nu de zon zich weer wat vaker laat zien en de krokussen en

narcissen uit de grond schieten beginnen de voorjaarskriebels te komen.

We kijken allemaal weer uit naar lange avonden op het terras of een heer-
lijke middag naar Zandvoort aan Zee. Een cabrio maakt dit plaatje hele-

maal compleet.

Nieuw in onze showroom
vindt u deze prachtige
Mini Cabrio. Wat ons
betreft dé auto om het
voorjaar tegemoet te
rijden.

Deze sportieve Mini
komt uit 2023 en heeft
nog maar 12.923 km
gereden. Hier kunnen
dus nog heel wat tour-
tjes mee gemaakt
worden. De auto heeft
een chique metallic
groene wrap en is een
echte eyecatcher.

[l

AUTOREDRIIE TURENRBUT

OCTASIONG = BEPARATIE - DNDERHOUD - ARK

Ziet u uzelf al rijden in deze heerlijke cabrio? Wacht dan niet te lang!

Neem contact met ons op voor meer informatie of het inplannen van een
proefrit. Wij zijn bereikbaar op 023-5291125. Op onze website:
turenhoutautos.nl vindt u nog meer foto’s van deze prachtige auto en de

volledige lijst met opties.

Bij Autobedrijf Turenhout beseffen wij maar al te goed dat de aanschaf
van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij graag
uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van Heem-
stede op het Raadhuisplein 7. Op zo'n 5 minuten rijden vindt u onze
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment
occasions. Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al

onze beschikbare occasions.

Liever leasen? Ook dat is mogelijk! U gebruikt hier onze gemakkelijke
lease-calculator op de website voor, zodat u precies weet wat de moge-

inderegio.nl - 12 maart 2025

Healthy Bastards opent nieuwe, grotere locatie
aan de Zijlweg Zijweg 2 in Haarlem

Haarlem - Healthy Bastards, de gere-
nommeerde personal training studio
in het hart van Haarlem, heeft een
tweede locatie geopend aan de
Zijlweg Zijweg 2, achter Albert Heijn.
Deze nieuwe vestiging is maar liefst
drie keer zo groot als de oorspronke-
lijke locatie aan de Koudenhorn 8.

Eigenaar Hidde Lameijer (34) is ont-
zettend trots op de opening van zijn
tweede locatie van Healthy Bastards.
“We hebben keihard gewerkt om
deze vestiging te kunnen openen.

Ik kan niet wachten om ook aan deze
kant van Haarlem mensen te helpen
sterker, fitter en energieker te wor-
den met de trainingen van Healthy
Bastards.”

Met deze uitbreiding biedt Healthy
Bastards nog meer ruimte voor hun
diverse diensten, waaronder personal
training, duo-training, Full Body
45-groepslessen, voedingsbegelei-
ding, online coaching en bedrijfs-
fitness.

Foto aangeleverd door Healthy Bastards.

De nieuwe locatie is ontworpen om
een veilige en gewaardeerde omge-
ving te creéren, waar sporten een
gezamenlijke en plezierige ervaring
is. Met de extra ruimte kunnen leden

rekenen op een nog breder scala aan
faciliteiten en trainingsmogelijk-
heden.

Voor meer informatie of het plannen

van een proefles, bezoek de website
van Healthy Bastards op
www.healthy-bastards.nl of neem
contact op via info@healthy-
bastards.nl.healthy-bastards.nl.

lijkheden zijn! Komt u er niet uit? We kijken graag mee.

Plannen voor de zomer

Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/vijfhuizen - Officieel begint de lente pas

21 maart maar zo voelt het toch niet met het weer van
de afgelopen tijd. Zo langzaamaan is het wel tijd om
het oude loof van alle vaste planten te verwijderen.
Vaak zijn al de eerste nieuwe scheuten daaronder te
ontdekken. Met oude bloemen van bijvoorbeeld
hortensia’s kan het best nog heel even gewacht wor-
den, als bescherming tegen eventuele (nacht)vorst.
De tuin oogt nu erg kaal maar zo is het een mooi

toneel voor de krokussen, narcissen en andere voor-
jaarsbloeiers. Die stralen momenteel dat het een lieve
lust is en zorgen zo al lekker vroeg voor wat fleurigs in
de tuin.

Maar zoals de voorjaarsbollen het bloeiseizoen naar
voren toe oprekken kunnen zomerbollen dat aan de
andere kant van het bloeiseizoen doen. Het lijkt mis-
schien nog ver weg maar tijd vliegt en straks is het
zomer. Dus hoogste tijd om te plannen hoe het zomer-
palet van de tuin eruit komt te zien.

Zomerbollen (en -knollen, maar die behandelen we

Open podium muziekvoorstelling op 27 en 28 maart op College Hageveld.
Foto: Hageveld.

Glad Marmer Poppodium
op College Hageveld

Heemstede - Een traditie van
College Hageveld: een avondvullend
programma uitgevoerd door leer-
lingen. Voor de 40e jaargang van
‘Op Glad Marmer’ wordt op twee
avonden een prachtig programma
gebracht in de sfeervolle setting van
de aula van College Hageveld. Elk
jaar weer is het publiek enthousiast
en verrast over de talenten van de
deelnemers. De aula wordt aange-
kleed met prachtig licht en geluid!
Na de audities is er een afwisselend
en verrassend programma samenge-
steld, met deelnemers uit vrijwel alle

klassenlagen. De deelnemers zijn
volop aan het oefenen om hun
uitvoering te perfectioneren en zij
kijken ernaar uit, om na al dat
oefenen aan het publiek te laten te
laten horen en zien waartoe dat
geleid heeft.

De uitvoeringen, op donderdag 27
en vrijdag 28 maart zullen plaats-
vinden in de aula van College Hage-
veld, Hageveld 15, Heemstede.

De aanvangis 19.30 uur.

Meer info en kaarten a €7,50
www.hageveld.nl.

hetzelfde) verschillen qua toepassing en gebruik niet
veel van voorjaarsbollen, behalve dan dat ze vaak niet
of matig winterhard zijn en dus beschermd moeten
worden tegen lage temperaturen. En de bloeitijd uiter-
aard. Net zoals bij voorjaarsbloeiers kan er uit ontelbaar
veel soorten gekozen worden, denk aan dahlia’s, gladi-
olen, begonia’s, fresia’s en zo voort. Er is zo veel keus
dat er altijd wel wat is, voor iedere denkbare smaak.

Ze kunnen nu al in een pot geplant worden om ze ‘voor
te trekken’ De meningen zijn verdeeld over of dat ze
eerder laat bloeien maar dat is niet de belangrijkste
reden om dat te doen. Als ze al wat ouder loof hebben
op het moment dat ze naar buiten gaan zijn ze beter
bestand tegen slakkenvraat. Slakken zijn namelijk het
meest geinteresseerd in vers, jong blad. Dan is het wel
belangrijk dat ze lekker binnen staan tot het tijd is om
ze uit te planten. Dat is dezelfde tijd als dat ze buiten in
de volle grond geplant kunnen worden, zo rond half
mei.

:w :-' . : .. e ,I ' tuincentrum g
B VY I ¥ deOoostemde

Zomerbollen. Beeld aangeleverd door Tuincentrum de
Oosteinde.

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl
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zaterdag 22 maart | 10.00 - 15.00 uur

— "Taxatie

A'dag
¢

Herenweg 101, Heemstede

Tekoop: Te koop: Te koop:
Omnistorezonnescherm3mtrbr., Nijntje puzzel 10005st.allemaal
uitval 250 cm, zeergeschiktvoor boekjes 1xgemaakt€4,50.Duplo
camper, zelfdemonteren€150,-. blokken, dieren, treinmetrailsv.a.
Tel.0297-369913 €3,50.Tel.06-25198434

z.g.a.n.€40,-.Schoenmakersleest
€5,-.Schuurmachine, nw.€20,-.
Tel.0297-329180

Damesfiets€50,-. Afboraam machine,

In 2025 al 22 jaar een betrouwbare partner
bij het beéindigen van de relatie!

e een vrijblijvend en gratis kennismakingsgesprek;

e een vast tarief voor beide partners;

¢ “toevoeging” mogelijk (pro deo mediation al vanaf €110,- p.p.)

¢ goed overleg en heldere afspraken die voor beiden acceptabel zijn!
e ook online scheiding mogelijk!

Hans van Son heeft kantoor in Haarlem, Beverwijk en Uitgeest.
Ook kan ik bij u thuis komen.

Meer informatie?

Bel of mail voor de gratis scheidingsscan:
Hans van Son, MfN registermediator
06-21236301

son@scheidingsmakelaar.nl
www.scheidingsmakelaar.nl

M|N

REGISTERMEDIATOR

DE HEEMSTEEDSE 2 &

WERKT VOOR HEEMSTEDE g

Heemstede is en blijft een
groene gemeente. De waarde
van openbaar groen voor
biodiversiteit en klimaat-
adaptatie is groot. Het
groenbeleidsplan draagt
bij aan een fysiek en
mentaal gezonde
leefomgeving.

Hans Boudewijn
Raadslid

@ morgana. il

Heemstede

Morgana Heemstede Raadhuisstraat 15 023 547 04 64 www.morgana.nl/heemstede
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Schrik en bezorgdheid van
gezichten af te lezen

Tekst en beeld: Ellen Toledo

Heemstede - Afgelopen zondag-
middag 9 maart werden inwoners
van Heemstede opgeschrikt door
loeiende sirenes van brandweer,
politie en ambulances. De sirenes
waren tot in de verre omgeving te
horen. In een van de drie woontorens
van woonzorgcentrum Nieuw Over-
bos aan de Burgemeester van Lennep-
weg in Heemstede, bleek een zeer
grote brand te zijn uitgebroken.
Omwonenden, buurtbewoners en
passanten die in groten getale waren
toegestroomd, zagen hoe het op de
Burgemeester Van Lennepweg
binnen de kortste tijd vol stond met
brandweerauto’s, ambulances en
politiewagens. De vlammenzee
laaide hoog op en er was veel rook-
ontwikkeling. Bij veel omstanders en
buurtbewoners was de schrik en
bezorgdheid van de gezichten af te
lezen. Een vrouw vertelde dat haar
ouders net een paar weken geleden
verhuisd waren naar een andere
woning, ze woonden onder de etage
waar de brand was uitgebroken.

Met een ladderwagen werd de uit-
slaande brand, die op de tweede
etage van het appartementencom-
plex woedde, uiteindelijk geblust.
Ook de etages erboven liepen veel
rookschade op. Een aantal bewoners
werd tijdelijk ergens anders onderge-
bracht. Rond 14.00 uur was de brand
onder controle.

Omwonenden en andere omstanders kijken geschrokken toe.

inderegio.nl - 12 maart 2025

Trapveldje SEIN en voormalig postkantoor in beeld voor asielopvang

Heemstede - Gemeente Heemstede
heeft extern onderzoek laten doen
naar locaties die geschikt zijn voor
asielopvang met elk circa 50 plekken.
Mede op basis van het onderzoek
concludeert het college dat opvang
voor korte termijn mogelijk is op

twee locaties: terrein SEIN (trapveld
aan de kant van de Meerweg) en
Binnenweg 160 (voormalig postkan-
toor). Er is gesproken met de eige-
naren van de twee locaties. Beide
staan ervoor open dat deze locaties
verder worden onderzocht.

Voormalig postkantoor. Foto: archief de Heemsteder.

De diagnose
dementie, en nu?

Heemstede - Woensdag 19 maart
van 19.30 - 21.00 uur is in Plein1 het
‘Trefpunt Dementie’ Ditmaal is de
insteek: De diagnose en nu? Verande-
ringen die op je af komen over-
spoelen je: deze avond gaat het daar-
over. Contacten/netwerk, dagbeste-
ding, mogelijkheden van vrijwilligers-
werk. Wat is er allemaal nog moge-
lijk? Na de pauze is er gelegenheid
tot het uitwisselen van ervaringen.
Vanaf 19.15 bent u welkom voor de
koffie, het programma start om 19.30
uur. Om 21.00 uur is de afsluiting met
de mogelijkheid tot napraten.

Het Trefpunt Dementie is in Plein1 op
de begane grond.

Aanmelden: WIJ Heemstede op Plein
1,tel. 023 - 528 85 10. U kunt natuur-
lijk ook langskomen bij het kantoor
van WIJ Heemstede op Plein1, Julia-

Beeld: WIJ Heemstede.

naplein 1, Heemstede (op de Te ver-
dieping). Wilt u graag komen maar
kunt u uw partner niet alleen thuis-
laten dan kunt u contact opnemen
met Tandem tel. 023 - 891 06 10.

De Trefpunt bijeenkomsten zijn er
voor mensen met dementie, hun
partners, familieleden en vrienden.
Ook hulpverleners en andere belang-
stellenden zijn welkom. Het is een
samenwerking van diverse zorg- en
welzijnsorganisaties in Heemstede.

De gemeente start eerst het gesprek
met de omwonenden van de loca-
ties, voordat er wordt besluiten of
deze locaties aan het COA worden
voorgelegd.

Nog plaatsen realiseren voor

175 mensen

De gemeente wil haar maatschappe-
lijke verantwoordelijkheid nemen en
goede veilige opvang bieden voor
onder andere asielzoekers. Vanuit het
regioplan heeft Heemstede de op-
gave om in totaal 191 opvangplek-
ken te realiseren. Momenteel zijn er
in de gemeente 16 plekken voor
alleenstaande minderjarige asiel-
zoekers. Dit betekent dat Heemstede
nog 175 opvangplekken voor asiel-
zoekers moet realiseren, waarvan

54 voor alleenstaande minderjarige
vluchtelingen.

Minderjarigen bij SEIN,

gezinnen op Binnenweg

Terrein SEIN is in beeld als mogelijke
geschikte locatie voor de opvang van
circa 50 alleenstaande minderjarige
asielzoekers. Binnenweg 160 is in

beeld als mogelijke geschikte klein-
schalige opvanglocatie voor 50 asiel-
zoekers (mannen, vrouwen en ge-
zinnen). De gemeente heeft ook een
analyse uitgevoerd om de lokale con-
text te beoordelen. Hierbij is onder
meer gekeken naar de buurt, omge-
ving en voorzieningen, zoals speel-
voorzieningen. Naast de locaties voor
korte termijn (circa 3-5 jaar), doet de
gemeente nog onderzoek naar loca-
ties voor langere termijn.

Eerst in gesprek, dan besluiten
Reactie van wethouder Sam Meer-
hoff:“Het is belangrijk dat we er zijn
voor mensen in nood en ook dat we
inwoners van Heemstede meenemen
in de keuzes die we maken. Bij de
keuze voor opvanglocaties kijken we
goed naar de omgeving en de buurt.
We willen inwoners zo tijdig en tran-
sparant mogelijk informeren en
ruimte geven om hun vragen, zorgen
en ideeén te delen. Daarom gaan we
als college graag met omwonenden
in gesprek over de twee locaties die
in beeld zijn. Daarna besluiten we of
we de locaties gaan voordragen aan

het COA”

24 en 25 maart info-avond

in raadhuis

Op maandag 24 maart en dinsdag
25 maart zijn er informatieavonden
in het Raadhuis voor respectievelijk
terrein SEIN en Binnenweg 160.
Daarin wordt het locatieonderzoek
toegelicht en is er uitgebreid tijd om
in gesprek te gaan.

Omwonenden hebben de gelegen-
heid om vragen te stellen, zorgen te
uiten en ideeén aan te dragen.

Zij ontvangen een uitnodiging per
brief.

Op 22 mei in gemeenteraad

Het college neemt in april een besluit
over welke locaties zij aan het COA
wil voordragen en vraagt de raad om
commentaar. Eind april volgt moge-
lijk een tweede informatieavond per
locatie. Naar verwachting bespreekt
de Commissie Samenleving het colle-
gebesluit op 7 mei en wordt het op
22 mei in de gemeenteraad behan-
deld.

Infoavond asielopvang trapveldje op maandag
24 maart, dag later voor locatie postkantoor

Door Eric van Westerloo

Heemstede - Het was door wethou-
der Sam Meerhoff beloofd. Hij zou
het eerste kwartaal komen met een
lijst met mogelijke opvanglocaties.
Hij heeft woord gehouden.
Heemstede moet dit jaar nog 175
opvangplekken realiseren zoals met
de regiogemeenten is afgesproken.

Er zijn een vijftigtal locaties beke-
ken waarvan het merendeel onge-
schikt blijkt om een opvanglocatie
te realiseren. Uiteindelijk blijven er
voorlopig twee locaties over: het
voormalige Meer en Bosch (SEIN),
het trapveldje inrichten voor de

opvang van 50 alleenstaande
jongeren en in het voormalige post-
kantoor in het centrum, daar plaats
creéren voor 50 mannen, vrouwen
en kinderen.

Drie tot vijf jaar

Om de inwoners van Heemstede en
met name de direct-omwonenden
de planner nader toe te lichten
staan er informatieavonden in de
planning. Maandag 24 maart voor
de plannen bij SEIN en dinsdag

25 maart voor de plannen postkan-
toor. In eerste instantie wordt ge-
sproken over drie tot vijf jaar dat de
locaties voor opvang worden ge-
bruikt. Gaande die periode zal

duidelijk worden of het wordt ver-
lengd of dat een of alle locatie(s)
worden opgeheven.

Tot op heden leidden eerder be-
oogde opvanglocaties tot veel
vragen en protesten bij omwonen-
den. Zeker het oude postkantoor
zal wat vragen oproepen, want de
buurtbewoners waren al niet blij
met de plannen vijf appartementen
in het bestaande gebouw te reali-
seren. De eigenaren van de locaties
zijn betrokken bij de gesprekken
met het College en stemmen in
met de realisatie. Over een even-
tuele tegenprestatie van de ge-
meente wordt niet genoemd in het
persbericht.



Van Dam Ijs
Het allerlekkerste ijs
Homemade in Heemstede
Elke dag geopend tot 22,00 uur
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Kozijnen
Huisdeuren

CIFINSTRAL
Open dagen

Vrljdag 4 | Zaterdag 5 April

e 09.00 t/m 16.00 uur
Jacobus Spijkerdreef 396 Hoofddorp

LR Gebruik code “HOOFDDORP25”

Profiteer van diverse acties

~@- Bent u verhinderd? Geen Probleem!
‘g" Plan onder uw vrijblijvende afspraak en
vermeld de actiecode. (Inclusief subsidieberekening)

Huisbezoek

Scan QR of maak via finstral.com/huisbezoek

Jacobus Spijkerdreef 396 - 2132 PZ - Hoofddorp - www.finstral.com - 085 0716900



10 zegels +

055 1

maaltijdmixen
Combineren mogelijk
5 stuks*®
Prijswoorbeeld:

Knorr Maaltijdmix

T—
ml m‘r J .. rnacaranil
Ristorante pizza's " 5 zakjes a4 61 gram

Alle dozen & 295-385 gram,
combineren mogelijk e 372'5 3-30

Alle PLUS

Verse pasta

of pastasaus,
Biologisch PLUS
Verse pasta

of Selezione
Gevulde pasta

Alle flessen a 1-1,25 liter, | ' Combineren mogelijk
combineren mogelijk \ Uit de koeling

5 flessen** y 2 stuks***
Prijsvoorbeald: Prijswvoorbeeld: PLUS
Coca-Cola Zero sugar, Ravioli 3 kazen,

5 flessen a 1 liter o - - . 2 schalen a 250 gram

195 7.17 4.78 2.39

“Woor 2+3 gratis geldt: par combinatie Kan de prijs verschillen. Je keijgt 60% korting op de wotaalprijs, **Voor 3+2 gratis geldt per combdnatia kan de prijs verschillen, Je krijgt 40% kortng op de totaalpijs,
***Woor 141 gratis geldt: per combinatie kan de prijs verschillon, Je kriggt 50% korting op de tataalprijs

ACTIES ZIJN GELDIG VAN WOENSDAG 12 T/M DINSDAG 18 MAART

Max. 5x de aanblieding per klant, OP=0P

. PLUS Ligthart Heemstede / J. van Goyenstraat 21-23 // Heemstede / 023-528283]1
P L u PLUS De Koning Heemstede / Glipper Dreef 105 // Heemstede / 023-5295472

Bekijk alle acties op plus.nl/aanbiedingen
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Laat wijn, bloemen en winkels je vrienden zijn:
de Wijntour in Heemstede-Centrum

Heemstede - Voorafgaand aan de komst van het Bloe-
mencorso Bollenstreek door de Raadhuisstraat &
Binnenweg, is er voor de 5e keer de gezellige Wijntour
in Heemstede-Centrum op zaterdag 12 april 2025 van
17 - 20 uur. Tijdens deze Wijntour zijn er 27 gastvrije
winkeliers en bedrijven die een wijn met een klein
hapje laten proeven. Een mooie manier om kennis te
maken met een grote variéteit aan leuke, unieke
winkels. En aansluitend blijf je in de winkelstraat om
de kleurrijke pracht van de praalwagens van het Bloe-
mencorso te bekijken.

Stempelkaart

Dit jaar is er bij de Wijntour ook een stempelkaart met
alle deelnemende winkels/bedrijven erop. Met stem-
pelkaart en het glas loop je op 12 april langs de deel-
nemende winkels en bedrijven waar je tijdens de Wijn-
tour één wijn per winkel kunt proeven. De kaart wordt
bij iedere locatie afgestempeld.

Deelnemende winkels

Aan de Raadhuisstraat: Le Grand Cru, De Pasta Box,
Chocolaterie Van Dam, Fame Interiors-Chairzz, Wine
Stock Heemstede, Keurslager Van der Geest, Golf Sport
& More en Kaptein Schoenen.

Aan de Binnenweg: Kaldi, De Gouden Ton, A Loja
Portugese delicatessen, Boulangerie Oscar, Trankilo,
Fish & Zo, Zus en Zo Fashion, The Travel Club, Safe en
Secure, Gall&Gall Heemstede, Stefans Brillen en
Lenzen, Waardijk schoenen, Home Made By Ree, Boek-
handel Blokker, Summum Woman, Elmas Coaching,
Patisserie Tummers, Cogolain Bis en Grapedistrict.

Heerlijk kennismaken met wijnen en winkels in de
gezellige winkelstraat van Heemstede, zoals bij hier bij
Gall&Gall. Foto: Bart Jonker.

Verkoop glazen op WCH.nl

Om deel te nemen aan de Wijntour koop je
een herbruikbaar plastic glas met stempel-
kaart voor €21,16 (inclusief administratie-
kosten). De wijnglazen met opdruk zijn te
koop op WCH.nl, de website van het winke-
liersverband Heemstede Centrum.

Je kunt ook de bijgaande QR-code scannen,
of op de posters op de ruiten van de deelne-
mende winkels. Met het ticket haal je vanaf 29
maart je glas en stempelkaart op bij Gall& Gall
Heemstede (Binnenweg 108).

Wees er snel bij, want het
aantal glazen is beperkt en
ieder jaar weer snel uitver-
kocht. De winkeliers van
Heemstede wensen je een
mooie en aangename avond.
Proost en genieten maar!

PROOST!

QR-code
Wijntour.

Kleurwedstrijd en gedichtenwedstrijd ‘Bloemen in Heemstede’

Door Bart Jonker

Heemstede - In de sfeer van het Bloemencorso, organiseren
de ondernemers van Heemstede Winkelcentrum een kleur-
wedstrijd voor kinderen van 4 tot 12 jaar en een gedichten-

Je kunt je kleurplaat inleveren bij bovenstaande winkels t/m
29 maart 2025. Vergeet niet je naam, leeftijd en telefoonnum-
mer duidelijk te vermelden op de kleurplaat! In elke leeftijds-
categorie van 4 tot 12 wordt een winnaar bekendgemaakt.

Er zijn dus maar liefst 9 prijzen te winnen ter waarde van €25,-!

wedstrijd vanaf 12 jaar/voor volwassenen.

Bij de winkeliers hieronder is een speciale kleurplaat op te
halen. Je mag daarbij zelf kiezen welk materiaal je gebruikt:
kleurpotloden, stiften of verf.

Je kunt jouw kleurplaat ophalen én weer inleveren bij de

Gedichtenwedstijd met thema ‘Bloemen in Heemstede’
Met het thema ‘Bloemen in Heemstede) nodigen de onder-
nemers van Heemstede Winkelcentrum je graag uit om mee
te doen met de gedichtenwedstrijd. Vanaf 12 jaar.

Het gedicht mag een sonnet, een haiku, een limerick, of een

2025 worden gemaild naar secretariaat@wch.nl, of ingeleverd
worden op de volgende adressen:

- Boekhandel Blokker, Binnenweg 138, Heemstede

« Primera De Pijp, Raadhuisstraat 30, Heemstede

« Bruna, Binnenweg 125, Heemstede.

Er zijn drie prijzen te winnen: de 1e prijs, 2e prijs en een
3e prijs. (resp. €100,- / €75,- / €50,-.)

Bekendmaking winnaars
Op vrijdag 11 april worden de winnaars van de kleurwedstrijd

volgende winkeliers:

- La Coupe Kappers, Raadhuisstraat 68, Heemstede;
- Vitaminstore, Binnenweg 19, Heemstede;
- Boekhandel Blokker, Binnenweg 138, Heemstede;
- Sport 2000, Binnenweg 203, Heemstede.

Burgemeester Binnendijk op f \ \

rap zijn of heeft een vrije vorm. Maximaal 28 regels.
Het gedicht dient getypt ingeleverd te worden op A4 bij

en gedichtenwedstrijd bekendgemaakt, ‘s middags om 16.00
uur in de tent bij Gall & Gall op Binnenweg 106-108 in Heem-

bezoek bij Kennemeroord

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - Een maal nodigt
Kennemeroord een gastspreker uit
om de bewoners, die daar oprijs op
stellen, een plezierige en leerzame
middag te bezorgen.

Op maandag 10 maart was burge-
meester Falgun Binnendijk gevraagd
te komen spreken over zijn burge-
meesterschap in Heemstede. Zelf
stelde hij voor om aan de hand van
zijn wekelijkse agenda zijn toehoor-
ders te vertellen wat een burge-
meester zoal doet.

Een indrukwekkende lijst passeerde
de revue. Omdat een burgemeester
in eerste instantie verantwoordelijk is
voor de openbare orde en veiligheid
kwam de brand (zondag 9/3) in een
aanpalend pand uiteraard als eerste
ter sprake.

Nadat hij over de brand telefonisch
was ingelicht nam Binnen-

dijk ruim de tijd alvorens naar de
plaats van de calamiteit te gaan.
Het is niet de bedoeling dat hij de
hulpverleners voor de voeten loopt,
dus wachtte hij het sein brand-
meester af. Daarna sprak hij met de
diverse hulpdiensten en met omwo-
nenden die zich uiteraard zorgen
maakten.

Na een raadsperiode in Alkmaar solli-
citeerde Binnendijk als ‘buitenstaan-
der’ (niet wonende in de gemeente)
naar het wethouderschap in Castri-
cum. Colleges aldaar waren geen
lang leven beschoren, dus zocht men
naar wethouders van buiten de ge-
meente. Dit bijzondere college zat de
rit helemaal uit. Na zes jaar wethou-
derschap besloot Binnendijk de stap
naar een eventueel burgemeester-
schap te maken. Wel moest eerst zijn
echtgenote haar fiat geven, want er
zit als burgemeester een gezinsver-
huizing in naar de nieuwe stand-
plaats.

Bezoeken aan 60 jaar gehuwden en
alle honderdjarigen is een eervolle
en ook een leuke taak. Er staat een
week vol overleggen op de rol. Met
een bestuur- en college adviseur,
met de gemeentesecretaris, zonder
zijn/haar akkoord mogen er geen
stukken getekend worden. Verkie-
zingen moeten 100% betrouwbaar
verlopen dus start de voorbereiding
lang van tevoren. Met de te naturali-
seren buitenlanders spreken, de
agendacommissie, piketdiensten,
collegebesluiten tekenen. Themabij-
eenkomsten, vergaderingen met het
college en ambtenaren. Bezoeken
aan verenigingen, overleg met de
burgemeester en secretaris van Bloe-

onderstaande winkeliers of kan gemaild worden.
Let op: geen handgeschreven inzendingen!
De eigengemaakte gedichten kunnen tot en met 31 maart
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stede. Voor vragen en informatie kun je terecht bij Bas de Jong,
e-mail: centrummanager@wch.nl.
Over de uitslag wordt niet gecorrespondeerd. Succes!
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Burgemeester neemt afscheid met een geschenk.

mendaal, lunchen met collega’s van
omringende gemeenten. Overleg
met de driehoek (politie/OM en
burgemeester). Lokaal overleg met
de politie, raadsvergaderingen voor-
bereiden, regio veiligheidsberaad,
overleg samen met de gemeente
secretaris en raadsgriffier. Spreekuur
voor de inwoners, het presidium
(fractievoorzitters) voorzitten. Diplo-

ma'’s uitreiken, werkbezoeken, en
heel veel stukken lezen. Tot slot het
voorzitten van de maandelijkse
gemeenteraad.

Uiteraard kan en mag de burge-
meester geen standpunt innemen
over lopende kwesties. Hij staat
boven de partijen. De politiek heeft
het laatste woord. Deze zijn vaak
langdurig met een dossier bezig en

kennen aldus alle rapporten.
Terloops liet de burgemeester nog
wel even vallen dat raadsleden het,
naast hun baan, druk hebben en het
daarom steeds moeilijker wordt
raadsleden te vinden.

Een heel leerzame middag waarbij
heel veel informatie op de bewoners
van Kennemeroord is neergedaald.
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Merel van der Marel wint 5 km
City-Pier-City Loop in toptijd!

Heemstede - Zondag 10 maart was
Den Haag het decor van de jaarlijkse
City-Pier-City Loop (NN CPC Loop),
een van de grootste en meest ge-
liefde hardloopevenementen van
Nederland. Met duizenden deelne-
mers en een enthousiast publiek
langs het parcours, was het een dag
vol sportieve hoogtepunten.

Een indrukwekkende prestatie kwam
van Merel van der Marel, die op de 5
kilometer de eerste plaats bij de
vrouwen veroverde. En dat niet
alleen: ze zette ook een razendsnelle
tijd neer van 16 minuten en 46
seconden. Daarmee liet ze de concur-
rentie ver achter zich en bewees ze
haar sterke vorm. In het overall klas-

Merel in het midden (eigen foto).

sement, waarin zowel mannen als
vrouwen meetelden, behaalde Merel
een knappe negende plek. Dit onder-
streept nogmaals hoe snel haar race
was.

Langs het parcours stonden duizen-
den toeschouwers die de lopers luid-
keels aanmoedigden. De sfeer was
fantastisch en de organisatie zorgde
ervoor dat alles op rolletjes liep.

Met haar overwinning en indrukwek-
kende tijd vestigt Merel van der
Marel wederom haar naam als een
van de snelste Nederlandse hard-
loopsters van het moment.

Haar prestatie is een prachtige bekro-
ning op een schitterende editie van
de CPC Loop 2025.

Winnaars Van der Werf Horen TVHBC dubbel open 2025. Foto: HBC Tennis.

inderegio.nl - 12 maart 2025

Winter Dubbel Toernooi in een zomers jasje!

Heemstede - Bij tennisvereniging
HBC stond de afgelopen week in het
teken van een uniek toernooi: het
Van der Werf Horen Winter Dubbel
Open Toernooi. Met een naam die
winterse taferelen oproept, waren
voorbereidingen getroffen op kou,
regen en zelfs sneeuw. Glilhwein,
erwtensoep en braadworst stonden
al op het menu, maar het weer had
andere plannen. In plaats van
winterse sferen, werd het een toer-
nooi vol zonneschijn, waarbij de
zomerse hapjes en drankjes niet aan
te slepen waren. Op het zonnige
terras werd volop genoten van de
onverwachte warmte en van de
geweldige spannende partijen.
Voor de spelers waren de omstandig-
heden ideaal. Overdag lekker actief

op de baan en’s avonds, ondanks de
frisse lucht, waren de wedstrijden
goed vol te houden. Zo werd dit
toernooi een perfecte voorbereiding
op het komende tennisseizoen.

Grote belangstelling

Dankszij de strakke organisatie van de
Open Toernooi Commissie werd het
evenement een groot succes. De
vereniging kan dan ook met trots
terugkijken op een geslaagde
tennisweek.

De populariteit van het toernooi
bleek uit de enorme belangstelling:
bijna 250 deelnemers streden mee in
de diverse categorieén, variérend
van niveau 3 tot en met 8. Daarnaast
waren er speciale categorieén voor
17+ en 35+, waardoor iedereen de

kans kreeg om zijn of haar talent te
tonen. En dat gebeurde volop!

Bij de prijsuitreiking werd niet alleen
de sportiviteit beloond maar ging
iedereen ook met een goed gevulde
envelop en een mooie plant naar
huis. Bovendien wilden velen op de
foto met de kampioenen van dit
sfeervolle toernooi, een blijvende
herinnering aan een prachtige
tennisweek.

De organisatie kijkt nu al uit naar het
volgende grote evenement: het

Van der Werf Horen HBC Open Toer-
nooi 2025, dat van 2 tot en met

10 augustus zal plaatsvinden.

Of je nu als deelnemer of als toe-
schouwer komt, het belooft opnieuw
een onvergetelijke week te worden.

HFC Heemstede pakt weer drie punten

Tekst en foto: Eric van Westerloo

Heemstede - HFC Heemstede maakt
een prima seizoen door. Zij staan op
een keurige tweede plaats en heb-
ben al een periodetitel op zak. Zij
zouden dus kunnen promoveren.

Op zondag 9 maart kwam Geel Wit
uit Haarlem op bezoek. Er is dit jaar
afscheid genomen van een groot
aantal eerste elftalspelers en een
flinke verjonging doorgevoerd. Het
spel is met sprongen vooruit gegaan.
Er ontspon zich een heerlijke strijd.
Heemstede was vooral in de eerste
helft sterker in de combinaties. Het
aantal corners in de eerste 45 minu-
ten was ruim in het voordeel van
Heemstede 6 tegen 2.

Na een kopbal van Brian van der
Linden, die net naast ging, lukte het
hem even later wel de 1-0 te scoren.

Er ontstonden meer kansen voor
Heemstede maar ook Geel Wit liet
zich niet onbetuigd. Yanick Chandie
Shaw werd (onterecht) afgefloten
voor buitenspel toen hij alleen was
doorgebroken. Bij de volgende
aanval stond hij vrij voor een leeg
doel maar kegelde de bal ver over. Na
ruim een halfuur spelen maakte de
Geel Wit doelman een blunder door
de bal door zijn handen te laten
glippen. Bram Leenderts was er als
de kippen bij om de bal het laatste
zetje te geven naar 2-0.

Na de pauze kwam Geel Wit feller uit
de startblokken zo kwam de wed-
strijd nog meer in evenwicht met
heen en weer golvende aanvallen. Er
waren twee fouten van de achter-
hoede van Heemstede voor nodig
om de stand gelijk te trekken. Eerst
een simpel verloren duel, corner,

kopbal, doelpunt. Een te zachte
terugspeelbal bracht Geel Wit de
gelijkmaker. Het had Geel Wit veel
kracht gekost zodat het restant van
de partij weer voor Heemstede was.
Brian de Boo scoorde de 3-2 en vlak
voor tijd was het Youri Dijkstra die de
eindstand op 4-2 bepaalde.

Het volgende seizoen stapt Heem-
stede over van de zondagcompetitie
naar de zaterdag. Jammer is dat
Heemstede dan opnieuw in de vijfde
klasse moet beginnen. VEW dat het
clubhuis en het veld deelt met HFC
Heemstede heeft momenteel geen
eerste elftal. Volgend (jubileum) jaar
wil men wel een team op de been
brengen. Ook zij spelen op zaterdag
dus dat is puzzelen voor de KNVB. De
kans is aanwezig dat beide clubs op
termijn fuseren, zodat er een grotere
levensvatbare vereniging ontstaat.

felr K

Heemstede-doelman Niels Nijdam brengt redding.

De belastingaangifte, een jaarlijks ‘stressmomentje’

Tekst en foto: Harry Opheikens

Heemstede - Het is altijd weer een
jaarlijks stressmomentje. Er wordt
zolang mogelijk mee gewacht, maar
dan moet het toch gebeuren: de
belastingaangifte. Vooraf verzamelen
van de benodigde papieren en zelf
achter de computer en inloggen op
de belastingsite.

Toch is het niet zo simpel, zegt Ger
Smit, één van de Wij Heemstede vrij-
willigers, die mensen helpt met het
invullen van de gegevens. Zeker bij

mensen in de AOW, die op zo'n leef-
tijd zijn, dat de moderne middelen
iets te hoog gegrepen zijn met o.a.
de DigiD.

Extra hulp is dan wel heel erg fijn.
Soms weet men ook niet dat bij loon-
heffingen en toeslagen ook geld
terug te krijgen is, maar vervolgens
geen belastingaangifte doen.

De groep bestaat op dit moment uit
vier mensen, waar Ger er één van is.
Twee werken vanuit Plein1, waarvan
één op de maandagmiddag en de

ander op dinsdagmiddag. Ger is gek

op cijfertjes, volgens eigen zeggen,
en helpt de mensen graag. Voor deze
maandagmiddag heeft hij zeven
afspraken. Best wel veel, maar, per
persoon is hij ongeveer 10 minuten
met het digitaal invullen kwijt; hij
neemt voor alles een half uurtje tijd.
Wordt het toch te moeilijk, dan gaat
hij thuis verder.

Ondertussen is Angéle Leuven aan-
geschoven. Zij is één van de twee
vrijwilligers die bij de mensen thuis
komt. Ze heeft 40 jaar hetzelfde werk
gedaan voor de vakbond. Wanneer
mensen mobiel niet in de gelegen-

heid zijn om naar Plein1 te komen
krijgen ze bezoek thuis. Indien een
computer aanwezig, de DigiD
bekend is en Angéle gemachtigd is
door de mensen, dan wordt alles
thuis ingevuld en anders neemt ze
de papieren mee naar thuis.

Het mooie van dit ‘werk’is de dank-
baarheid van de mensen, tenslotte is
het voor velen toch een
stressmomentje.

De kosten voor de belastingaangifte

zijn €12,50 en voor echtparen €20,00.

Bij thuisbezoek wordt verzocht het

Ger is al ingelogd bij de Belasting-
dienst om de eerste klant te helpen.

bedrag contant te overhandigen.
Meer informatie hierover of een
afspraak maken (er is nog plek) via
WIJ Heemstede: 023-528 85 10.
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® 20% korting op geselecteerde Artex gordijnen*

® Gratis motor bij knikarmschermen,
Tecto Perfo en Nova Shade van Luxaflex®*
Geldig van 15 maart t/m 15 mei

® Gratis Solar bij screens en rolluiken
van Luxaflex®*
Geldig van 15 maart t/m 15 mei

® 30% korting op dé 2e hor van Luxaflex®*
Geldig van 15 maart t/m 15 mei

® 20% korting op Duette® shades en Plissé shades

van Luxaflex®*
Geldig van 15 maart t/m 30 april

*Vraag in de winkel naar de voorwaarden.

_ 2lenpal

aanhuis.nl | Heemstede - de Zwart Santpoort - de Zwart vigeren traprenovatie

. woninginrichting ) Binnenweg 41 Narcissenstraat 2 raamdecoratie vloerverwarming
2101 JB Heemstede 2071 NM Santpoort-Noord gordijnen behang/schilderwerk
(023) 528 82 32 (023) 537 3315 kasten op maat woonstijlen

heemstede@aanhuis.n| santpoort@aanhuis.nl stalen deuren interieuradvies
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live met

Mart Hoogkamer <+ [renna live
live met - & live met
I - - Tino Martin®e
John West - Wolter Kroes

25 yedadrs

IFrans Duijts - Jody Bernal »<show
Boef'iivee Cho live « Afro Bros

Bl’(’,l‘lnan Hear‘t closing set
hosted by Party DJ W

en nog veel meer!

www.strandvonorcnie.nl
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1 0p de 5 woningen in Noord-Holland al
van het gas af: Heemstede loopt achter

Heemstede - Ruim 22 procent van
de Noord-Hollandse woningen en
andere kleinverbruikers heeft geen
gasaansluiting meer. Dat blijkt uit
onderzoek van duurzaamheidsplat-
form Slimster op basis van data van
de regionale netbeheerders. Dankzij
het warmtenet ligt Purmerend
verreweg het meest op koers om de
doelen te behalen, maar ook onder
meer Blaricum en Ouder-Amstel
lopen voor op schema. In Heemstede
en Uitgeest is daarentegen nog veel
werk aan de winkel.

Het landelijke doel is om in 2030 20
procent van de woningen van het
gas af te hebben. Acht Noord-
Hollandse gemeenten - waaronder
ook Amsterdam, Amstelveen en
Diemen - zijn dat percentage allang
gepasseerd, De gemeenten Wijde-
meren, Alkmaar, Texel en Koggen-
land zitten er net onder. In
Heemstede en Uitgeest stokt de
teller daarentegen momenteel net
boven de 10 procent.

Warmtenet lang niet altijd gasloos
Vooral in Purmerend en Diemen,
maar in mindere mate Amsterdam,
Dijk en Waard, Ouder-Amstel en
Alkmaar, zijn veel woningen gekop-
peld aan een warmtenet. Daardoor
zijn zij‘op papier’van het gas af. In de
praktijk betekent dat echter niet dat
deze woningen ook daadwerkelijk
geen gas meer gebruiken. De Warm-
temonitor van het CBS uit 2019 laat
zien dat voor zo’'n 60 procent van de
warmte in warmtenetten nog gas
wordt gebruikt.

Warmtepomp

Kijkend naar de gemeenten zonder
warmtenet steekt Blaricum er - ook
landelijk gezien - met kop en schou-
ders bovenuit. Meer dan een op de
drie woningen in deze gemeenten
heeft geen gasaansluiting meer, wat
in de praktijk inhoudt dat ze veelal
dus elektrisch verwarmd worden
door een warmtepomp. Een klein
deel maakt (uitsluitend) gebruik van

een hout- of pelletkachel. Ook op
Texel en in Koggenland zijn al veel
huizen volledig aardgasvrij.
Blaricum kwam overigens ook vorig
jaar als winnaar uit de bus, toen
Slimster onderzoek deed naar de
zogeheten Eco-Electric Index, waarbij
gemeenten werden beoordeeld op
het percentage zonnepanelen,
warmtepompen en elektrische
auto’s.

Eerder van het gas af

Conform het Klimaatakkoord moeten
in 2050 alle woningen en andere
kleinverbruikers (zoals kleine winkels,
kleine kantoren, cafés, sportkantines
en bibliotheken) van het gas af zijn.
Slimster onderzocht ook welke
doelen gemeenten zichzelf stellen.
Daaruit blijkt dat negen Noord-
Hollandse al in 2040 volledig aard-
gasvrij willen zijn. Het gaat om Aals-
meer, Amstelveen, Amsterdam,
Diemen, Haarlem, Hilversum, Hoorn,
Opmeer en Zaanstad. In de meeste

Foto: Slimster.

van deze gemeenten is momenteel
zo'n 15 procent al van het gas af.
Momenteel kost het laten verwij-
deren van je gasaansluiting niets.
Daar staat een besparing van een
kleine 240 euro per jaar op de netbe-
heerkosten tegenover. Daarnaast
vervallen ook de vaste leveringskos-
ten die je nu betaalt aan je energiele-
verancier voor gas. Dat is gemiddeld
nog eens ongeveer 100 euro.

Provinciale Staten stemmen in met plan
Noord-Hollanders te betrekken bij Omgevingsvisie

Haarlem - Provinciale Staten van
Noord-Holland stelden deze week
een plan vast over onderhoud,
vervanging en uitbreiding van infra-
structuur, zoals autowegen, fiets-
paden en vaarwegen en ze stemden
in met het ambitieniveau voor maat-
regelen tegen geluid.

Ook stemden Provinciale Staten (PS)
in met een plan over het betrekken
van inwoners en andere belangheb-
benden bij de Omgevingsvisie.
Verder stelden zij de Eerste begro-
tingswijziging voor 2025 vast.

Wegen

PS stemden in met het integraal
Meerjarenprogramma Infrastructuur:
een plan over het onderhoud,
vervanging en uitbreiding van auto-
wegen, fietspaden en vaarwegen en
de financiering daarvan. PS stellen
dit jaarlijks vast. Aan infrastructuur
geeft de provincie het meeste geld
uit.

Meedenken over inrichting
provincie

PS stelden een plan vast voor het
betrekken van inwoners, belangen-
behartigers en overheden bij de
ruimtelijke keuzes die moeten
worden gemaakt. De provincie
Noord-Holland staat namelijk voor
grote opgaven. Als de provincie alles
wat er nodig is op het gebied van
wonen, energie, natuur, werk en
recreatie op een rij zet, komt de
provincie minimaal 27% fysieke
ruimte tekort. Er moeten dus keuzes

Provinciehuis Noord-Holland in Haarlem. Foto: Provincie NH.

worden gemaakt. In 2025 en 2026
betrekt de provincie bewoners,
belangenbehartigers en overheden
bij die keuzes die worden opge-
nomen in de Omgevingsvisie.

Statenleden spraken onder meer
over het belang van het ophalen van
ideeén en meningen van inwoners,
dat iedereen mee moet kunnen doen
en over het meenemen van de input
in de uiteindelijke plannen. Ze
gingen ook in op het belang van leef-
bare steden en dorpen, goed betaal-
bare woningen, gezondheid en de
natuur.

Geen burgerberaad
Gedeputeerde Esther Rommel ging
in op de vragen en voorstellen van
PS. De aanpak in het participatie- en
communicatieplan past goed bij de
complexiteit en veelheid aan vraag-
stukken. Een burgerberaad is over-
wogen, maar hier is uiteindelijk niet
voor gekozen.

Wel is gekozen voor veel fysieke
bijeenkomsten, gesprekken met
inwoners op diverse plekken en de
inzet van een online platform. Op
deze manier kunnen alle Noord-
Hollanders meedoen. Rommel zegde

toe natuur- en dierenorganisaties
actiever te benaderen.

Vliegverkeer last van zonnepanelen
Statenleden stelden diverse vragen
over het zonnepark bij de A9. Door
reflecterende zonnepanelen kan het
vliegverkeer de start- en landings-
baan van Schiphol een paar uur per
dag niet gebruiken.

Gedeputeerde Kocken lichtte toe dat
de provincie geen eigenaar is van de
grond. Ze vertelde dat de gemeente
Haarlemmermeer over de vergun-
ning gaat en het bevoegd gezag is.

Auto volledig verwoest

Haarlem - Zaterdagavond 8 maart
rond 19.40 uur brandde een auto aan
de Zwaardstraat in Haarlem helemaal
uit. De brandweer wist het vuur snel
te blussen, maar kon niet voorkomen
dat de auto volledig werd verwoest.
Voor zover bekend vielen er geen
gewonden. Hoe de brand precies
heeft kunnen ontstaan, is nog niet
duidelijk. De politie heeft wel een

persoon aanhouden. Ook is een in-
val door de politie gedaan in een
woning. Of dit mogelijk verband
heeft met de autobrand is nog niet
duidelijk. De omgeving werd door
de politie afgezet met linten voor
mogelijk sporenonderzoek.

De brand en komst van de brand-
weer trokken begrijpelijkerwijs veel
bekijks.

Beeld: AS Media.
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De grootste kostenvermindering
wordt echter gerealiseerd door de
overstap op elektrisch verwarmen.
Slimster becijfert dat een warmte-
pomp een doorsnee huishouden op
jaarbasis bijna 775 euro bespaart ten
opzichte van een gasgestookte
cv-ketel.

Dit brengt de jaarlijkse besparing
door het verwijderen van je gasaan-
sluiting op 1114 euro.

Gezocht: Noord-
Hollandse
Taalhelden

Regio - Elk jaar zetten veel
Noord-Hollanders de stap om
alsnog beter te leren lezen,
schrijven, rekenen of om te gaan
met computers en smartphones.
Om zo beter mee te kunnen
doen op de arbeidsmarkt en in
de samenleving. Stichting Lezen
en Schrijven zoekt deze helden
voor de landelijke Taalhelden-
prijs 2025. ledereen in Noord-
Holland kan tot en met vrijdag
18 april een Taalheld nomineren
via www.taalheld.nl.

Prijs

Op vrijdag 2 mei maakt Stichting
Lezen en Schrijven de Taalheld
van elke provincie bekend. Die
twaalf helden maken kans op de
landelijke Taalheldenprijs 2025.
In juni reikt H.K.H. Prinses
Laurentien der Nederlanden,
oprichter van de stichting, de
prijs voor de tiende keer uit. De
prijs is er voor volwassenen die
op latere leeftijd alsnog beter
leren lezen en schrijven.

Inspirerende verhalen

In Nederland heeft 1 op de 5
volwassenen moeite met lezen,
schrijven en/of rekenen. Vaak
vinden zij omgaan met een
computer of een smartphone
ook lastig. Dat heeft grote
gevolgen voor hun leven.
Mensen vinden moeilijker een
baan. Ze hebben vaak minder
grip op hun geldzaken. Velen
voelen schaamte. Ze vertellen
daarom niet aan anderen dat ze
moeite hebben met deze basis-
vaardigheden. Mensen die op
latere leeftijd alsnog beter leren
lezen en schrijven zijn allemaal
helden. Dankzij de Taalhelden-
prijs krijgen hun inspirerende
verhalen een podium. Achmea
en de Nationale Postcode Loterij
maken de uitreiking van de Taal-
heldenprijs mede mogelijk.
Dankzij hen kan Stichting Lezen
en Schrijven de Taalhelden extra
bedanken.
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IM EN VERTROUWEN

Alice Loeters

persoenlifle uitvaartzorg

* Een hecht team van vrouwen
* Met jarenlange ervaring en warme betrokkenheid
* Binnen elk budget

||'|-"|'I-"|'I-.|:JII|: L'tl'lr.'f E r's.rrf ¥ 0255517452 {dag ¢n nacht bereikhaar)

|.i¢_‘~ﬁ._h_‘=*~.1 :.! Qx 1"!L_‘T_I‘4. :Il-: L’.L"H

Nova U itvaartverzurging:}

voorheen Ineke Smit Uitvaartverzorging

06 54 66 17 99 | info@novauitvaartverzorging | www.inekesmit.nl

Kom naar onze
inspiratiesessie
‘Gaan zoals je bent’

Wanneer
18 maart 2025
van 19.00 uur tot 22.00 uur

Locatie
Bergweg 60
2061 KB Bloemendaal

Meld je nu aan voor deze
inspiratiesessie via
monuta.nl/gaanzoalsjebent

Monuta
John Bres

Ons belt u liever niet, maar mocht het ooit nodig zijn...

Uitvaartzorg

Dag en nacht bereikbaar
023-5272 272/ 06- 83 505 538
InecleEn u weillt, Kumt U uw WaeEnten van Teyvonen

mel ons |‘.-e'"|‘:':"h=l'l Ongeacht uww verzekering
kunnen en mogen wiij de uitvaart voor u ru,'-:_;-_*-lu_‘-r'_

woww.uitvaartzorgijzerenheeremans.nl

Bloemendaa SEWED 1315
2061 CH BI remendaal

Scan voor meer informati EIEN-E

Bri{lig

« zBokslag

itvaart i leil1ding

Tel. 023 - 53102 38
www.brokkingenbokslag.nl
info@brokkingenbokslag.ni

Dag en nacht bereikbaar




LEREN + WERKEN

De beste
carriere
switch!

PoE pE BBL
OPLEIDING EN WORD

APOTHEKERS
ASSISTENT

Voor diverse wijken

in Heemstede

65-plussers
| ook welkom

Heemsteder.

Aanmelden via:

Aanmeld- A .[['[ 0251-674433

honus verdiensten www.verspreidnet.nl
€15- tot€11- info@verspreidnet.nl



HOME MADE BY _REE is de specialist in de regio op het gebied
van woninginrichting, Ter uitbreiding van ons enthousiaste winkelteamn
zijn wij op zoek naar een:

CREATIEF VERKOPENDE
INTERIEURADVISEUR (M/V)

55-40 uur per week i

Je bent enthousiast, klamtgericht en
een echte doe-het-zelver met passie
voor kleur en interieur. Je hebt enige

productkennis van verf, behang,

ncl de zaterdag

Wij bieden afwisselend en dynamisch
werk ineen prettige werksfeer en
een hecht team aan enthousiaste en

deskundige collega's. Beloning volgens

vieeren, raamdecoratie en meubels CAQ retail non-food en de mogeljkheid

WErHoOpEnaring Is een pre om je verger te onbwikkeen aoor
het v'i.".-lk.'_;l.'."'" van oranche gerelatesrde

Als visitekaartje van onze winkel luisker trainingen

Scan de OR code voor E E

de hele vacature of kijk

op anze website E

je naar de klant en geef je deskundig
advies over techniek, kleur en interieur

om hen op weg te helpen naar een

echt moas thws, Je communicesrt
helder en vriendelijk in het Mederlands

en helpt Klanten b hun woonwensen

HOME MADE BY __ REE

BINNENWEG 89 - 91 | 2101 JE HEEMSTEDE |. T 023 528 64 79
INFORHOMEMADEBY-REE. ML | WWW HOMEMADEBY-REE.NL

huis-aan-huisbladen en nieuwssites.

Ben jij dé ervaren en nauwkeurige
administrateur en wil jij een belangrijke
bijdrage leveren aan onze financiéle
administratie in een informele werksfeer
op ons hoofdkantoor in Aalsmeer?

Jouw rol als administrateur

le bent verantwoordelijk voor de boekhouding binnen
onze organisatie. In deze zelfstandige functie werk

je gestructureerd en analytisch, met oog voor detail
en een proactieve houding in een platte en hechte
organisatie.

MEBQ 4-niveau,

administrateur;

* Ervaring met boekhoudsoftware en bedreven met

Wat ga je doen? Excel.

Voor 8 bedrijven binnen onze arganisatie zijn dit

jouw hoofdtaken:

» Beheren van crediteurenadministratie;

* Beheren van grootboekadministratie;

+ Opstellen van financiéle rapportages;

+ Verzorgen van fiscale aangiftes;

+ Voorbereiden van de jaarrekening;

= Uitvoeren van de inkoop- en verkoopfacturatie;

« Optimaliseren van administratieve processen
en systemen;

» Rapporteert aan de directie;

* Ondersteunen (externe) salarisadministratie,
verkoop, HR en directie,

Daarnaast beschik je over:

wekelijkse deadlines;

Wat bieden wij jou?

ruimte voor eigen initiatief;

Heemsteder.

Ben je enthousiast en wil je meer weten? Neem voor meer informatie contact op met

en ervaring.

Regio Media Groep, bekend van de Heemsteder,
zoekt een nieuwe collega! Met een team van ruim
40 medewerkers zijn wij actief op het gebied van

Wat breng je mee in kennis en ervaring?
+ Een afgeronde financiéle opleiding op minimaal

+ Basiskennis van (fiscale-) wet- en regelgeving;
« Minimaal vijf jaar relevante werkervaring als

+ Kwaliteit om probleemoplossend en zelfstandig
te kunnen werken en om te kunnen gaan met

» Een nauwkeurige en analytische instelling;
+ Sterke communicatieve vaardigheden.

+ Een uitdagende functie voor 32 tot 36 uur per week;
+ Veel verantwoordelijkheid en na je inwerkperiode

* Flexibel werken, thuis en op kantoor,

* Vrijheid om je werk naar eigen inzicht in te delen;

= Een 13e maand, pensioen, laptop en een mobiel;

» Een aantrekkelijk salaris afhankelijk van je opleiding

HCME MADE BY_REE is dé specialist in de regio op het gebied
van woninginrichting. Veor onze Design Studio - onderdeel van
onze inteneurwinkel- zin wij op Zoek naar een:

INTERIOR DESIGNER /
STYLIST (M/V)

53-40 vur per week inct de zaterdag
Met persaonlijk intereurdesign er Je hebt ruime productkennis van
vakmanschap cregert REE samen met verf, behang, vioeren, raamdecoratie
de klant een echt mooi (thuis. Jouw en meubels. Je beschikt over een
ntereuradvies draagt hieraan byl afgeronde apleiding interneurstyling en
|_-'"Il$;§|'_-' rem '.‘.'(-_=!'-I:'r'.'.-il'l".f__1 ir [1-,_-‘ Inlerisur
Je luistert goed naar de Woomyensen branche 1S een pre
en nel budget van de klant en komt
met creatieve gplossingen. Met een Maast interieuradvies werk je aan 20
authentieke, ondernemende aanpak en J0-ontwerpen, moodboards en
stel je klanten op hun gemak. Je hebt offertes, en begeleid je het hele traject

een enthousiaste, commerciela o1 realisatie

Scan de QR code voor _E E
de hele vacature of kijk ;l'

-
op onze website m A

HOME MADE BY __ REE

BINMEMWEG 89 - 91 | 2101 JE HEEMSTEDE | T 023 528 64 79
INFORHOMEMADERY-REE. ML | WWW HOMEMADERY-REE ML

nstelling en commumcesrt helder

in het Mederlands

- .

Administrateur
(32—3_6 uEr)

Wie zijn wij?

Regio Media Groep bestaat uit 8 bedrijven
en geeft wekelijks 11 huis-aan-huisbladen
en specials uit met een oplage van ruim
238.000 exemplaren. Wij zijn marktleider
in het gebied tussen de Haarlemmermeer -
Vinkeveen en van Heemstede - Castricum.
Daarnaast hebben wij diverse nieuwssites
en een eigen verspreidorganisatie.

W\

REGIO MEDIA GROEP

Erik Sanders via erik@pouwhradvies.nl of bel naar 06-43984563
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Open Dag
Martha Flora
Haarlem

De meest persoonlijke dementiezorg
als thuiswonen niet meer gaat

Op 22 maart openen we onze deuren zodat u kunt ervaren hoe
wij de meest persoonlijke dementiezorg in de praktijk brengen.

Martha Flora biedt mensen met dementie een warm thuis,
waar eigen regie, echte aandacht en vooral leefplezier centraal
staan. Kom sfeer proeven op de cpen dag van Martha Flora
Haarlerm of é&n van onze andere locaties!

U kunt een kijkje nemen in één van de woonstudio's en de
Meander. een unieke, sfeervolle woonruimte en het hart van
onze beschermde samenleving, Bent u op zoek naar een
geschikte woonplek voor uzelf of een dierbare met dementie?
Kom dan naar de open dag!

Aanmelden kan via onze website: www.marthaflora.nl
of scan de QRcode

| Za. 22 maart van 14.00 tot 16.00 uur

=5 J LH,
AL A e
glil= 2~ e MR
MARTHA LDRA

De meest persoonli ]l{E dementiezorng

‘|
r-'- 'l|-

J_.

inwoners lezen wekelijks

£1% Heemsteder.
16.550 Bloemendalel{;\

REGIO MEDIA GROEP

Wist je dat?

Heeft interesse in gemeentelijk nieuws
en aankondigingen

%

5 74%
780/ Heeft interesse in lokale evenementen
O  enactiviteiten

E 56% Leest driekwart of meer van een uitgave
i 72%
E 76%

Van de lezers is tussen de 13-64 jaar

Van de lezers doet dagelijks aankopen

Adverteren in jouw reglo"

Wil je ook profiteren van lokaal bereik?
Adverteer dan in jouw regio.
Scan de QR-code voor meer informatie.

Bran: NMO Bereikcijfers huis-aan-huiskranten 2023

DE HEEMSTEEDSE

WERKT VOOR HEEMSTEDE

Denk en doe mee voor
ons leefbaar Heemstede

Denk jij mee over de koers van Heemstede?
We spreken je graag op zaterdag 15 maart.

Wij ontmoeten graag leden en niet-leden.

Petite Canette, Binnenweg 119, Heemstede
15.00 - 17.00 uur - aanmelden niet nodig.

2

Terrasreiniging

Laat je terras weer stralen met
onzae professionala reiniging!

Onze diensten:

& Tuinen

& Opritten

= Bedrijfs terreinen
= VvE's

Bal ons!
Sl Finn: 06 40 19 87 82
Milam: ©6 40 03 76 63

website:
www. fm-terrasreiniging.nl

Zonweri

Dé specialist sinds 1963 g

a0
Y

T

» : 60 jaar
Oudshoorn &

Van Egmond

*Lageweq 23 Katwijk aan Zee (Ind.terr. 't Heen] Tel. 071 402 2731 "Hoge Rijndijk 263 Zoeterwoudse Rijndijk Tel. 071 40207 20
*Internet: www.oudshoomenvanegmond.nl *E-mail: info@oudshoomenvanegmand.nl
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Martine van den Bos

Heemstede - Vrijwilligerswerk kan
je veel bieden in je leven. Van bij-
voorbeeld nieuwe vaardigheden,
contacten tot zingeving. Maar liefst
14 vrijwilligers waren door hun
organisatie genomineerd voor de
Vrijwilligersprijs Heemstede 2024.
De komende tijd komen zij hier aan
het woord.

Martine als Vrijwilliger van de Week.
Foto: WIJ Heemstede.

Deze week: Martine van den Bos,
genomineerd door Scouting Wabo

Martine is begonnen bij Scouting WABO als 7-jarig meisje en na een korte
onderbreking tijdens haar ‘rokjesfase’ (die even niet aansloot bij het Scou-
tingtenue) eigenlijk tot nu toe altijd actief gebleven als vrijwilligster bij de
vereniging. Na haar 18e was zij onderdeel van de groep die de huidige
Stam heeft opgericht; samen met anderen die graag nog betrokken
wilden blijven bij WABO. Ze is één jaar zelf leidster geweest bij de Scouts,
10-14 jarige meiden, en daarna zo'n 15 jaar vooral bezig geweest met
inspringen waar handjes tekort waren, zoals bij kampen en met het
helpen organiseren van grotere activiteiten.

Jamboree

Genoten heeft zij, toen er vorig jaar in hun eigen clubhuis een JOTA
(Jamboree on the air, dit is een wereldwijd Scouting evenement waarbij
een weekend lang berichten worden uitgewisseld via zelfgebouwde
zendmasten) was georganiseerd en zij bij uitzondering toestemming
kregen om in het weiland bij het Groenendaalse bos te kamperen.

Ook in een bestuurdersrol voelt ze zich thuis: een aantal jaar geleden
werd ze gevraagd als secretaris in het bestuur van WABO en sinds 2019 is
ze daar voorzitter. Vanuit deze rol is ze vooral druk met de praktische
dingen, zoals het creéren van de nodige randvoorwaarden, het regelen
van financiéle middelen, het voorzitten van vergaderingen en verwerken
van besluiten. Haar drijfveer voor het vrijwilligerswerk bij WABO is de
verbondenheid met anderen en het gezamenlijk organiseren van leuke
activiteiten voor de leden en vrijwilligers.

Doorgeven aan nieuwe generaties

Daarnaast vindt ze het heel belangrijk om haar ervaringen door te
kunnen geven aan nieuwe generaties. Dit vindt ze zelf erg leuk en het
geeft haar veel voldoening. Ze helpt nieuwe vrijwilligers op de rit, blijft
hen ondersteunen waar nodig en is als sparringpartner altijd beschikbaar.
Dit sluit goed aan bij haar werk als orthopedagoog waar ze veel bezig is
met het begeleiden van ouders bij opvoedkundige vragen.

Dat Martine heel erg betrokken is en graag verbindingen legt tussen
verschillende leeftijdsgroepen blijkt ook uit het feit dat ze haar eigen
kinderen inmiddels enthousiast heeft gemaakt om bij Scouting te gaan!

Ben je geinspireerd en wil je ook meedoen in het vrijwilligerswerk?
Voor meer informatie:
www.vrijwlligerswerkheemstede.nl.

KERKDIENSTEN

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout

Zo 16 maart, 10u. Ds. Niek Scholten.

Ook online te volgen via:
www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

Postlaan 16 Heemstede

Zo 16 maart, 10.30u.

Ds. Alex Noord.
www.doopsgezindhaarlem.nl

Kerkplein 1 Bloemendaal

Woe 12 maart, 19:30u.
Voorganger ds. Jessa van der Vaart.
Vesper in de 40-dagentijd.

Zo 16 maart, 10u. Voorganger ds.
Tjitske de Vries- Meijer.

Alle diensten online live via:
www.radiobloemendaal.nl.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

Limburglaan 3, Heemstede
Kerk open om 12u.
Voor gebed en genezing.

Binnenweg 67 Bennebroek

Zo 16 maart, 10u. Ds. J.G. Bakhuis.
Na de dienst is er koffiedrinken in
het Jagershuis.

Diensten kunt u volgen via:
www.kerkomroep.nl/#/kerken/
11159.

https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

Herenweg 88 Heemstede

Do 13 maart, 9u. Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.

Vrij 14 maart, 9.30u.
Eucharistieviering.

Voorganger Ps. Rob Verhaegh.

Zo 16 maart,10u. Eucharistieviering.
Familieviering m.m.v. In Between.
Voorgangers Pater Esko Kissboat en
Pater Andreas Schmidt.

Do 20 maart, 9u. Eucharistieviering.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.

Alle vieringen zijn te volgen via:
bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

Valkenburgerplein Heemstede
Za 15 maart, 19. Eucharistieviering,
pater Andreas Schmidt, m.m.v.
Schola Cantorum Sancta Familia.
Zo 16 maart, 10u. Eucharistieviering
Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, voorganger Pr. lon luga.
18.45u. Plechtig Lof, pastor Rob
Verhaegh, m.m.v. E.J. Eradus, orgel.
Di 17 maart, 9u. Eucharistieviering,
pater Andreas Schmidt.

Woe 18 maart, 10u. Eucharistievie-
ring Hart voor ouderen, pastor Rob
Verhaegh.

11.30-12.30u. Uitstelling van het
Allerheiligste en mogelijkheid tot

Taalclub

Heemstede - Dinsdag 18 en 25
maart van 10.30 - 12.00 uur zijn er

Taalclubs bij WIJ Heemstede.

Het gaat om een gratis taalinloop in
de Luifel voor iedereen die het
Nederlands wil oefenen. Er zijn vrij-
willigers aanwezig die hierbij helpen.
De groep begint met een kopje koffie

stille aanbidding, pater Andreas
Schmidt.
www.heiligefamilie.nl

Kerkweg Vogelenzang
Zo 16 maart. 10u. Eucharistieviering.
www.heiligefamilie.nl

Oude kerk - Wilhelminaplein
Heemstede

Zo 16 maart, 10u. Drs. Jan C. Bos.
Ook online via YouTube zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

Ned. Gereformeerde Kerk
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking)
1e zat vd maand, 17u. Vespers
(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

Herenweg 141 Heemstede

Zo 16 maart, 10u. Spreker: Jurrin
Reckers. City Shapers.
www.rafael-nehemia.nl

Akonietenplein 1 Bennebroek
Zo 16 maart, 10u.

Ds. Gerrit Frederikze.

Tweede zondag Veertigdagentijd.
www.pkntrefpunt.nl

of thee en daarna bespreken ze elke
week een ander thema met alle
woorden die daarbij horen.
Contactpersoon: Ellen Swart van
WIJ Heemstede, tel. 06 - 40 30 45 98.

Horizontaal 1. plaats in Noord-Brabant; 7. speelgoed bestaande
uit een dubbele kegel; 12. projectieplaatje; 13. het is in orde (goed);
14. niet erg slim; 15. nummer (afk.); 17. koppel; 19. kleine eg (hark);
21. zuiderbreedte (afk.); 22. gemeenschappelijk administratiekan-
toor (afk.); 24. reizende bedelaar zonder vast verblijf; 27. gesloten;
28. slim (leep); 30. ontkenning; 31. schrijfgerei; 32. familielid; 33.
afzonderlijke berg uit de Alpen; 35. speen; 37. (grote) danspartij; 38.
kier of reet; 41. kloosterzuster; 42. geliefde (Bargoens); 44. interker-
kelijke omroep Nederland (afk.); 46. (kleine) rekening; 47. plaats in
Duitsland; 48. aanhanger van het realisme; 49. schenking; 50.
voedsel; 52. familietwist; 54. waar wandelaars aan een 4-daagse
vaak last van hebben; 56. koeienmaag; 58. Europese hoofdstad;
61. gong; 62. militair hoofddeksel; 64. plaats in Gelderland; 65. bak-
plaats; 67. boomsoort; 68. plaats aan het IJsselmeer; 70. openbare
betrekking; 72. Engels bier; 73. snoever (pocher); 76. lerse verzets-
organisatie (afk.); 77. selenium (scheik. afk.); 78. oevergewas; 79.
(ver)bond; 81. technische recherche (afk.); 82. herkauwer; 83.
bovenmatig; 84. soort onderwijs (afk.); 86. aanhoudend peinzen;
87. versleten (afgetakeld).

Verticaal 1. roemer; 2. jongensnaam; 3. deel van gelaat; 4. rivier in
Nederland; 5. kromme blaashoorn; 6. plaats in Gelderland; 7. drem-
pel; 8. bloedvat; 9. mannelijk dier; 10. openbaar ministerie (afk.); 11.
iemand die geen benul of verstand bezit; 16. tentoonstellingsge-
bouw in Amsterdam (afk.); 18. voorzetsel; 20. lidwoord; 21. dieren-
tuin; 23. keihard schot; 25. Europeaan; 26. toegankelijk; 27. verta-
ler; 29. iemand of iets in zijn waarde bij of tegenover anderen
verkleinen; 32. aantekenboekje; 34. zwarte kleverige stof; 36. han-
delaar in geslachte vogels en wild; 37. platvis; 39. gladheidbestrij-
dingsmiddel; 40. hoog bouwwerk; 42. logeergelegenheid voor een
nacht; 43. rangtelwoord; 45. Nederlandse norm (afk.); 46. nationa-
listische studentenvereniging (afk.); 51. ogenblik; 53. gesloten; 54.
bloem als datgene waaruit zich later een vrucht ontwikkelt; 55. zoon
van Adam en Eva; 56. schaapkameel; 57. fraaie loofboom; 59. over-
jas van dunne stof; 60. openbaar ambtenaar; 62. naam voor het
stemgeluid van schapen en geiten; 63. kwetsing in de psyche door
een hevige gemoedservaring; 66. runderen (algemene benaming);
67. Spaanse uitroep; 69. vaatwerk; 71. Belgische Radio en Televisie
(afk.); 73. alcoholische drank; 74. teug; 75. Schotse rok; 78. garde;
80. Baskische afscheidingsbeweging (afk.); 82. lengtemaat (afk.);
85. stannum (scheik. afk.).

Deze puzzel wordt u aangeboden
door lJssalon Van Dam. Win een
overheerlijke beker ijs van 750 ml
ter waarde van €15,-. Het ijs van
Willem van Dam wil toch iedereen?

Mail uw oplossing uiterlijk maandag
17 maart, 17 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder
vermelding van kruiswoordpuzzel,
voorzien van uw naam, telefoon-
nummer en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht

via de e-mail waarmee de prijs
afgehaald kan worden bij Van Dam,
Raadhuisstraat 60 in Heemstede.
Over de uitslag wordt niet
gecorrespondeerd. Succes!




=
@
=
|
5
el
=
-
o
o
-
@
=
e
]
=31
o
o
e
=
.

Plan snel een vrijblijvend K E U R

adviesgesprek en

ontdek uw voordeel! K E U K E N S

dbkeukens.nl/duurzaam
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Festival ‘Strand van Oranje’, groots muzikaal spektakel aan zee

IJmuiden - Op zaterdag 6 septem-
ber opent het gloednieuwe festival
Strand van Oranje zijn poorten voor
een ongekend muzikaal feest op het
strand van IJmuiden aan Zee. Met
vier podia vol topartiesten van eigen
bodem, is dit dé plek waar de liefde
voor de Nederlandse muziek wordt
gevierd. Van het zand tussen je tenen
tot het galmen van muziek over de
zee - dit festival belooft een onverge-
telijke ervaring.

Line-up

De eerste editie van Strand van
Oranje brengt het beste van Neder-
landse bodem samen op maar liefst
vier unieke podia:

- Mainstage

Hier schitteren grote namen zoals
Frans Duijts, Mart Hoogkamer met
band, Tino Martin met band, de Jody
Bernal 25 years XXL Show, Wolter
Kroes, een Mystery Guest met band,
John West en als spectaculaire
afsluiter Brennan Heart.

- HipHop Stage

Geniet van energieke optredens van
Boef (live), Frenna (live), Afro Bros,
Biggi (live), CHO (live), INVICTIM,
Robin Roxette en vele anderen.

« De grootste openlucht kroeg

van Nederland

Hier zing je mee met feestelijke
klanken van onder anderen Frans
Duijts, Glennis Grace, John de Bever
en Stef Ekkel.

+ House Stage

Laat je voeten dansen op de beats
van legendes zoals Roog, Funkerman,
Kim Kaos en Erick E.

Zie www.strandvanoranje.nl voor de
complete line-up van meer dan 40
artiesten!

Strand van Oranje draait om samen
genieten van het beste wat Neder-
land te bieden heeft. Onder de zilte
zonsondergang en met een uitge-

Strand van Oranje belooft een unieke ervaring te worden, op het strand van
IJmuiden aan Zee. (Persfoto organisatie Strand van Oranje).

strekte horizon aan de kust vormt
IJmuiden het perfecte decor om
muziek, sfeer en gezelligheid te
verenigen.

schaffen voor €50 (exclusief service-
kosten). Later zullen ook VIP-tickets
beschikbaar zijn, en reguliere tickets
kunnen worden getipgraded naar
een exclusieve VIP-ervaring.

N,
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-

Kindertickets

Speciaal voor de jongste muzieklief-
hebbers zijn er nu ook tickets be-
schikbaar voor kinderen tot en met
12 jaar voor slechts €29,50 (exclusief
servicekosten). Zo kan het hele gezin
genieten van Strand van Oranje. De
kleine strandgangers moeten natuur-
lijk wel altijd begeleid worden door
een volwassene.

Eerste editie, maar vol ervaring
Hoewel dit de eerste editie van
Strand van Oranje is, zit de organi-
satie bepaald niet stil. Deze profes-
sionals hebben eerder onder andere
het succesvolle Dutch Valley georga-
niseerd in Spaarnwoude en brengen
hun expertise nu naar het strand van
IJmuiden.

Ticketinformatie

Tickets zijn nu verkrijgbaar voor €45
(exclusief servicekosten) voor de
vroegboekers, hierna kun je ze aan-

Hoogtepunten en chansons
aankomend weekend in het theater

Heemstede - Maarten, Arend en Erik
hebben al 30 jaar een bijzondere
band met het publiek uit Heemstede.
Op vrijdag 14 maart komen zij nog
één keer naar De Luifel. De formatie
‘Niet Schieten! wil graag op het
hoogtepunt stoppen en dat moment
lijkt nu toch echt aangebroken. Van-
daar de titel:'Het hoogtepunt; eruit
met een knal en jij kunt daar bij zijn.
Terwijl de wereld beeft, trilt en zweet,
willen zij jou nog één keer onbekom-
merd laten huilen van het lachen.
Tijdens deze laatste voorstelling van
Niet Schieten! gaan de heren letter-
lijk over de grens en word je meege-
voerd in een krankzinnige beleving a
la The Hangover, waarbij de onover-
troffen chemie tussen de drie aanste-
kelijk haar werk doet. De voorstelling
begint om 20.15 uur. Kaarten te

bestellen via podiaheemstede.nl.

Chansons

Op zaterdag 15 maart is De Luifel in
Franse sfeer gedompeld. Dan komen
Britta Maria, Maurits Fondse en Oleg
Fateev met Franse chansons naar
Heemstede.

Mede door het tv-programma ‘Chan-
sons!’ beleeft het Franse chanson in
Nederland een hernieuwde belang-
stelling. Zangeres Britta Maria en
pianist Maurits Fondse brengen al
vele jaren, samen met accordeon-
virtuoos Oleg Fateev het chanson
naar de theaters.

In het theaterconcert ‘Vive La Chan-
son!’spelen zij samen ontroerende
en opzwepende Franse chansons van

Britta Maria. Foto: Martin Pluimers.

Niet Schieten. Foto: Arend Edel Hilde
Jobbe.

grote Franse zangers als Aznavour,
Brel, Gréco, Gainsbourg, Barbara, Yves
Montand, Piaf, Julien Clerc e.a. Chan-
sons die de Franse ziel blootleggen.
Liederen vol weemoed, maar ook
levensvreugde... over het leven in al
haar facetten, de liefde, de hoop
maar ook de pijn en de teleurstelling.
Met bijzondere verhalen achter de
liedjes en anekdotes over de grote
Franse chansonniers.

Kaarten te bestellen via:
podiaheemstede.nl.

Let op: omdat de voorstelling ‘Kabou-
terboek’ met Loes Riphagen op zon-
dag 30 maart (11.00 uur) is volge-
boekt, is er een tweede voorstelling
om 14.30 uur.

Op 3 mei komt Karin Bloemen naar
De Luifel!

Boekenweek bij Boekhandel Blokker met:
‘Maak kennis met de schrijver’

Heemstede - De eerste zaterdag van
de Boekenweek 2025 presenteert
Boekhandel Blokker het evenement:
Maak kennis met de schrijver. Er zijn
vijf schrijvers uitgenodigd die een
nadere kennismaking verdienen met
een groter publiek.

Het gaat om Otto de Kat, Harriet
Duurvoort, Martin Rombouts, Dennis
Heijn en Thomas Heerma van Voss.

Otto de Kat (pseudoniem van Jan
Geurt Gaarlandt) behoeft nauwelijks
introductie: hij schreef al diverse
romans waaronder ‘De Inscheper,
‘Julia"en‘Het uur van de olifant.
Recent verscheen ‘Autobiografie van
een flat, een van onze favorieten van
2024.

Harriet Duurvoort (journalist, colum-
nist) debuteerde in 2025 met'De
dochter’ een biografie over haar
moeder. Duurvoort vertelt het
verhaal van een vrouw van kleur in

het witte Scheveningen, gelegd
naast de geschiedenis van Nederland
van afgelopen eeuw. Voor lezers van
de boeken van Suzanna Jansen.

Martin Rombouts (schrijver, theater-
maker, podcastmaker en performer)
debuteerde onlangs met zijn roman
‘Boek 17 De meeste mensen zullen
Rombouts ook kennen van zijn
optreden bij De Slimste Mens.

Dennis Heijn (zoon van de ontvoerde
Gerrit Jan Heijn) debuteerde in 2024
met ‘Tegen de stroom; een thriller
waarin hij de ervaring van de ontvoe-
ring van zijn vader verweeft met
spanning, filosofie en morele
dilemma’s.

Thomas Heerma van Voss.
Foto: Joris Casaer.

Thomas Heerma van Voss schreef

essays, korte verhalen en romans. In
2024 verscheen ‘Het archief’ dat op
de Longlist voor de Libris Literatuur-

Het evenement begint om 15.00 uur
en reserveren is gewenst (toegang
gratis), via 023-5282472.

prijs staat voor 2025. Binnenweg 138, Heemstede.

Muzikale vertelvoorstelling
Annet Schaap & Frederike de Winter

Heemstede - Op zondagmiddag 16
maart heeft Boekhandel Blokker een
bijzonder evenement in de winkel.
Annet Schaap en Frederike de Winter
hebben een muzikale voorstelling
gemaakt rondom het nieuwe boek
van Annet Schaap ‘Krekel.

Annet vertelt en Frederike speelt
accordeon. Na afloop zal Annet haar
boeken signeren.

Over het boek:‘Zes broers had ze.
Vijf zijn verdronken op zee, zegt haar
stiefmoeder, zegt haar vader. Eliza wil
hen bezoeken, al moet ze er hele-
maal voor naar de Witte Kliffen.
Samen met haar broertje dat ze nog
wel heeft: Krekel!

Aanvang 13.30 uur en toegang 10,00
euro (reserveren verplicht via
023-5282472.

Lex Paleaux
signeert ‘Liften
naar de hemel

Heemstede - Op vrijdagochtend
14 maart om 10.00 uur komt

Lex Paleaux, winnaar van de
Boekhandelsprijs, zijn bekroon-
de boek signeren bij Boekhandel
Blokker in Heemstede.

De Haarlemse schrijver is met
zijn meest recente roman ver-
kozen tot winnaar van de Boek-
handelsprijs, een bekroning
voor het mooiste maar onderbe-
lichte boek van het jaar, gekozen
door boekhandelaren in Neder-
land.

Toegang gratis en reserveren
niet nodig.

Annet Schaap. Foto: Bonnita Postma.



Het koor brengt twee missen van tijdgenaten van
Maozart. Ze zijn wat minder bekend, maar 1eker
een beroek waard:
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* Domenico Cimarosa’s “Missa pro defunctis”,
het requiem in G-minor, Het ‘Libera me' in de
mis van Cimarosa zal woor het eerst klinken in
Nederland!

* Michael Haydn's "Missa sub titulo Sanctae
Theresiae”, een feestelijke Theresia-mis, in
opdracht van kelzerin Marie-Thérése van
Dostenrijk,
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leroen Koopman - orgel
Esther Kuiper - alt
Swen Weyens - bas
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Toegangsprijs € 20,00 [inclusief drankje,
gardercbe en programmaboekje)
Website: hetokb.nl
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Het Landje van Gruijters

Tijdens deze excursie op zaterdag 22 maart
vertelt de gids van IVN Zuid-Kennemerland
waarom deze plek zo geliefd is bij een grote
diversiteit aan vogels. Heb je altijd al het fluiten
van de smient willen horen en willen weten
waaraan de grutto zijn naam dankt? Ga dan
mee! Verrekijker niet vergeten.

Spaarndam - In maart zijn de grutto’s terug uit
Afrika. Een deel hiervan strijkt neer op het
Landje van Gruijters, een buitendijks grasland
aan de westkant van het oude dorp Spaarn-
dam.

De wintergasten zoals de smient en de winter-
taling zijn nog niet vertrokken. Daarom is dit
een mooi moment om in te zoemen op een

Tijden: 10.30 - 12.30 uur en start bij de parkeer-
plaats van het Landje van Gruijters, Redoute in

aantal bijzondere vogels.

Foto: IVN Zuid-Kennemerland.

Spaarndam. Aanmelden vooraf is niet nodig.

Pl

* De korting is geldig van woensdag 12 maatt t/m zondag 16 maart op de originele prijs van d.é.artikelen.
Niet geldig op de Lizzy Girls'collectie. Alleen geldig op vertoon van de Shoeby app. Niet geldig i.c.ms
andere acties en giftcards.

Heemsteedse Anouk start
inzamelingsactie voor BuurtAED

Heemstede - In Heemstede is een
inzamelingsactie gestart voor een
AED in de buurt. Initiatiefnemer
Anouk Bronsing de Laat roept haar
buren op om samen de straat hart-
veiliger te maken.

Elk jaar krijgen ongeveer 17.000
mensen een hartstilstand buiten het
ziekenhuis. De meeste hartstilstan-
den (70%) vinden in woonwijken
plaats. De overlevingskans is het
grootst als er binnen zes minuten
wordt gestart met reanimatie en een
AED wordt ingezet. Burgerhulpverle-
ners en lokale AED’s zijn daarbij
cruciaal, omdat ambulances vaak
niet binnen 6 minuten ter plaatse
kunnen zijn. Het initiatief BuurtAED
van de Hartstichting stelt buren in
staat samen een AED voor hun wijk
te realiseren. Hiermee wil de Hart-
stichting Nederland nog hartveiliger
maken.

Gerust gevoel

In Nederland zijn er nog ruim 1,5
miljoen mensen die geen AED in hun
buurt hebben die dag en nacht
beschikbaar is. Anouk uit Heemstede
komt daarvoor in actie: “Wij wonen in

een fijne buurt in Heemstede, aan de
Franz Leharlaan, waar jong en oud
met elkaar samenleven. Dat blijkt
ook maar weer uit de actie die
momenteel loopt, ook andere buren
gaan met elkaar in gesprek om extra
donaties te werven! Ook mijn buur-
man, die langs de deuren is gegaan
en over het nut van de AED heeft
gesproken. We hebben nog een
beetje geld nodig om de AED in de
wijk te realiseren. We hopen het
natuurlijk nooit nodig te hebben,
maar het geeft een gerust gevoel om
te weten dat er een AED beschikbaar
isin geval van nood.”

6-minutenzone

Bij een hartstilstand is het cruciaal
dat er binnen zes minuten wordt
gehandeld. De Hartstichting streeft
er daarom naar om van heel Neder-
land een 6-minutenzone te maken:
een gebied waarin slachtoffers van
een hartstilstand binnen deze
cruciale 6-minuten worden gereani-
meerd en een AED wordt ingezet,
zodat méér mensen een hartstilstand
overleven. Hiervoor is het noodzake-
lijk dat iedere woonwijk over een

geregistreerde en goed bereikbare
AED beschikt die 24/7 beschikbaar is,
zodat deze kan worden ingezet
wanneer het er écht om gaat.

AED in de woonwijk

ledereen kan een inzamelingsactie
op BuurtAED.nl starten. De aanschaf
van een BuurtAED kost, dankzij een
bijdrage van Univé Buurtfonds en
Philips, eenmalig circa 1650 euro
(afhankelijk van het pakket) en kan
door middel van donaties worden
opgehaald.

Bij een succesvolle actie wordt de
AED op de gewenste centrale plekin
de wijk geplaatst en dient deze te
worden aangemeld bij het reanima-
tieoproepsysteem HartslagNu.

De AED is dan snel inzetbaar voor
burgerhulpverleners bij een hartstil-
stand. Aanvullend daarop krijgen zes
buurtbewoners een gratis reanima-
tietraining van Univé Buurtfonds bij
een afgeronde actie.

Sinds 2018 zijn er al 2.784 AED’s gere-
aliseerd door de inzamelingsacties
via BuurtAED.nl en bijna 400 van
deze AED’s zijn daadwerkelijk ingezet
bij een noodsituatie.

M\::ni l!__.: ,

Anouk Bronsing. (Foto: Hartstichting).

Nabestaanden cafe

Heemstede - Woensdag 19 maart
van 10.00 - 12.00 uur wordt het
Nabestaanden café gehouden i.s.m.
Stichting Nabestaandenzorg. Dit
vindt plaats in de Petrakerk, Limbur-
glaan 3, Heemstede.

Het Nabestaanden Café is een maan-

delijks samenzijn in een informele
sfeer. Tijdens een kopje koffie of thee
kunnen gedachten, ervaringen en
vragen worden gedeeld. Soms is een
half woord al genoeg om elkaar te
begrijpen. Bij het Nabestaandencafé
leer je nieuwe mensen kennen en

soms kunnen er zelfs vriend-
schappen ontstaan. ledereen die te
maken heeft met het verlies van een
dierbare is van harte welkom. Ook
wanneer het verlies al langer
geleden is.

Voor vragen of informatie: 023 - 84
48 201 of
info@stichting-nabestaandenzorg.nl.

Taalclub

Heemstede - Dinsdag 18 en 25
maart van 10.30 - 12.00 uur zijn er
Taalclubs bij WIJ Heemstede.

Het gaat om een gratis taalinloop
in de Luifel voor iedereen die het
Nederlands wil oefenen. Er zijn vrij-

willigers aanwezig die hierbij
helpen. De groep bespreekt elke
week een ander thema met alle
woorden die daarbij horen.
Contactpersoon:

Ellen Swart van WIJ Heemstede,
tel. 06 - 40 30 45 98.
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MY HeemstedeNIEUWS

De wekelijkse nieuwsberichten van de gemeente Heemstede

week 11

Gemeenteraad

De commissie- en raads-
. - vergaderingen worden live
TazaW

uitgezonden. Tijdens de

commissievergaderingen
kunt u inspreken. Insprekers kunnen
zich van te voren aanmelden via
griffie@heemstede.nl of (023) 548 56 46.
Bekijk de agenda en vergaderingen op
gemeentebestuur.heemstede.nl

13 maart, 20.00 uur
- Commissie Ruimte

Officiele
bekendmakingen

Afgelopen week zijn de volgende
bekendmakingen gepubliceerd:

Nieuwe regelgeving

=» Beleidsregels minimabeleid Heemstede
2025 (Gemeenteblad 2025-91644)

=» Beleidsregels Lokale Aanpak Isolatie
Heemstede 2025 (Gemeenteblad 2025-
91851)

=» Mandaatbesluit Beleidsregels Lokale
Aanpak Isolatie Heemstede 2025
(Gemeenteblad 2025-94079)

=¥ Uitvoeringsprogramma 2025
VTH-taken gemeente Heemstede
(Gemeenteblad 2025-94852)

Aanvragen omgevingsvergunning:

=» isoleren buitenschil, vervangen vloer,
plaatsen airco-units, onderdorpel
voordeur, Koediefslaan 119-121

=» nieuwbouw bedrijfsruimte,
Leidsevaartweg 1

=» plaatsen dak uitbouw, vervangen
balkonhek, dak isoleren, dakpannen,
zonnepanelen, Orchideeénlaan 1

=?» het houden van een kermis van 2 tot
en met 10 juni 2025, parkeerterrein bij
Sportparklaan 16

Verdagen beslistermijn

omgevingsvergunning:

=» verhogen van de kap, wijzigen
voorgevel en plaatsen erker,
Von Brucken Focklaan 31

Officiéle bekendmakingen

De gemeente publiceert
1 officiéle bekendmakingen

en kennisgevingen van

onder andere vergunningen,
ontheffingen, verkeersbesluiten en
regelgeving via overheid.nl

Alles over wegwerkzaamheden?
Kijk op heemstede.nl/werkaandeweg

v Werk

Q’é‘ aan de

weg

80 jaar vrijheid in Heemstede:
dit zijn onze verzetshelden

Dit jaar herdenken we dat

het 80 jaar geleden is dat de

Tweede Wereldoorlog ten

einde kwam. In samenwerking
met de Historische Vereniging
Heemstede-Bennebroek delen we de
komende weken de verhalen van 10
Heemsteedse verzetshelden. Achter deze
indrukwekkende verhalen gaan gewone
mensen schuil die in ongewone tijden
moedige keuzes maakten.

Deze week: Jan Klingen

Jan Klingen, kloosternaam ‘Broeder
Jozef’ bouwde zelf radiozenders. Met
een aantal andere zendamateurs richt hij
een verzetsgroep op, genaamd ECH/3.
De groep probeerde berichten van en
naar de regering in Londen te sturen.

Jan had zijn radioapparatuur verstopt
in de boekenkast op zijn kamer in het
Broederhuis aan de Herenweg. In 1941
is hij verraden door een infiltrant. Hij
werd vastgezet in het Oranjehotel in
Scheveningen en is in januari 1942
gefusilleerd. Jan werd slechts 28 jaar.

Maak kennis met‘t Groot Clooster

Het college denkt na over de

toekomst van Heemstede.
W T\ Eentoekomst die alle

Heemstedenaren aangaat. 't
Groot Clooster is een mooie groene plek in
Heemstede, met aan de randen drukte en
bedrijvigheid.
We zien in‘t Groot Clooster een plek met
mogelijkheden. Daarom willen we dit
gebied beter leren kennen. We staan op
dit moment aan het begin van het proces.
Een proces waarin we graag samen met
onze inwoners en ondernemers willen
ontdekken wat mogelijk is. Omdat het gaat
over de plek waar U woont, werkt en leeft.
U kunt de komende tijd meedoen aan
verschillende activiteiten. Zo ontdekt u
meer van 't Groot Clooster en ervaart u
hoe bijzonder het gebied is voor het dorp.
U kunt ook uw ervaringen, kennis en
aandachtspunten met ons delen. Zo helpt
u mee om een goed beeld te maken van
het gebied.

Activiteiten

De gemeente organiseert in maart en april
2025 verschillende activiteiten. U kunt via
grootclooster.nl hoogte blijven van, en u
aanmelden voor, de startbijeenkomst op

19 maart en de overige activiteiten rond
't Groot Clooster.

11 en 19 maart
Startbijeenkomst in het Raadhuis
(19.30-21.30 uur)

21 maart
Ontdek het‘t Groot Clooster onder
begeleiding van de gemeente

21,22,26,27 maart
Straatgesprekken op verschillende
locaties

26 maart en 5 april
Cultuurhistorische lentewandeling
met HVHB

Eind maart / begin april
Wildplukwandeling

15 april
Slotbijeenkomst in College Hageveld
(19.30-21.30 uur)

Twee nieuwe mogelijke locaties
asielopvang in beeld in Heemstede

De gemeente Heemstede
<ﬁ> wil haar maatschappelijke
verantwoordelijkheid nemen
en goede veilige opvang bieden voor
onder andere asielzoekers. Vanuit het
regioplan heeft Heemstede de opgave
om in totaal 191 opvangplekken te
realiseren.
Nu zijn in de gemeente 16 plekken voor
alleenstaande minderjarige asielzoekers.
Dit betekent dat Heemstede nog 175
opvangplekken voor asielzoekers moet
realiseren, waarvan 54 voor alleenstaande
minderjarige vluchtelingen.

Meer informatie: heemstede.nl

De gemeente heeft extern onderzoek
laten doen naar locaties die geschikt zijn
voor asielopvang met elk ongeveer 50
plekken. Mede op basis van het onderzoek
concludeert het college dat opvang voor
korte termijn mogelijk is op twee locaties:
terrein SEIN (trapveld aan de kant van de
Meerweg) en Binnenweg 160 (voormalig
postkantoor). De gemeente start eerst
het gesprek met de omwonenden

van de locaties. Daarna volgt een

besluit of de locaties aan het COA gaan
worden voorgelegd. Lees meer in het
nieuwsbericht op heemstede.nl/actueel

Openingstijden gemeente

(Alleen op afspraak)

Maandag 8.30-17.00 uur
Dinsdag 8.30-17.00 uur
Woensdag 8.30-17.00 uur
Donderdag 8.30-17.00 uur
Vrijdag 8.30-13.00 uur

Raadhuisplein 1, Heemstede
Telefoon: 14 023

() gemeenteheemstede

(X) @heemstede
gemeenteheemstede

(@, heemstede.nl/nieuwsbrief

Gemeentelijke
activiteiten

Dinsdag 25 maart 2025,

10.00 en 11.30 uur

- Koffie on Tour

Kom langs, leer nieuwe mensen
kennen en drink een bakje koffie.
Deelname is gratis en aanmelden

is niet nodig. Locatie: Zorgbalans
Ontmoetingscentrum Heemstroom,
Molenwerfslaan 11

Verkeersonderzoeken
bij basisscholen
Heemstede

Van 17 tot en met 21
maart voert BonoTraffics in
opdracht van de gemeente

een onderzoek uit naar de
verkeerssituaties en inrichting van
omgevingen bij 3 basisscholen. Het
gaat om Kindcentrum de Molenwerf,
Voorwegschool en De Wissel
(Sportparklaan). In elke schoolzone
vindt cameraobservatie plaats tijdens
schooldagen. Op vrijdag 21 maart
of maandag 24 maart haalt het
onderzoeksbureau de camera’s weer weg.

Onderzoek van verkeersbewegingen
door camera’s

De cameraobservatie bij elke
schoollocatie gebeurt tijdens de breng- en
haaltijden, om zo maatwerk te kunnen
leveren voor die schoolzone. Binnen

elke schoolzone komen 2 of 3 camera’s
om verkeersbewegingen te bekijken. Ze
komen op bijvoorbeeld lantaarnpalen
bij kruispunten en oversteekplaatsen. De
camera’s hebben een informatiesticker
waarop staat dat ze in gebruik zijn voor
verkeersonderzoek.

Resultaten onderzoek

Via dit onderzoek krijgt de gemeente
inzichten en adviezen voor deze
schoolomgevingen. De aanbevelingen
kunnen wij waar nodig op korte termijn
al toepassen. De gemeente gaat ze ook
inzetten bij toekomstige onderhouds- of
herinrichtingsprojecten.
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