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Vogelenzang - Op 20 april zal de 
17-jarige Je�rey van Zon (Vogelen-
zang) zijn autosportdebuut gaan 
maken op Circuit Zandvoort. Tijdens 
de Paasraces bestuurt Je�rey een 
Peugeot 206 GTi in de Cup waarin 
geregeld tussen de 35 en 40 soortge-
lijke auto’s aan de start verschijnen. 
In deze Cup met gelijkwaardig mate-
riaal komt het dus vooral aan op 
stuurmanskunsten.

Na jarenlang op hobbyniveau in 
karts gereden te hebben behaalde 
Je�rey kortgeleden zijn o�ciële race-
licentie na een intensieve racecursus 
bij Racingschool of the Netherlands. 
Dolenthousiast wilde hij meteen 
doorzetten naar de volgende stap: 
meedoen aan echte races op thuiscir-
cuit Zandvoort.

Met een te krap budget was dat 
echter niet zomaar vanzelfsprekend, 
maar dankzij de support van verschil-
lende partijen kon hij de inschrijving 
voor de Paasraces toch rondkrijgen. 
En dat in een bekende auto: de auto 
van het bevriende team Red Mirror 
Racing waarin hij ook de racecursus 
deed.
Momenteel worden de laatste 
puntjes op de (GT)i gezet, zodat de 
hardware in ieder geval op orde is. 
Dan is het aan kersverse coureur 
Je�rey om te laten zien wat hij kan. 
“Ik ben debutant en moet natuurlijk 

nog veel leren, maar we gaan er wat 
leuks van maken”, aldus de enthou-
siaste ICT student uit Vogelenzang.
Voor de Paasraces is dus alles gere-
geld maar omdat zoals gezegd het 
budget krap is, zijn extra sponsors 

welkom. Brandstof, racebanden, 
remmen; kostenposten die helaas 
niet goedkoop zijn. Je�rey is actief 
op alle grote social media kanalen en 
zijn race-avonturen komen daar veel-
vuldig voorbij. Extra leuk is het 

natuurlijk als lokale ondernemers op 
zijn raceauto te zien zullen zijn.

De Paasraces op 19 en 20 april op 
Circuit Zandvoort zijn gratis te 
bezoeken.

Jonge coureur debuteert op Zandvoort

Foto: Dirk van Zon.

Vogelenzang - Als een kampeerter-
rein een huisjes-park wordt waar 
kavels verkocht worden is dat vaak 
de blauwdruk voor de probleemwijk 
van de toekomst. Dat is de ervaring 
elders in het land. In een persbericht 
geeft  Vereniging Belangen Kam-
peerders Vogelenzang haar bezorgd-
heid aan die leeft bij kampeerders 
van Camping Vogelenzang.

Gisteren, 1 april, is het kampeersei-
zoen van start gegaan. Kampeerders 
van de camping in Vogelenzang 
hebben aan de noodklok getrokken.
Ze spraken in tijdens de commissie-

raadsvergadering in het gemeente-
huis van Bloemendaal, die gisteren 
plaatsvond.

Zorgen 
“Een verkaveld huisjespark, met niet 
één maar 350 eigenaren, wordt niet 
zelden na een aantal jaar een ongure 
‘semi permanente woonwijk’ waar de 
gemeente totaal geen sturing of 
zicht op heeft en waar dingen ge- 
beuren die het daglicht niet verdra-
gen. Dit dreigt ook voor Vogelenzang 
en haar inwoners. Gemeenten 
vragen om een landelijk verbod op 
verkaveling om die reden, maar Den 

Haag geeft tot nu toe geen ant- 
woord”, aldus de belangenvereniging 
in haar bericht. Het stukje groen waar 
mensen al jaren recreëren en waar 
hun hart en onze ziel in ligt verandert 
misschien. “Onze toekomst ziet er 
niet groen, maar gitzwart uit als 
MarinaParken haar zin krijgt.”

‘Verkaveling verbieden’
MarinaParken, die Camping Vogelen-
zang vorig jaar overnam, wil de 
camping in 350 kavels verdelen en 
die stuk voor stuk verkopen á 
€400.000 tot €700.000.  “Dit zijn 
investeerders met niet zozeer een 

passie voor recreatie maar vooral een 
passie voor geld. De vergunnings-
aanvraag voor de eerste kavels ligt 
bij de gemeente”, aldus de zorg.

De belangenvereniging hoopt voor 
de toekomst van de kampeerders en 
het dorp Vogelenzang dat de ge- 
meente een visie biedt voor het 
kampeergebied: “Wij roepen de 
gemeente Bloemendaal op zich 
maximaal in te zetten om een plek 
voor ons op de camping te behou-
den, de verkaveling te verbieden en 
de toekomst van het dorp Vogelen-
zang niet op het spel te zetten.”

Camping Vogelenzang: de ongure probleemwijk van de toekomst?

OCCASION  VAN  DE WEEK
  Renault Twingo
1.0 Expression 5-drs
              2-2015
Met o.a. Airco, PDC,
      Cruise control
        54.000 kilometer
       NU € 7.750,-

Koene auto, Broekerdreef 120 Velserbroek                              
Kijk op www.koene.nl voor ons hele aanbod.

Cruquius - De provincie Noord-
Holland start met de volgende fase 
van de renovatie van de Cruquius-
bruggen. De nieuwe brug richting 
Heemstede is klaar voor gebruik en 
de renovatie van de brug richting 
Hoofddorp gaat van start.
Om die renovatie mogelijk te maken 
worden de Cruquiusbruggen in het 
weekend van vrijdag 4 april 19.00 uur 
tot maandag 7 april 5.00 uur afge-
sloten. 
Na deze weekendafsluiting kan het 
verkeer gebruik maken van de 
nieuwe brug richting Heemstede 
met twee rijstroken in elke richting. 
Er geldt een snelheidsbeperking van 
50 kilometer per uur.
Voor de nood- en hulpdiensten en 
het openbaar vervoer blijft de brug 
tijdens de weekendafsluiting wel 
open.
De renovatie van de brug richting 
Hoofddorp duurt naar verwachting 
tot eind 2025.

Cruquiusbruggen 
komend weekend 
afgesloten

Winnaar 
kruiswoordpuzzel
Bloemendaler - De oplossing 
van de kruiswoordpuzzel van 
vorige week is: isolatiemateriaal. 
Onder de vele goede inzen-
dingen is die van Gijs van Tien-
hoven geloot. Hij wint hiermee 
de prijs van de week, heerlijk 
ambachtelijk ijs (750 ml) van 
Gelaterie & Chocolaterie Van 
Dam in Heemstede. De winnaar 
is al in kennis gesteld.

Bloemendaal - Gemeente Bloemen-
daal, KWF, Huidfonds en GGD Kenne-
merland werken samen aan zonbe-
schermingsmaatregelen. Met de cam-
pagne ‘Geniet maar verbrand niet’, 
informeren zij mensen over het be-
lang van zonbescherming. Een be-
langrijk onderdeel hiervan is het 
plaatsen van zonnebrandpalen en 
zonnebranddispensers in Bloemen-
daal. Wethouder Attiya Gamri: “We 
willen mensen bewust maken van de 
risico’s van de zon. Met de campagne 
en het gratis aanbieden van zonne-
brandcrème zetten we een goede 
stap in de bewustwording. De cam- 

pagne richt zich op inwoners en be- 
zoekers van het strand en de duinen.”
De zonnebrandpalen werken auto-
matisch. Als je je hand eronder 
houdt, krijg je zonnebrandcrème. Op 
het scherm van de paal zie je de ac- 
tuele UV-index en krijg je zon-advies. 
Er staan zonnebrandpalen bij de 
strandopgang en bij de speeltuin van 
camping de Lakens. Nieuw is de 
zonnebrandpaal aan de Zeeweg, 
tegenover het Wed. De palen en dis- 
pensers zijn gevuld met SPF 30 zonne-
brandcrème. Die is milieuvriendelijk, 
bevat minerale �lters, is vrij van 
microplastics, vegan en glutenvrij. 

Bloemendaal plaatst zonnebrand-dispensers

Wethouder Gamri bij de zonnebrand-
dispenser. Gemeente Bloemendaal.
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Aelbertsberg Woonzorg, Donkere Laan 63-277, Bloemendaal
A.G. Bodaan – Kennemerhart, Bramenlaan 2, Bentveld
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 70, Bloemendaal
Albert Heijn, Bloemendaalseweg 240, Overveen
Albert Heijn, Schoollaan 23 te Bennebroek
Albert Heijn, Zandvoortselaan 169, Heemstede
Apéro, Bloemendaalseweg 62a, Bloemendaal
Bartje Bloemendaal, Brederodelaan 80, Bloemendaal
Bibliotheek Bennebroek, Kerklaan 6, Bennebroek
Bibliotheek Bloemendaal, Korte Kleverlaan 9, Bloemendaal
Bibliotheek Vogelenzang, Henk Lensenlaan 3, Vogelenzang
Bloemenstroom, Bloemendaalseweg 123a, Bloemendaal
Blosh, Hoge Duin en Daalseweg 5, Bloemendaal
Buurtgemak Van den Hoven, Zwarteweg 44, Bennebroek
BVO-Tinholt, Vrijburglaan 17, Overveen

Café ’t Hemeltje, Bloemendaalseweg 102, Bloemendaal
Coop, Deken Zondaglaan 55, Vogelenzang
DekaMarkt Santpoort Zuid, Blekersveld 25, Santpoort-Zuid
De Rijp – Kennemerhart, Bloemendaalseweg 134, Bloemendaal
De Wachtkamer, Leidsevaart 36, Vogelenzang
Dorpshuis Vogelenzang, Henk Lensenlaan 2a, Vogelenzang
Duinstaete, Zocherlaan 94, Bloemendaal
Fleurage, Kennemerweg 24-32, Bloemendaal
Gall en Gall, Schoollaan 24, Bennebroek
Gemeente Bloemendaal, Bloemendaalseweg 158, Overveen
Goed Speelgoed, Bloemendaalseweg 29, Bloemendaal
Groh Clinic, Korte Kleverlaan 36, Bloemendaal
Het Duincafe, Zeeweg 12 2051EC Overveen
Huis Te Bennebroek, Binnenweg 6, Bennebroek
Klein Centraal Overveen, Tetterodeweg 4, Overveen

Kantoorboekhandel Papyrium, Bloemendaalseweg 78, Bloemendaal
Kraantje Lek, Duinlustweg 22, Overveen
Meerleven, Witte de Withlaan 1, Bennebroek 
Nieuw Vreeburg Bistrobar, Kerkplein 16, Bloemendaal
Patisserie Leek, Bloemendaalseweg 67, Bloemendaal
Primera, Bloemendaalseweg 234, Overveen
Restaurant de Vogelensangh, Vogelenzangseweg 182, 
Vogelenzang
Rutte Delicatessen, Bloemendaalseweg 20, Bloemendaal
Tandartspraktijk Alldente, Kerkplein 15, Bloemendaal
Vanouds het Dorpshuys, Donkerelaan 20, Bloemendaal
Visspecialist Strijd, Deken Zondaglaan, Vogelenzang
Vooges, Bloemendaalseweg 141, Bloemendaal
Welzijn Bloemendaal, Bloemendaalseweg 125, Bloemendaal
Wildhoef, Donkerelaan 285, Bloemendaal

De Bloemendaler is verkrijgbaar op de volgende ophaalpunten binnen de gemeente Bloemendaal:

Tekst en beeld: Joke van der Zee

Bloemendaal – Een winkel als Rutte 
Levensmiddelen en Delicatessen zie 
je niet vaak meer, maar als je hem 
ziet moet je hem koesteren. Woorden 
van deze strekking zullen de klanten 
van Rutte, aan de Bloemendaalseweg 
20, vaak gedacht en gesproken heb-
ben. Een familiebedrijf van 102 jaar 
oud met een heel divers aanbod en 
toch geselecteerd op vers en bijzon-
der én nog een knusse ko�ehoek 
met bescheiden terrasje. Gerund 
door een familie die het onderne-
merschap met de paplepel inge-
goten kreeg.

Helaas, gekoesterd is de winkel zeker, 
maar toch hebben de eigenaren de 
zaak gesloten. Met pijn in het hart 
maar omstandigheden noopten de 
neven Edwin (eigenaar) en (zaken-
partner) Albert-Jan Rutte hun winkel 
zaterdagmiddag 29 maart voor het 
laatst te openen en ’s middags te 
sluiten. Voorgoed. Natuurlijk gingen 
zij niet over een nacht ijs en is de slui-
ting weloverwogen.

Regelgeving
Hoewel alle teamleden die in de 
winkel staan vief ogen en genoten 
van de klanten die soms al van kinds 
af aan kwamen, zijn de investeringen 
die de Nederlandse regelgeving
vereist, niet meer op te brengen.
De bestellingen rondbrengen met 
een dieselauto wordt verleden tijd 
maar meer nog de vereiste klimaat-
beheersing in de koelvitrines, die 
kosten zijn zo hoog dat die niet meer 
zijn terug te verdienen. Ook andere 
dingen spelen mee, zoals een nieu-
were (jonge) generatie die de vers- 
en delicatessenzaak niet bezoeken 
en ook niet plaatsnemen in de gezel-
lige - maar kleine - horecacorner. Het 
is juist kleinschalig omdat de 
bestemming (vergunning) gebaseerd 
is op de regelgeving: de familie Rutte 
heeft zich altijd aan de regels gehou-
den. Nu her en der steeds meer 
horeca opduikt die niet altijd onder 
de vereiste regelgeving opereert, 
vindt de ondernemersfamilie het 
teleurstellend dat daar niet altijd 
door de gemeente op wordt gelet.

Sociale functie
Zaterdag jl. was het een komen en 
gaan van klanten die de familie Rutte 
persoonlijk wilden bedanken en hen 
een hart onder de riem staken. “Zo 
erg dat jullie weggaan, ik zal jullie 
missen.” Het zijn zinnen die deze dag 
meerdere malen worden gehoord. 
Soms kracht bijgezet door tranen, 
knu�els en een troostende glimlach. 
Edwin en zijn team laten het maar 

over zich heenkomen maar moeilijk 
is het wel. De lege schappen tegen-
over de boeketten bloemen waar 
vaste klanten mee aankwamen. De 
liefdevol geschreven kaarten tegen-
over de laatste artikelen die voor 
weggeefprijsjes van de hand gaan. 
Mooie glazen bijvoorbeeld, want 
Rutte was veel meer dan een vers-
zaak. Een breed assortiment maar 
geen supermarkt, en dan juist wel 
weer die kwaliteitsproducten die je 
doorgaans niet ziet bij de prijsknal-
lers. Van alle markten thuis, Rutte, 
met een buurtfunctie, een sociale 
functie: aankopen doen en even 
rustig zitten in de ko�ecorner. Je 
mocht ook gewoon blijven zitten om 
de dag door te nemen. Voor velen 
houdt dit nu op.

In 1922 begon opa Rutte met een 
Melkinrichting. De zuivel werd ook 
langs de deur gebracht. Gaandeweg 
werd het assortiment steeds uitge-
breid, verbouwd. Sommige klanten 
kenden opa nog, vader en nu de 
laatste generatie.

Mooie verhalen van toen zijn er 
genoeg. Het laatste verhaal eindigt 
op 29 maart 2025. 

Sluiting Rutte verdrietig moment Bloemendalers

Het team van Rutte met helemaal links Edwin en uiterst rechts compagnon Albert-Jan.

Het pand afgelopen zaterdag met niet misverstane aanplakbiljetten: de laatste dag.

Ledenvergadering 
Dorpsraad Bennebroek

Bennebroek - Op dinsdag 8 april 
vergadert Dorpsraad Bennebroek in 
Het Trefpunt aan het Akonietenplein 
1, Bennebroek.  De zaal opent om 
19.30 uur en de vergadering start om 
20.00 uur.  Leden, maar ook niet-
leden zijn van harte welkom! Burge-
meester Rog van Bloemendaal geeft 
die avond een tour d’horizon van de 
actualiteiten in Bloemendaal in het 
algemeen en in Bennebroek in het 
bijzonder.
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COLUMN KERKEN VAN BENNEBROEK E.O.

“VASTEN ALS EEN SOORT APK VOOR
HET LICHAAM”  

Ramadan en Suikerfeest

Vasten 
We krijgen langzamerhand méér te zien van de rama-
dan door collega’s, mensen in ons sociale netwerk, 
moslimvrienden en medewerkers in supermarkt of 
apotheek. Vasten betekent: niet eten en niet drinken 
van zonsopgang tot zonsondergang. Daarvoor en 
daarna is dat wel toegestaan, mits bewust gekozen en 
met mate. Ook moslims die niet naar de moskee gaan 
houden zich thuis aan dit vasten. “Is het niet moeilijk?” 
is een vaak gestelde vraag. Dat blijkt de eerste dagen 
zeker zo te zijn, maar het lichaam stelt zich erop in.

Fysiek
Emine Güney beschrijft vasten als je lichaam tot rust 
brengen. “We zijn het hele jaar bezig met consumeren, 
vaak niet echt verantwoord. Medisch bezien is vasten 
nuttig, het is een soort APK voor het lichaam.
Een dagelijks gebruikte auto heeft dat nodig, ons 
lichaam óók”, aldus Emine. “Het lichaam kan ontgiften, 

anti-sto�en wegwerken, wat gepaard kan gaan met 
hoofdpijn en vermoeidheid. Door minder en bewuster 
te eten krimpt de maag. Als eten weer is toegestaan, 
gaat dat ingetogen: een kopje thee met iets zoets of 
hartigs. Het lukt gewoonweg niet om je vol te prop-
pen.”

Sociaal
Onthouding versterkt de waardering voor alles wat 
ontvangen wordt. Dankbaarheid is daarvan het gevolg, 
als een religieus besef en als sociale inspiratie. Vasten 
als religieus gebruik vindt plaats in het eigen huis en 
tijdens bezoeken aan anderen. 
Het dagelijks verbreken van de vasten bij de iftar-maal-
tijd is een sociaal gebeuren. Allereerst in de familie-
kring, maar ook met gasten die arm of eenzaam zijn.
In ons land vertoevende vluchtelingen of expats 
worden erbij betrokken.

Schenkingen
Tijdens de vastenmaand is iedere moslim verplicht om 
de prijs van één maaltijd per individu te schenken. Het 
maakt niet uit aan wie. Ook wie niet vasten en andere 
mensen in de omgeving komen ervoor in aanmerking. 
Liefst wel zo persoonlijk mogelijk overgebracht: “We 
gaan zelf op zoek naar iemand of een organisatie 
waaraan we willen schenken.”

Suikerfeest
Het Suikerfeest is het hoogtepunt van de feestmaand. 
Het dagelijks verbreken van de vasten loopt dan uit op 
het feest, waarmee de ramadan wordt afgesloten. Na 
het ochtendgebed staat een feestelijk ontbijt klaar in 
het versierde huis, gevolgd door het uitwisselen van 
cadeaus, zoals met Kerstmis onder de kerstboom.
De rest van de tijd is iedereen druk bezig om elkaar te 
bezoeken en samen te eten. “Bij ons blijft het zo een 
hele maand Kerstfeest”, glimlacht Emine.

Het vasten van onze moslimlandgenoten is afge-
sloten met het Suikerfeest op 30 maart. Meer dan 
de helft van de Turkse moslims en driekwart van
de Marokkaanse moslims houdt zich aan deze
principes van de islam.
Informatie hierover uit de eerste hand was niet 
makkelijk te krijgen in onze dorpen. Met de mos-
keeën in Haarlem lukte het ook niet zo snel.
Met grote dank aan een bevriende moslima uit 
Leiden, Emine Güney, kwam er toch op tijd een 
interview voor deze column.

Ds. Ad Alblas voor Kerken van Bennebroek e.o.

Bloemendaal - Bij Oppeppers, onder-
deel van Kennemerhart, draait alles 
om het bieden van eigentijdse en 
zinvolle dagbesteding aan senioren. 
Beweging en sociale activiteiten 
spelen hierin een grote rol. Daarom 
sloegen Oppeppers en de studenten 
van de Hogeschool van Amsterdam 
(HvA) de handen ineen om ouderen 
kennis te laten maken met de 
razendsnel groeiende sport padel.

Maandag 26 maart verzamelden 13 
enthousiaste senioren zich bij ‘Padel 

Bloemendaal’ om onder begeleiding 
van de studenten deze snelgroei-
ende sport uit te proberen. Voor veel 
deelnemers was het hun eerste 
kennismaking met padel, maar 
dankzij enkele aangepaste spelregels 
en de duidelijke uitleg konden zij al 
snel een balletje slaan. Zo konden zij 
toch op een laagdrempelige manier 
deze sport ontdekken.
“Wij vinden het belangrijk dat onze 
deelnemers volop mee blijven doen 
in de maatschappij”, aldus Peter Bos, 
teamleider Oppeppers. “Sport en 
beweging zijn daar een essentieel 
onderdeel van. Hoe mooi is het om 
samen met enthousiaste studenten 
en de lokale sportvereniging iets 
nieuws uit te proberen?”
Oppeppers werkt vaker samen met 
scholen en organisaties om senioren 
in beweging te krijgen en te ver-
binden met de maatschappij.
Dit initiatief sluit perfect aan bij de 
missie van Kennemerhart: ouderen 
de zorg en ondersteuning bieden om 
zo lang mogelijk actief en zelfstandig 
te blijven.
De middag werd afgesloten met een 
gezellige nazit, waar deelnemers 
onder het genot van een kop ko�e 
hun ervaringen deelden. “Dit smaakt 
naar meer!” klonk het enthousiast. 
Een succesvolle dag, die hopelijk een 
vervolg krijgt!

Senioren ontdekken padel

Maandag 26 maart speelden senioren padel. Foto’s: Kennemerhart.

Bloemendaal - Vrijdag 28 maart 
heeft wethouder Attiya Gamri status-
houder Ali Aljomaa in het gemeente-
huis ontvangen.
Ali heeft als geen ander zijn integra-
tietraject, werk en taalverwerving in 
recordtijd doorlopen.

Na slechts één jaar en vijf maanden 
spreekt Ali al vloeiend Nederlands en 
heeft hij een fulltime baan gevonden 
als teamleider in de horeca.
Volgens de wethouder is Ali een 
voorbeeld voor andere statushou-
ders in Bloemendaal. Zijn doorzet-
tingsvermogen en betrokkenheid bij 
de Nederlandse samenleving zijn 
groot.

Tijdens het gesprek gaf Ali aan dat hij 
na alles wat hij van Nederland heeft 
gekregen ‘het waard’ wil zijn.
Daarom zet hij zich extra in om snel 
onafhankelijk en zelfstandig zijn 
leven op te bouwen in Bloemen-
daal.

Ali Aljomaa: “Ik wil graag zelfstandig zijn”

Wethouder Gamri met Ali. Foto: Gemeente Bloemendaal.

Foto: Inter Visual Studio / Kyrlian de Bot

Motorscooter, auto 
en lijnbus botsen
Haarlem - Maandagavond 31 maart 
rond tien uur is op de Aziëweg in 
Haarlem een motorscooter aan-
gereden.

Een automobilist kwam eerst in 
botsing met de motorscooter. Daarna 
reed de motorscooter tegen een 
lijnbus. Een ambulance kwam om de 
scooterrijder te helpen.
Die kon even later zelfstandig de 
korte afstand naar het ziekenhuis 
a�eggen.

De auto en de motorscooter zijn 
geborgen door een bergingsdienst.

Haarlem - Vrijdagmiddag 28 maart 
omstreeks 16.35 uur heeft een onge-
val plaatsgevonden aan de Zwem-
merslaan in Haarlem.
Een �etser was daar onderuitgegaan 
op de weg. Er was net nieuw asfalt 

aangelegd en het wegdek was daar-
door glad.
De �etser werd nagekeken door het 
ambulancepersoneel en voor verdere 
behandeling overgebracht naar een 
ziekenhuis.

Onderuit op glad (nieuw) wegdek

Foto: AS Media.
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Tekst en beeld: Ellen Toledo

Heemstede – De vrijheidslunch 
Heemstede Hapt komt er weer aan. 
De vierde editie van de feestelijke 
lunch die traditioneel op 5 mei wordt 
gehouden, belooft volgens gra�sch 
kunstenaar Ellen Meuwese en voor-
zitter van Stichting Ik Zie Je Wel weer 
een feest van ontmoeting, verbin-
ding en saamhorigheid te worden. 
Dit jaar wordt de gratis vrijheidslunch 
op een andere locatie gehouden en 
niet zoals voorgaande jaren bij Plein1 
in Heemstede. Op een afgezet stuk 
van de Binnenweg tussen Bakker Van 
Maanen en de Hema en Boekhandel 
Blokker en Brasserie de Canette 
worden marktkramen opgesteld in 
de vorm van een vrijheidsvlam.

“Het is dit jaar een nationale feestdag 
en een hele speciale vrijheidslunch 
want we vieren dit jaar 80 jaar vrij-
heid”, legt Ellen uit. “Plein1 is dicht 
vanwege de nationale feestdag en 
zodoende moesten we een andere 
locatie kiezen en dat werd de Binnen-
weg. De plaatselijke ondernemers 

vonden het erg leuk om eraan mee 
te doen. We hebben gekozen voor 
marktkramen met afdakjes boven de 
tafels. Als het dan een beetje regent 
kan iedereen lekker blijven zitten.
Als het heel slecht weer is kan de 
lunch natuurlijk niet doorgaan, maar 
we hopen op net zulk mooi weer als 
voorgaande jaren”, voegt ze er 
enthousiast aan toen.

‘Elkaar weer vinden’
Ellen vindt het belangrijk om elk jaar 
te herdenken en de vrijheid te vieren, 
vertelt ze. “En niet alleen vrij van 
oorlog maar ook van vooroordelen 
en stigma’s. Want we zijn in deze tijd 
allemaal kleine eilandjes geworden 
die dobberen in een wilde oceaan. 
We moeten elkaar weer vinden, naar 
elkaar toegroeien en meer saamho-
righeid creëren. Maar ook het lef 
hebben om iemand om hulp te 
vragen. Want om hulp vragen is 
belangrijk en het is ook fantastisch 
om hulp te bieden aan een ander”, 
legt ze uit.
De vrijheidslunch wordt muzikaal 
omlijst door draaiorgelmuziek en The 

Neighbours. Er wordt een leuke quiz 
georganiseerd en voor de kinderen 
loopt een goochelaar rond.
“Er is van alles en nog wat voor 
iedereen, maar uiteindelijk gaat het 
erom dat al die dingen ons bij elkaar 

brengen. En dat we met elkaar iets 
delen, zoals vorig jaar toen een paar 
mensen naar voren kwamen en 
spontaan begonnen te zingen. 
Het was niet belangrijk hoe het 
klonk, het enthousiasme van die 

mensen raakte me tot diep in mijn 
hart”, onderstreept Ellen.

Helpers gevraagd
Heemstede Hapt is een onderdeel 
van de Stichting Ik Zie Je Wel , een 
Stichting die de saamhorigheid wil 
bevorderen. “We zijn nog op zoek 
naar enkele bestuursleden die ons 
willen helpen om nog meer te orga-
niseren. Omdat we los van Heem-
stede Hapt, wat een ontzettend leuk 
evenement is en enorm gegroeid is, 
mede door een grote groep enthou-
siaste vrijwilligers, nog andere 
dingen willen gaan doen”, aldus Ellen 
Meuwese.
Deelname is gratis. Aanmelden gaat 
via de website. Het begint al aardig 
vol te lopen, dus wacht niet te lang. 
Er zijn geen gereserveerde zitplaat-
sen.

Vrijheidslunch Heemstede Hapt, 
5 mei 2025 van 12.00 – 15.00 uur , 
inloop 11.30 uur, Binnenweg 
Heemstede. Aanmelden voor 20 april 
via info@ikziejwel.nl of 
www.ikziejewel.nl.

Feestelijke vrijheidslunch Heemstede Hapt: “Iedereen is welkom!”

Ellen Meuwese in haar sfeervolle woonkamer druk bezig met de voorbereiding van 
Heemstede Hapt.

Heemstede - Gemeenteraadslid van 
HBB Anne-Marie Apswoude heeft 
besloten om zich aan te sluiten bij de 
VVD. De belangrijkste reden voor 
haar vertrek is haar wens om lid te 
worden van een landelijke partij. 
Apswoude maakte haar toekomst-
plannen vorige week bekend binnen 

de fractie van HBB. Zij neemt haar 
raadszetel mee naar de VVD. 

“Dit was geen makkelijke beslissing”, 
aldus Apswoude. “Ik kijk met waarde-
ring terug op mijn tijd bij HBB en 
bedankt de fractie voor de �jne en 
leerzame samenwerking.”

Anne-Marie Apswoude stapt over 
van de HBB naar de VVD

Heemstede - De Heemsteedse D66-
fractie verandert van samenstelling. 
Tobias Zwijnenburg, die sinds de 
verkiezingen in 2022 voor Heem- 
stede in de gemeenteraad zit, verlaat 
de fractie om zich meer te kunnen 
richten op zijn gezin. Hij wordt ver- 
vangen door Carmen van der Ho�.
Zwijnenburg was de afgelopen drie 
jaar een belangrijk onderdeel van de 
fractie, maar doet nu een stap terug 
om zich onder andere meer te 
kunnen richten op zijn gezin. Afge-
lopen december werd hij voor de 
tweede keer vader. Met Van der Ho� 
haalt de fractie een doorgewinterde 
oude bekende binnen; zij was in de 

vorige periode ook al raadslid voor 
D66 en was eerder wethouder in 
Hillegom. Fractievoorzitter Marloes 
Derks: “Tobias kon met zijn frisse blik 
bij discussies een heel nieuwe kant 
van zaken belichten. We gaan zijn 
creatieve visie en doortastendheid 
enorm missen maar zijn tegelijkertijd 
blij met Carmen: zij kent de weg in 
onze belangrijkste dossiers al en 
heeft zich eerder laten zien als een 
enorm bevlogen raadslid.”
Zwijnenburg zal in mei voor het 
laatst meedraaien in de vergadercy-
clus; Van der Ho� wordt in de raads-
vergadering van genoemde maand 
geïnstalleerd.

Fractiewissel D66: Carmen van der 
Hoff vervangt Tobias Zwijnenburg

Carmen van der Ho�. Foto aange- 
leverd door Marloes Derks, fractie-
voorzitter D66 Heemstede.

COLUMN GGD

Als het gaat om leven of dood, telt elke minuut. 
Daarom is het heel belangrijk dat ambulances zo snel 
mogelijk aanwezig zijn in geval van nood. Dat begrijpt 
iedereen. Het is dus niet zo gek dat mensen zich grote 
zorgen maken over het nieuws dat ambulances met 
spoed steeds langer onderweg zijn. 

RTL Nieuws analyseerde bijna 3 miljoen spoedritten in 
de periode 2019-2023 en hieruit blijkt dat de aanrij-
tijden van ambulances langer worden. De streefnorm is 
dat maximaal 5% van de ambulances er langer over 
mag doen dan 15 minuten, maar in 2023 was dit 9,3%. 
Maar wat zegt die 15-minutennorm nu eigenlijk? Bij 
een reanimatie is 15 minuten te lang, dan moeten de 
ambulances er echt eerder zijn en dat gebeurt gelukkig 
ook. En dat geldt ook voor andere levensbedreigende 
situaties. Een ambulance is bij spoed gemiddeld in 10 
minuten ter plaatse. Het is goed om te weten dat de 
15-minutennorm geen ‘medische of zorginhoudelijke 
norm’ is, maar ooit bedoeld was om de ambulancezorg 
regionaal goed te kunnen plannen. Dus voor de sprei-
ding en beschikbaarheid.

De GGD Kennemerland maakt onderdeel uit van de 
Regionale Ambulance Voorziening (RAV) Kennemer-
land en wij streven naar een zo hoog mogelijke kwali-
teit van onze ambulancezorg. De aanrijtijden geven 
niet het complete beeld. Het zegt namelijk niet zoveel 
over de kwaliteit van zorg die vanuit de ambulance 
geleverd wordt. De uitdagingen waar de hele ambulan-
cezorg voor staat, zijn groot. Denk aan de groeiende 
groep ouderen die intensieve zorg nodig heeft. Daar-

naast wordt door overbelasting elders in de zorg eerder 
een ambulance gebeld. En de capaciteit stijgt niet mee 
met de groeiende vraag.

In regio Kennemerland doen we het goed; in septem-
ber afgelopen jaar bleek nog dat we de snelste tijd van 
het land hebben. Dat maakt mij als verantwoordelijk 
bestuurder trots, maar ook hier hebben we te maken 
met maatschappelijke uitdagingen die de druk op de 
ambulancezorg vergroten. Daarom zijn we met onze 
samenwerkingspartners hard aan de slag om de acute 
zorg toekomstbestendig te maken. Want het is belang-
rijk dat de acute zorg bereikbaar is en blijft. 

Ciska Scheidel - Directeur Publieke Gezondheid 
Kennemerland

Aanrijtijden ambulances

Ciska Scheidel. Foto: GGD Kennemerland.

Velsen - De Velsense Odd Fellows 
nodigen belangstellenden uit voor 
een informatieve avond over erf-
recht. Op woensdag 9 april vindt 
deze lezing plaats in het verenigings-
gebouw van de Odd Fellows aan de 
Stationsweg 95 in Velsen-Zuid. De 
toegang is gratis. De zaal is open 
vanaf 19.30 uur en de lezing begint 
om 20.00 uur.

De bezoekers worden door de Odd 
Fellows ontvangen met ko�e en 
thee voor u klaar. Spreekster is 
mevrouw Irma Sinnige van “Duet-
Naseera Nalatenschappen”. Heeft u al 
nagedacht over uw nalatenschap? Er 
zijn vaak veel onduidelijkheden over 
wat er geregeld moet worden en hoe 
u dit het beste aanpakt. U krijgt prak-
tische handvatten en duidelijke uit-
leg over het regelen van uw nalaten-

schap. Na a�oop is er alle gelegen-
heid om vragen te stellen. Mocht u 
tijdens uw aanwezigheid van een 
drankje willen genieten, dan is dit 
voor eigen rekening. De netto-
opbrengst hiervan is bestemd voor 
het goede doel van de Odd Fellows 
voor dit jaar, namelijk Stichting 
Wensenambulance Noord-Holland. 
Bezoekers worden verzocht zich 
vooraf via lezingoddfellows@hotmail.
com aan te melden. Bij aanmelding 
graag minimaal naam en e-mailadres 
vermelden. Het maximumaantal 
personen is zestig en vol is vol. 
Mochten er meer dan zestig aanmel-
ders zijn, dan zal later dit jaar nog 
een lezing worden ingepland.

Meer informatie over de Velsense 
Odd Fellows is op www.oddfellows-
velsen.nl te vinden.

Lezing over erfrecht: wat heb je 
nagelaten om na te laten?

Het gebouw van de Odd Fellows in Velsen-Zuid. Foto: Odd Fellows.
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Heemstede - U heeft besloten dat het tijd is voor een nieuwe auto. Niet 
een nieuwe auto vers uit de showroom van de dealer, maar een occasion. 
Goede keuze, vinden wij!
Deze Hybride BMW X3 uit 2022 met slechts 15.607 kilometer op de teller 
is nog zo goed als nieuw. U pro� teert dus van de nieuwste technologieën 
en een frisse uitstraling zónder de prijs van een nieuwe auto te betalen. 
Kijk, daar kunt u mee thuiskomen! Bij BMW zijn luxe, comfort en veiligheid 
belangrijke pijlers. Dit vindt u allemaal terug in deze X3. Denk aan hoog-
waardige bekleding, velours vloermatten, panoramadak en een rits aan 
veiligheids-, en servicesystemen.

Wilt u deze auto in het echt bekijken? Op 2e Paasdag openen wij onze 
showroom, op de Nijverheidsweg 6 in Heemstede, zodat u op uw gemak 
alle occasions kunt bekijken en al uw vragen kunt stellen.

Kunt u niet wachten tot 2e Paasdag? Dat begrijpen wij helemaal. Bel ons  
direct voor meer informatie of plan een proefrit in. Wij zijn bereikbaar op 
023-5291125
Op onze website: turenhoutautos.nl vindt u nog meer foto’s van deze 
prachtige auto en de volledige lijst met opties.

Bij Autobedrijf Turenhout bese� en wij maar al te goed dat de aanschaf 
van een nieuwe occasion een grote stap is. Daarom nemen wij graag 
uitgebreid de tijd voor u. Onze garage is gevestigd in het hart van Heem-
stede op het Raadhuisplein 7. Op zo’n 5 minuten rijden vindt u onze 
showroom, op de Nijverheidsweg 6, met nog een breed assortiment 
occasions.
Bekijk ook zeker onze website voor een duidelijk beeld van al onze 
beschikbare occasions. Liever leasen? Ook dat is mogelijk! U gebruikt hier 
onze gemakkelijke lease-calculator op de website voor, zodat u precies 
weet wat de mogelijkheden zijn!
Komt u er niet uit? We kijken graag mee.

UITGELICHTE BOLIDES
bij Autobedrijf Turenhout

Daar kunt u mee thuiskomen!
Door Bart Jonker

Heemstede - Winkelcentrum Heem-
stede heet het Bloemencorso Bollen-
streek van harte welkom op zaterdag 
12 april na 20 uur. Het thema van het 
bloemencorso is dit jaar ‘Celebrating 
Memories. Circa 15 praalwagens en 
meer dan 30 luxe auto’s en andere 
bijzondere voertuigen zijn uitgedost 
met bloemen in dit thema. De kleur-
rijke, geurige wagens zijn een lust 
voor het oog en neus in de winkel-
straat Raadhuisstraat/Binnenweg in 
Heemstede. De eerste praalwagens 
van het Bloemencorso draaien naar 
verwachting om ca.  20.15 uur vanaf 
de Van Merlenlaan de Raadhuisstraat 
op; om ca. 21.15 uur draait de laatste 
praalwagen vanaf de Binnenweg de 
Lanckhorstlaan op. Rondom het 
Bloemencorso heeft Winkelcentrum 
Heemstede een � eurig programma 
in petto. Kom je ook?

Schminken op vrijdag 11 én 
zaterdag 12 april
De ondernemers trappen de feeste-
lijkheden rond  ‘Bloemen in Heem-
stede’ reeds af op vrijdag 11 april. 
Allereerst kunnen kinderen zich mooi 
laten schminken van 14 tot 17.30 uur 
in de tent voor Douglas en Gall&Gall 
op Binnenweg 106 en 108 in Heem-
stede. Kun je vrijdag niet? Dan kun je 
je nog steeds laten schminken in 
deze tent op zaterdag 12 april, van
13 tot 17 uur. Want jij wil er toch 
� eurig en op je opperbest uitzien 
tijdens het Bloemencorso?

Spannende prijsuitreiking kleur- 
en gedichtenwedstrijd 11 april
Vervolgens vindt er een spannend 
moment op vrijdag 11 april plaats, 
waar velen al naar uitkijken. Om 16 
uur worden - in dezelfde tent voor 
Douglas en Gall&Gall op Binnenweg 
106 en 108 in Heemstede - de win-
naars bekendgemaakt van de kleur- 
en gedichtenwedstrijd ‘Bloemen in 
Heemstede’. Aansluitend vindt de 
prijsuitreiking plaats. 

Proost: de Wijntour op 12 april
Op zaterdag 12 april wordt  in vele 
winkels in de winkelstraat menig glas 
geklonken tijdens de langverwachte 
Wijntour van 17 tot 20 uur. De Wijn-
tour is bijna uitverkocht. Kijk voor de 
allerlaatste glazen met stempelkaart 
op WCH.nl. De volgende winkels en 
bedrijven openen hun deuren én 
hun � es wijn voor jou: 
Aan de Raadhuisstraat : Le Grand Cru, 
De Pasta Box, Chocolaterie Van Dam, 
Fame Interiors-Chairzz, Wine Stock 
Heemstede, Keurslager Van der 
Geest, Golf Sport & More en Kaptein 
Schoenen. 
Aan De Binnenweg: Kaldi, De Gou-
den Ton, A Loja Portugese delicates-

sen, Boulangerie Oscar, Trankilo, Fish 
& Zo, Zus en Zo Fashion, The Travel 
Club, Safe en Secure, Gall&Gall Heem-
stede, Stefans Brillen en Lenzen, 
Waardijk schoenen, Home Made By 
Ree, Boekhandel Blokker, Summum 
Woman, Elmas Coaching, Patisserie 
Tummers, Cogolain Bis en Grape-
district.

‘Musica, Maestro!’ 
Tijdens de Wijntour van 17 tot 20 uur 
is het  ‘Musica, Maestro!’ Het wordt 
dan nog eens extra gezellig door  de 
muzikale noot die wordt verzorgd 
door musici op verschillende locaties 
in de winkelstraat: 
•  De Teisterband speelt bij het oude 

postkantoor;
•  De Muggenblazers door de hele 

winkelstraat;
•  Rudolf Kruger treedt op voor wijn-

handel Le Grand Cru;
•  Pianoman Michiel Hoogendijk  luis-

tert het muzikaal op bij Chocola-
terie Van Dam;

•  Trio Voilà voor Cogolain Bis;

•  Tent met muziek en open bar voor 
Gall&Gall op de Binnenweg.

Kom op de � ets, lopend of met OV
Houd er rekening mee dat de straat 
op zaterdag 12 april vanaf 17 uur 
volledig wordt afgesloten voor ver-
keer. In de winkelstraat geldt vanaf 
die tijd uur een parkeerverbod met 
afsleepregeling. Kom dus bij voor-
keur lopend, op de � ets of met het 
openbaar vervoer.

%loemencorso met  ˫eurige activiteiten in 
Winkelcentrum Heemstede: kom je ook?

Laat je mooi schminken op vrijdag
11 en zaterdag 12 april. Foto: Bigstock.

Muziek in de winkelstraat: de Teisterband. Foto: Bart Jonker.

Fleurige pracht en praal in Winkelcentrum Heemstede tijdens het Bloemencorso. 
Foto: Bart Jonker.

Haarlem - Provincie Noord-Holland 
verhoogt haar sponsorbijdrage voor 
Bevrijdingspop Haarlem van 40.000 
euro naar 100.000 euro. Dit doet zij 
omdat het festival � nanciële proble-
men heeft. Samen met de extra bij-
dragen van de gemeente Haarlem en 
het Rijk kan het oudste bevrijdings-
festival van Nederland in 2025 de� ni-
tief doorgaan. Nog een paar weken 
en dan vindt op 5 mei Bevrijdings-
pop plaats in de voortuin van het 
provinciehuis, de Haarlemmerhout in 
Haarlem. Met 150.000 bezoekers is 

dit is een van de grootste -gratis toe-
gankelijke- bevrijdingsfestival van 
Nederland. Commissaris van de 
Koning Arthur van Dijk steekt ook dit 
jaar het bevrijdingsvuur op Bevrij-
dingspop samen met verschilmakers 
uit de regio aan. Arthur van Dijk: “Dit 
jaar markeert een bijzonder moment 
in de geschiedenis, namelijk de vie-
ring van 80 jaar vrijheid. In tijden van 
onzekerheid en verandering is het 
essentieel om de boodschap van vrij-
heid en democratie actief te blijven 
uitdragen. Wat ooit vanzelfsprekend 

leek, wordt nu niet altijd meer gega-
randeerd. Dit gratis toegankelijke 
festival biedt een kans voor iedereen 
om niet alleen te genieten van 
muziek, maar ook stil te staan en in 
gesprek te gaan over hoe we als 
samenleving onze vrijheid kunnen 
behouden en versterken – en welke 
rol we hierin zelf spelen. Laten we, 80 
jaar na de bevrijding, samen de vlam 
van de vrijheid hooghouden.” Dit 
gratis toegankelijk festival verbindt 
met muziek en inhoud de boodschap 
van democratie en vrijheid.

Provincie geeft extra bijdrage aan Bevrijdingspop Haarlem

Het muziekfestival kampt met � nanciële problemen, de Provincie springt bij. 
Foto: Provincie NH.

Haarlem - Het Gilde Haarlem orga-
niseert elke 1e zondag van de maand 
een historische stadswandeling door 
het oude centrum van Haarlem. U 
hoeft zich niet aan te melden alleen 
iets voor 13.30 uur melden bij de 
gids. De vertreklocatie is de Vleeshal 
op de Grote Markt. Kosten: € 5 per 
persoon (graag contant).

Historische stadswandeling

Foto aangeleverd door Gilde Haarlem.
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Tekst en beeld: Harry Opheikens

Heemstede – Drie zeer gedreven 
dames aan tafel, Terenya van Weer-
denburg, Gin Karsch en Aletta 
Curardi-Veldhuijzen met maar één 
wens: kinderen laten bewegen!
Het is natuurlijk triest als heel jonge 
kinderen al naar de fysio moeten, 
omdat hun motoriek niet goed werkt 
terwijl ze dat fysiek wel zouden 
moeten kunnen.

In hun jonge gezinnen zien de dames 
dat zelf ook, de digitale wereld heeft 
het buiten bezig zijn verpest. Ook 
corona is daar debet aan. School-
zwemmen is bij de Nicolaas Beets 
gestopt, want er is geen subsidie 
meer. “Hoe krijgen we kinderen in 
beweging?” Dat is de vraag van de 
dames. “Voor veel gezinnen is het 
lastig kinderen op een sportvereni-
ging te krijgen gezien de hoge con-
tributies en dan komt de kleding er 
o.a. nog bij”, zegt Aletta. Ook Terenya 
neemt haar gezin lopend mee om 
bijvoorbeeld boodschappen te doen 
en er een wandelrondje aan vast te 
knopen, ondertussen ‘Ik heb een 
potje met vet...’ zingend (uit eigen 
ervaring) om het loopritme erin te 
houden.

Bewegen is zo belangrijk!
De dames geven toe: ook ouders zijn 
debet aan het niet-bewegen van de 
kinderen en dan krijgt vooral de digi-
tale wereld de schuld, want zodra de 
telefoon een signaal afgeeft, gaat de 
aandacht al naar het apparaat en niet 
naar het kind. Ook de elektrische 
vervoersmiddelen bij de jonge jeugd 
zijn geen stimulans om te bewegen. 
“Bewegen is zo belangrijk”, zeggen 

de dames in koor. “Kinderen moeten 
naar buiten!” Tenslotte is beweging 
de basis voor de ontwikkeling van 
het kind. 

Avondvierdaagse
Wat is dan een prachtig doel om te 
bewegen? De avondvierdaagse!
Veel mensen hebben hier een mooie 
herinnering aan. Helaas is het evene-
ment al drie jaar niet meer georgani-
seerd, door corona, maar ook door 
gebrek aan vrijwilligers. Samen met 
de vaders Hylke de Vries (uitzoeken 
routes) en Ruud van den Nieuwenhof 
(voor de �nanciële middelen) zetten 
de dames zich in om Heemstede 
weer op de kaart te zetten met een 
avondvierdaagse. Heemstede heeft 
veel te bieden om gebied van natuur 
en historische panden. “De geest
vrijmaken door te bewegen en daar 
hoort een avondvierdaagse bij”, zegt 
Gin. 

Scholen
Vooralsnog wordt er naar scholen 
gekeken en van de 10 Heemsteedse 
scholen doen er in ieder geval zes 
mee. De hoop is op minimaal 250 
kinderen. Uiteraard ook ouders voor 
de begeleiding tijdens de wandel-
tocht. Voor dit jaar wordt alleen een 
5km tocht gehouden per avond.
De data: 20 tot en met 23 mei a.s.

Er zijn genoeg ideeën voorhanden 
om de avondvierdaagse een succes 
te maken, de animo bij de dames is 
groot, maar er zijn nog wel handjes 
nodig ter voorbereiding en tijdens de 
wandelingen. Naast een eigen Insta-
gram- en Facebook account onder de 
noemer ‘a4d’ zijn de dames ook te 
bereiken op info@a4dheemstede.nl.

Avondvierdaagse Heemstede nieuw leven ingeblazen

Gin, Aletta en Terenya willen de kinderen laten bewegen.

Eerdere a�evering van de Avondvierdaagse, een heerlijke wandeling door Heem-
steeds groen.

Heemstede - Op vrijdag 28 maart 
vond een indrukwekkende sponsor-
loop plaats rondom de Crayenester-
singel. Leerlingen van basisschool de 
Crayenester in Heemstede renden 
zich in het zweet voor het goede 
doel: KWF Kankerbestrijding. Met de 
steun van ju�en, meesters, ouders, 
opa’s, oma’s, broers en zussen werd 
het een groot succes. Dankzij de 
enorme inzet van de kinderen staat 
de teller inmiddels op maar liefst 
€22.000 en loopt nog verder op!

Puck Kalshoven loopt marathon
De actie was extra bijzonder van-
wege Puck Kalshoven, leerkracht van 
groep 8b, die op 13 april de mara-
thon van Rotterdam loopt voor KWF. 
Zij is hard in training en wisselt inter-
valtrainingen, korte rondes en lange 
duurlopen met elkaar af. Haar doel is 
vooral om de marathon uit te lopen, 
maar de motivatie om voor KWF te 
rennen, maakt het extra bijzonder. 
“Mensen die met kanker te maken 

krijgen, kunnen ook niet opgeven en 
deze woorden zitten vaak in mijn 
hoofd tijdens het trainen”, vertelt 
Puck. “Ik loop de marathon niet voor 
één speciaal iemand, maar eigenlijk 
voor iedereen. Helaas krijgt 1 op de 2 
mensen in Nederland te maken met 
kanker. Ik weet dat deze ziekte steeds 
beter te behandelen is, maar uitein-
delijk willen we allemaal 100 procent 
genezing.”

Trots
Met een al indrukwekkend bedrag 
van €22.000, en een eindbedrag dat 
nog hoger zal uitvallen, kijkt de 
school met trots terug op een ge- 
slaagde actie. Op vrijdag 28 maart 
werd de cheque door Willemijn van 
KWF op een feestelijke manier uitge-
reikt aan alle kinderen van de Craye-
nester. Puck Kalshoven leeft nu met 
gezonde spanning toe naar 13 april, 
wanneer ze haar eigen sportieve 
uitdaging aangaat voor het goede 
doel.

Sponsorloop Crayenester: 
teller staat op €22.000!

Puck Kalshoven. Foto: Crayenesterschool.

Juiste namen vrijwilligers
Heemstede – Helaas is in de rubriek ‘Vrijwilliger in beeld’ – in de krant van 
19 maart - een fout gemaakt.
Onder de foto’s van vrijwilligers Jacinta Schepers en Angelien Janssen stond 
per abuis de naam van de ander.

Bij deze rechtgezet: Jacinta Schepers (met bosje bloemen) en Angelien 
Janssen (rechts, met certi�caat). Beide dames doen vrijwilligerswerk bij 
Kennemerhart.

Niet wegdoen maar repareren. 
Foto: Repair Café Heemstede.

Collecte 
‘Kinderhulp’
Heemstede - Van 14 tot en met 
19 april is het de landelijke collecte-
week van Nationaal Fonds Kinder-
hulp. In Nederland groeien honderd-
duizenden kinderen op in ar-
moede. Kinderhulp is er voor 
hen en helpt met iets groots, of 
iets kleins. Een �ets bijvoorbeeld, 
een cadeautje van de Sint, een 
zorgeloos dagje uit of een lap-
top. Dingen die heel gewoon 
lijken, maar dat voor kinderen 
die opgroeien in armoede niet 
zijn. Van maandag 14 t/m zater-
dag 19 april kan er een collec-
tant bij je aan de deur komen 
voor een vrijwillige bijdrage.
Die bijdrage kan gedaan worden 
met contant geld of via de iDEAL 
QR-code op de collectebus. 
Beide manieren zijn eenmalig en 
volledig anoniem. Kinderhulp 
hoopt op je steun, voor de ruim 
300.000 kinderen die opgroeien 
in armoede. Ga voor meer infor-
matie over Kinderhulp en de 
collecte naar www.kinderhulp.nl

Repair Café op 
gemeentewerf 
Heemstede
Heemstede - Wat een succes was het 
15 maart jl. bij Repair Café Heem-
stede, bijna 40 mensen kwamen 
langs. Niet eerder waren zoveel men- 
sen geholpen en zijn zoveel spullen 
gerepareerd. De organisatoren van 
Repair Café Heemstede zijn dan ook 
heel erg blij dat hun team versterkt is 
met twee vrijwilligers! Zaterdag 12 
april is het Café weer open, van 10.00 
tot 13.00 uur. Voor de tweede keer is 
het Café te gast op de gemeentewerf 
(bij de milieustraat) in Heemstede. 
Heeft u iets te repareren, kom langs. 
Heeft u artikelen die u niet meer wilt 
maar toch te repareren zijn, neemt u 
ze mee dan schenkt Repair Café ze 
aan mensen die het kunnen 
gebruiken.
Deze dag vindt ook de kick o� plaats 
van een nieuwe initiatief: ‘wijzijneen-
paar’. Verspreid door Heemstede 
worden van tijd tot tijd losse hand-
schoenen gewoon op straat aange-
tro�en. Daarom de actie ‘wijzijneen-
paar’, een actie van het internationale 
Repair Café. Alle losslingerende 
handschoenen worden verzameld, 
gewassen, opgeknapt en voorzien 
van het logo van ‘wijzijneenpaar’. 
Deze komen te hangen bij Repair 
Café Heemstede aan de waslijn. Als je 
bijvoorbeeld nog maar één hand-
schoen hebt, kun je gratis een andere 
handschoen van de waslijn halen die 
er een beetje bijpast. Belangstellen-
den zijn 12 april van harte welkom 
op de ge- meentewerf, Cruquiusweg 
47, in Heemstede. Bezoek ook de 
nieuwe website voor meer info:
www.repaircafeheemstede.nl.
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Tekst en beeld: Harry Opheikens

Heemstede - Vooropgesteld kan er 
wel gezegd worden dat het een zeer 
sportieve en aantrekkelijke wedstrijd 
was tussen RCH 1 en Waterloo 1, 
afgelopen weekend. Ok, Waterloo 
ontving in de tweede helft een te-
rechte gele kaart, maar verder was er 
geen gemekker onderling of tegen 
de scheidsrechter. Nog wel wat 
protesten tegen de grensrechter van 
Waterloo, want die was soms wat 
teveel voor buitenspel aan het 
vlaggen.
In de beginfase zagen we een aanval-
lend Waterloo en RCH had er best 
wat moeite mee om de ballen weg te 
krijgen of zelfs maar op de juiste 
plaats geplaatst te krijgen. De slor-
dige passing hield de beide ploegen 
van goede kansen af. Waterloo kreeg 
de eerste mogelijkheid tot scoren 
toen ze onbedoeld de bal in de 
voeten kregen. Het schot ging echter 
naast.

Weinig kansen
Ook een vermeende strafschop 
(hands in de 16) werd niet voor 
Waterloo gehonoreerd door de 
scheidsrechter. Gaandeweg kreeg 
RCH meer vat op het spel. RCH had 
de betere techniek, maar Waterloo 
de meeste ervaring in de ploeg.

De onzorgvuldige passing bleef, 
waardoor het spel vooral op het 
middenveld werd gespeeld. In de 
14e minuut toch een goedlopende 
aanval over rechts en de voorzet van 
Jort Faber werd verlengd door Tim 
Braun, 1-0. Een paar minuten later 
was het al 2-0. Een strakke voorzet 
van links werd goed ingeschoten.
Tot nu toe hadden beide ploegen 
nauwelijks kansen gehad.
Waterloo liet zich niet van de wijs 
brengen en kreeg meer hoekschop-
pen en vrije schoppen dan RCH, 
maar het leverde geen doelpunten 
op en zo werd er met 2-0 gerust.

RCH wisselde een aantal spelers in de 
rust, ze waren gespaard gezien de 
wedstrijd van volgende week tegen 
koploper Schoten en sommige 
spelers staan op scherp met gele 
kaarten, die niet tegen de koploper 
gemist kunnen worden, dus ook die 
werden gespaard. RCH hield het spel-
tempo hoog, maar Waterloo hield 
het goed dicht achterin, mede ge- 
holpen door het vele onterechte 
buitenspel vlaggen.

3-0
Na 10 minuten de drie nul door Jesse 
van der Meer, maar die werd afge-
keurd (buitenspel). Waterloo trok zich 
niet terug ondanks de achterstand, 

maar RCH bleef standhouden. Voor 
beide ploegen nauwelijks 100% 
kansen, maar dan opeens draait de 
aanval goed, geeft Waterloo de 
ruimte en weet Jort Faber de 3-0 aan 
te tekenen. Binnen twee minuten 
was het 4-0 toen er in de Waterloo 
defensie slecht werd gecommuni-
ceerd en de bal zodanig terugge-
speeld werd dat Jort Faber de bal er 
alleen nog maar in hoefde te tikken.
Waterloo liet het hoofd niet zakke,n 
al was duidelijk dat er geen eer meer 
te behalen viel. Zeker toen het na 
een half uur spelen ook nog eens 5-0 
werd met een geweldige knal vanaf 
20 meter door Sam Wigmans. Met 
deze stand gingen de RCH mannen 
met trots de kleedkamer in.

RCH 1 - Waterloo 1 boeiende 
sportieve wedstrijd

Dit keer klemvast voor de Waterloo keeper.

Naufal en Jort vieren de 3-0.

Heemstede - Op zondag 30 maart 
vonden de derde competitiewed-
strijden plaats in het turnen voor 
niveaus 5 en 6. Voor de middenbouw 
van HBC Gymnastics-turnsters 
(meisjes 8 tot en met 12 jaar) worden 
de beste 3 scores per toestel in een 
groep opgeteld en dan volgt er aan 
het einde van de wedstrijd een plaats 
en een ranking in de competitie. De 
meisjes van niveau 5 kwamen op de 
tweede plaats en in de competitie 
zijn ze geëindigd op de 7e plaats.

De meisjes van niveau 6 met Benthe, 
Caitlin, Fianne en Valentina behaal- 
den de 1e plaats. Van alle 9 teams in 

dit niveau zijn ze ook bovenaan ge-
ëindigd in de gehele competitie.
Voor deze meisjes was er ook indivi-
dueel nog iets te halen: een plaatsing 
voor de Finale Zuid op 17 en 18 mei. 
Hiervoor worden de individuele 
scores bekeken van de hoogste 
plaatsing in de 3 voorwedstrijden. 
Hiervoor zijn voor niveau 5 Filippa, 
Naomi en Vivian geplaatst en alle 
turnsters van niveau 6!

Van de gehele groep van 46 turnsters 
in niveau 6 kwam Fianne zelfs nog op 
het podium om de 5de plaats te 
ontvangen voor de individuele com-
petitie.

Team HBC Gymnastics niveau 6 
op de eerste plaats

V.l.n.r.: Benthe, Caitlin, Valentina en Fianne. Foto: HBC Gymnastics.

Heemstede - De drempel om te 
tennissen is nog nooit zo laag ge- 
weest voor mensen boven de 65 jaar 
die minder mobiel of �t zijn.
Tennisvereniging Merlenhove start 
OldStars tennis, een manier van 
tennissen die past bij hun tempo en 
mogelijkheden.

OldStars tennis is een samenwerking 
tussen de KNLTB en het Ouderen-
fonds en wordt in Heemstede profes-
sioneel begeleid door tennisschool 
In2Tennis en een aantal vrijwilligers.
Elke donderdag van 13.00 tot 15.00 

uur op het tennispark in het Groe-
nendaals bos. De eerste keer is op 
donderdag 10 april en deze kennis-
makings-clinic is gratis toegankelijk. 
Daarna kost het gebruik van de 
banen, begeleiding en een kopje 
thee/ko�e met een 5-strippenkaart 
€10 per keer. 
Tennisrackets en ballen zijn aan-
wezig. Tennis op maat, actief, gezellig 
en sociaal.

Voor meer info: 
https://merlenhove.knltb.site/
Oldstars.

OldStars tennis bij TV Merlenhove

Door Hans Krol

Heemstede - De Heemsteedse histo-
ricus Mehmet Tütüncü publiceert het 
boek ‘De Testa relikwieën van Constan-
tinopel naar Amsterdam’. Een fascine-
rend verhaal van geloof, macht en 
culturele uitwisseling.

Geschiedenis
Begin vierde eeuw is in opdracht van 
Helena (de Heilige Augusta), moeder 
van de eerste tot het Christendom 
bekeerde Romeinse keizer Constan-
tijn 1, de berg Golgotha (Calvarie-
berg) in Jeruzalem afgegraven, waar-
bij de Doornenkroon en het Heilig 
Kruis zijn ontdekt. Delen van beide 
relieken zijn in de door bisschop 
Macarius in 326 gebouwde Grafkerk 
opgenomen. Deze zijn na 616  door 
toenmalig keizer Heraclius na de 

plunderingen In Palestina naar het 
veiliger geachte Constantinopel 
overgebracht. De gehavende Door-
nenkroon is in 1237 voor veel geld 
verkocht door toenmalig keizer 
Baldwin 11 aan koning Lodewijk  IX 
van Frankrijk. Sinds 1805 bevindt 
deze zich in schatkamer van de ge-
bouwde Notre Dame kathedraal. Eén 
doorn en één splinter van het Heilig 
Kruis waren echter geplaatst in een 
reliekhouder en opgenomen in de 
kerk van Sint Franciscus in de Byzan-
tijns/Oost-Romeinse hoofdstad.  
Voornoemde  Roomse kerk is �nan-
cieel gesteund door  Andreas Testa, 
telg uit een van oorsprong Italiaans 
geslacht van kooplieden, dat zich al 
in  de 13e eeuw in Constantinopel 
vestigde. Veel personen Testa zijn als 
dragoman (tolk) dan wel als diplo-
maat bij het Ottomaanse hof werk-

zaam geweest. In 1660 brak een 
stadsbrand uit. Een nazaat Francois 
Draco Testa (1627-1709) wist behalve 
een ciborie met hosties ook  de 
relieken uit de vlammen te redden. 
De kelk is teruggegeven aan de gees-
telijkheid, maar de reliekschrijn be- 
hield hij. Uiteindelijk is met goedkeu-
ring van paus Alexander VII toege-
staan dat de familie Testa de dubbel-
reliek mocht behouden, omdat deze  
‘met gevaar voor eigen leven’ was 
gered. De relieken zijn via vererving 
terecht gekomen bij Karl Victor Testa 
die zich in 1935 vanuit Istanbul in 
Amsterdam vestigde. Met een mari-
neschip zijn deze naar Nederland 
vervoerd en in de Amsterdamse Sint 
Agneskerk in een kluis opgeborgen 
De huidige bezitter van de reliek-
schrijn jonkheer André Testa (voor-
malig directeur NZH Haarlem) heeft 

in overleg met bisschop mgr. Johan-
nes Hendriks  van het bisdom en 
deken Fennis uit Amsterdam beslo-
ten dat in het kader van Heilig Jaar 
2025  èn 750 jaar Amsterdam de 
relieken een plaats krijgen in de Hei-
lige Nicolaas kerk. Deze basiliek met 
2 torens en 1 koepel is gelegen aan 
de Prins Hendrikkade tegenover het 
Centraal Station. De basiliek  is kort 
voor zijn ziekte door paus Franciscus 
gepromoveerd tot co-kathedrale 
basiliek (naast de kathedrale basiliek 
Sint Bavo in Haarlem met bisschops-
zetel).

Zondag 30 maart heeft  tijdens een 
plechtige Mis, uitgezonden op Neder-
land 2, de overdracht plaatsgehad, 
opdat de dubbelreliek  daar blijvend 
voor bezoekers is tentoongesteld.
Het boek met een uitvoerige geschie-

denis van de relieken is verkrijgbaar 
via de boekhandel of bij de Heem-
steedse uitgeverij SOTA, telefoon 
06-24255100, e-mail:
sotapublishing@gmail.com.

Heemsteedse historicus beschrijft geschiedenis Testa Relikwieën

Jonkheer André Testa met de reliek-
houder.
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Haarlem - Phil Haarlem was maan-
dagavond 24 maart het stralende 
decor van de zesde editie van het 
Sterrengala Haarlem, ‘het meest culi-
naire gala van Nederland’. In een 
feestelijke en betoverende sfeer 
organiseerden Lionsclub Heemstede 
Bennebroek en JCI Kennemerland, 
samen met vele partners, een avond 
vol topgastronomie, hartverwar-
mende verhalen en spectaculaire 

optredens. Het resultaat: een record-
opbrengst van €85.000 die volledig 
ten goede komt aan Stichting Het 
Vergeten Kind.

Kwetsbare kinderen
De opbrengst wordt ingezet om 
kinderen in kwetsbare situaties in de 
regio Kennemerland een moment 
van onbezorgdheid te bieden. “Dat 
lichtpuntje maakt een wereld van 

verschil”, aldus Margot Ende-van den 
Broek, algemeen directeur van Stich-
ting Het Vergeten Kind. “Dankzij deze 
gulle donatie kunnen kinderen écht 
even kind zijn en positieve herinne-
ringen maken. Dat is pure magie.”

Een kinderfeest
Het thema van de avond – Kinder-
feest! – bracht het kind in alle gasten 
tot leven. Nog vóór het diner werden 

bezoekers in de foyer verrast door 
een vrolijke ballenbak, nostalgische 
knikkerbanen en kleurrijke piñata’s 
gevuld met prijzen.
Zo werd het doel van de avond – 
kinderen laten genieten – al direct 
tastbaar gemaakt.

Een onvergetelijke avond 
Na deze speelse start genoten de 
gasten van een vijfgangendiner van 
topniveau, bereid door gerenom-
meerde chefs: Mark Gratama (ML), 
Jozua Jaring (Ratatouille), Philippe 
Favié (Le Mortier), Daniël Damen & 
Kevin Kion (Mano) en Yorick de Groot 
(Éclusier). De bijpassende wijnen 
werden exclusief verzorgd door 
wijnimporteur Vinites.
De magie van de avond bleef niet 
beperkt tot het bord: illusionist Hans 
Klok betoverde het publiek met een 
spectaculaire show vol spektakel en 
verwondering. Muzikale hoogte-
punten kwamen van Irma & The Hot 
Stu� . Indringende verhalen van 
jongeren Carlijn Hoogeveen en 
Roshenteli, die zelf steun ontvingen 
van de stichting, gaven de avond 
extra diepgang. Het succes van het 
gala is te danken aan de inzet van 
talloze vrijwilligers, betrokken part-
ners en natuurlijk de gulheid van de 
aanwezige gasten en donateurs.

Met deze onvergetelijke avond heeft 
het Sterrengala Haarlem zichzelf 
overtro� en - op naar de volgende 
editie!

Recordopbrengst voor Stichting Het vergeten kind

Recordopbrengst. 

Krentenboom
Door Annelies Verhulsdonk, Tuincentrum de Oosteinde

Hillegom/vijfhuizen - Het is zover, het krenten-
boompje staat weer in bloei! Deze elegante, � jn ver-
takte grote struik of kleine boom is er een die altijd wel 
de aandacht weet te trekken. Al vanaf de winter zijn de 
bloemknoppen zichtbaar, die elke week bijna onmerk-
baar een beetje groter worden. Dan eindelijk, vaak op 
een warme, zonnige dag, ontluiken de eerste bloemen 
om vervolgens een grote witte wolk te vormen. Na de 

bloemen volgen uiteraard de blaadjes en in de zomer 
komen er bessen (‘krenten’) aan, die nog eetbaar zijn 
ook. Niet dat het lukt om ze te verorberen voor de 
vogels ze ontdekt hebben. Maar dat deert niet, er zijn 
maar weinig dingen die zo komisch aandoen als een 
merel die de raarste fratsen uithaalt terwijl hij probeert 
krenten te vangen vanaf takken die hem eigenlijk niet 
kunnen houden...

Met planten zoals heesters is het altijd � jn om op 
meerdere momenten per jaar van ze te kunnen 
genieten. Na het spektakel van de bloei en de komedie 
van de merel is het nog niet afgelopen met de voor-
stelling. Dan volgt er in de herfst nog een prachtig 
herfstpalet om van te genieten. En in de winter is hij 
ook niet lelijk, zonder de blaadjes komt de mooie 
vertakte vorm alleen maar meer tot zijn recht.

De meest bekende is de Amelanchier lamarckii, deze 
groeit heel rustig breed vaasvormig uit. Een goede 
optie voor een wat smallere plek is de A. alnifolia ‘ 
Obelisk’ die in een strakke zuilvorm groeit. Voor alle 
krentenbomen geldt dat de standplaats niet zoveel 
uitmaakt. Liefst een beetje voedzame, kalkrijke grond, 
zon tot halfschaduw. Niet te droog in de zomer.
Maar hoe meer zon, hoe meer bloesem, krenten en 
herfstkleur.

Meer informatie en tuintips zijn te vinden op:
www.deoosteinde.nl

Magnolia. Beeld aangeleverd door Tuincentrum de 
Oosteinde.

Activiteiten
80 jaar vrijheid, zinnen 
op zondag en meer

Workshop: nepnieuws 
herkennen (8+)
� Maandag  7 april | 15:30 - 17:00 
� de Bibliotheek Zandvoort 

Theatervoorstelling
Herberg nu
� Vrijdag 11 april | 20:00 - 22:00
� de Bibliotheek Haarlem Centrum 

Interactief toneelstuk: 
De laatste dag in het 
Achterhuis
� Woensdag 16 april | 14:00 - 15:30 
� de Bibliotheek Zandvoort 

Een dagboek schrijven: 
van 1941 tot nu (8+)
� Woensdag 23 arpil | 15:00 - 16:00 
� de Bibliotheek Haarlem Schalkwijk 

Voorlezen met Marley: 
vrij zijn (4+)
� Maandag 28 april | 10:30 - 11:30 
� de Bibliotheek Bennebroek

Zinnen op zondag met 
Jacqueline Duurland
� Zondag 13 april | 16:00 - 17:30
� de Bibliotheek Haarlem Centrum 

Bouw jouw eigen 
machines met LEGO ®
� Woensdag 16 april | 15:00 - 16:30 
� de Bibliotheek Hillegom 

Hulp bij belasting, 
advies bij digitaal 
Nederlands leren
in de Bibliotheek? 
Bezoek onze website:

bibliotheekzuidkennemerland.nl
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Heemstede - Dinsdag 15 april van 
10-11.30 uur wordt de historische 
wandeling ‘Achter de Blekersvaart’ 
georganiseerd. De Historische Vereni-
ging Heemstede-Bennebroek gidst u 
langs wetenswaardigheden met 
betrekking tot de Blekersvaart. De 1e 
dinsdag van de maand is de wande-
ling wat intensiever van 10 - 12 uur. 
Start vanaf Plein1, Julianaplein 1, 
Heemstede. Deelname is gratis. 
Opgeven is verplicht via info@
wijheemstede.nl of 023 - 548 38 28.

‘Achter de 
Blekersvaart’

Vriendinnenclub 
over zinvol leven
Heemstede - Maandag 14 april van 
14.00 – 16.00 uur kunnen vrouwen 
naar de Vriendinnenclub in de Luifel, 
het thema is dit keer ‘Zinvol leven’.
Bij de Vriendinnenclub ontstaan 
hechte vriendschappen. Vindt u het 
leuk om ook eens te komen?

Tijdens de Vriendinnenclub zijn er 
elke 2e maandag van de maand in de 
Luifel gesprekken met een thema. 
Het eerste uur wordt er in kleine 
groepjes gesproken over het thema 
aan de hand van een gedicht over dit 
onderwerp. Daarna is er volop gele-
genheid om bij te praten.
Wanneer u liever niet deelneemt aan 
het themagesprek bent u van harte 
welkom vanaf 15.00 uur.

Van tevoren opgeven hoeft niet maar 
mag wel, via Ellen Swart op
06 - 40 30 45 98 of via de receptie 
023 - 548 38 28.

Regenboogborrel
Heemstede - Volop lente en volop 
regenboogborrels in Petite Canette, 
Julianalaan 3, Heemstede op dinsdag 
15 april van 19.00 tot 21.00 uur.
Dit keer op het open podium:
‘Portret van mijn Moeder’, ge-
schreven door Martine Faber.
In het stuk vertelt een dochter het 
ware verhaal over haar moeder.
Het verhaal dat zij pas na de oorlog 
hoorde van haar vader...

Het stuk zal ongeveer 20 minuten 
duren en start rond 19.30 uur. Daar-
voor en daarna is er weer genoeg tijd 
om bij te praten.
Iedereen die de Regenbooggemeen-
schap een warm hart toedraagt is 
van harte welkom. Toegang gratis. 
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KRUISWOORDPUZZEL
Horizontaal 1. werkkleding; 7. weerkerend couplet; 12. manne-
tjeshond; 13. afscheidingsproduct van de nieren; 14. kledingstuk;
15. Hewlett-Packard (afk.); 17. bijbelse reus; 19. gespitste mond;
21. sanitaire inrichting; 22. vierhandig dier; 24. uitheemse vrucht;
27. uitroep van afkeer; 28. behaaglijk; 30. plaats waar water uit de
grond opborrelt; 31. Europa (afk.); 32. hoofdkaas; 33. gevangenis;
35. inhoudsmaat; 37. vogeleigenschap; 38. aangeboren aard of
gestel; 41. end of file (afk.); 42. moederloos zeehondje; 44. heren-
overjas; 46. Europeaan; 47. gang van het paard; 48. korte dikke
stok; 49. azijn; 50. vergrootglas; 52. deel van hals; 54. autoritaire
bestuurder; 56. hertensoort; 58. vogelsoort; 61. bewoner van
Oost-Europa; 62. betaalplaats; 64. desoxyribo nucleic acid (afk.);
65. Europeaan; 67. naaldboom; 68. plaats in België; 70. loon van
een artiest; 72. gevangenverblijf; 73. plaats in Noord-Holland; 76.
onderdeel van een soort; 77. United Nations (afk.); 78. middel-
punt; 79. weg met bomen; 81. militaire rang (afk.); 82. rondedans;
83. plotseling opkomende gedachte; 84. Nederlandse norm (afk.);
86. verontschuldiging; 87. rangschikken.

Verticaal 1. denksport; 2. ondernemingsraad (afk.); 3. goede
geest in sprookjes; 4. verslaafde aan harddrugs; 5. stumperd; 6.
op voorwaarde dat; 7. terugreis; 8. marterachtig roofdier; 9. bedor-
ven; 10. maanstand (afk.); 11. niet beschonken; 16. kookgerei; 18.
algemene ouderdomswet (afk.); 20. gehoororgaan; 21. waterkant;
23. leesteken; 25. smeervloeistof; 26. familielid; 27. bult; 29. voor-
zegger bij toneelstukken; 32. jonggeborene; 34. voormalig tv-pro-
gramma van Jan Lenferink; 36. soort gebak; 37. pulverig; 39. pla-
neet die wij bewonen; 40. zichzelf voortstuwend projectiel; 42.
opkoper van gestolen goed; 43. keurkorps; 45. Koninklijk Neder-
lands Persbureau (afk.); 46. dierenmond; 51. gewicht; 53. plechti-
ge belofte; 54. opgekropte wrok en maatgevoel; 55. grap; 56.
Zuid-Afrikaanse munt; 57. oliemaatschappij; 59. genoeg gekookt;
60. oxideren; 62. kundigheid; 63. Amerikaans ruimtevaartuig; 66.
sullig persoon; 67. mannetjesbij; 69. bontgekleurde papegaai; 71.
bitter vocht; 73. maaigereedschap; 74. vrouwentijdschrift; 75. deel
van gebit; 78. biljartstok; 80. ontkenning; 82. rekening-courant
(afk.); 85. de onbekende (Lat. afk.).
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KRUISWOORDPUZZEL
Deze puzzel wordt u aangeboden 
door Albert Heijn aan de Blekers-
vaartweg 57 in Heemstede.

Lekker puzzelen voor een heerlijke 
prijs: een goedgevulde AH-tas vol 
artikelen!

Mail uw oplossing uiterlijk maan-
dag 7 april, 17.00 uur naar:
redactie@heemsteder.nl, onder 
vermelding van kruiswoordpuzzel, 
voorzien van uw naam, telefoonnr. 
en e-mailadres.

De winnaar ontvangt bericht via 
de e-mail waarmee de gewonnen 
boodschappentas afgehaald kan 
worden in de AH-vestiging aan de 
Blekersvaartweg 57 in Heemstede. 

Over de uitslag wordt niet 
gecorrespondeerd. Succes!

Heemstede - De Oude Kerk is een 
belangrijke icoon in het oudste deel 
van Heemstede. In 2025 bestaat de 
kerk 400 jaar en gelet op de vele 
functies die dit rijksmonument ver-
vult, hebben de ‘stichting Vrienden 
van de Oude Kerk’ het voornemen 
om dit te vieren. 

Eén van de projecten die de stichting 
voor ogen heeft is het onthullen van 
glaskunst aan de voorgevel boven de 
eigenlijke hoofdentree aan het Wil-
helminaplein. Het betreft de met 
bakstenen dichtgemetselde ramen 
boven de bruine openslaande deu-
ren. In de jaren 30 van de vorige 
eeuw werd er een extra stuk aan de 
kerk gebouwd. Op dat moment is 
ook het orgel verplaatst, zo ongeveer 
boven deze ingang. Daarom zijn de 
bestaande ramen in Gotische pro-
�elen dichtgemetseld. De kerk maakt 
daardoor aan het plein een gesloten 
indruk, terwijl openheid en toegan-
kelijkheid juist in een hoog vaandel 
staan. 

Waarom glaskunst? 
Glaskunst moet uitdrukking geven 
aan het verleden, het heden en de 
toekomst. Om te benadrukken dat de 
kerk méér is dan een kerk alleen en 
de verbinding en ontmoeting met de 
omgeving zoekt, voelbaar en zicht-
baar wil maken aan het 
Wilhelminaplein.
Het glaskunstwerk bestaat uit de drie 
delen. Een, tussen geharde glas-
platen gelijmde vlakke keramische 
afbeelding van het ontwerp zal in 
frames aan de gevel worden be-
vestigd. Het metselwerk zal niet 
worden aangetast omdat het glas-
kunstwerk in de bestaande bakste-
nen pro�elen wordt geplaatst. Dat is 
ook een voorwaarde van de Rijks-
dienst Cultureel Erfgoed en de Wel-
standscommissie van de gemeente 
Heemstede. Het zal eruitzien alsof er 
weer een glazen raam aan de zijde 
van het Wilhelminaplein aanwezig is. 
Met een milde ledverlichting (die het 
glaskunstwerk vanaf de achterkant 
aanlicht) zal het lijken alsof binnen 

het kerkgebouw licht brandt. Die ver-
lichting is regelbaar en kan ’s avonds 
op een bepaalde tijd uitgezet wor-
den. Gemeente Heemstede heeft 
zich enthousiast getoond over dit 
project. 

Inloopavond 
Op woensdag 25 september van 
19.00 tot 20.00 uur is er een inloop-
avond in de Pauwehof aan de Achter-
weg over het project glaskunst. 
Het uiteindelijke ontwerp van de 
afbeeldingen die op de glaskunst-
panelen zullen staan is nog niet 
bekend, dat zal in juni volgend jaar 
volgen. Tijdens de inloop is het 
mogelijk de suggesties voor het uit-
eindelijke ontwerp te bespreken. 
Glaskunstenares Ellen Brouwers 
(www.ellenbrouwers.nl) zal zich 
mede door de inbreng laten inspi-
reren. Ter plekke is een overzicht van 
haar werk in te zien. 

Meer info op de website:
www.oudekerkheemstede.nl.

Bijna jarige Oude Kerk krijgt glaskunst in gevel

Voorgevel met dichtgemetseld raam. 
Foto: Vrienden van de Oude Kerk 
Heemstede.

ADVENTSKERK AERDENHOUT
Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zon 29 september, 10u.
Voorganger ds. N. Scholten.
Alle vieringen via livestream
www.kerkdienstgemist.nl/station 
2427/Adventskerk Aerdenhout.
www.adventskerk.com

GOD’S GRACE CHURCH
Limburglaan 3, Heemstede
Elke zondag 10u. Gebed-genezing.

H. BAVO PAROCHIE
Herenweg 88 Heemstede
Don 26 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Vrij 27 september, 9u. Eucharistie-
viering. Voorganger Ps. Rob Ver-
haegh.
Zon 29 september, 10u. Eucharistie-
viering m.m.v. OLVH- en Bavokoor. 

Voorganger Pater Andreas Schmidt. 
Alle vieringen zijn te volgen via 
live-stream: 
www.parochiesklaverblad.nl

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zon 29 september, 10u.
Ds. J.G. Bakhuis. Na de dienst is er 
ko�edrinken in het Jagershuis.
De diensten kunt u volgen via: 
www.kerkomroep.nl/#/kerken/ 
11159.
https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Zat 28 september, 19u.
Eucharistieviering, pater Esko 
Kissboat.
Zon 29 september, 10u.
Eucharistieviering Roemeens-

Orthodoxe gemeenschap, voor-
ganger Pr. Ion Iuga.
Zon 29 september, 18.45u. Plechtig 
lof, pastor Rob Verhaegh, m.m.v.
E.J. Eradus, orgel.
Di 1 oktober, 9u. Eucharistieviering, 
pater Esko Kissboat.
Woe 2 oktober, 10u. Eucharistievie-
ring Hart voor ouderen, pastor Rob 
Verhaegh.
11.30-12.30u. uitstelling van het 
Allerheiligste en mogelijkheid tot 
stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
Het secretariaat is geopend op 
woensdag en vrijdag van 9-11u., 
023-5286608, info@olvh.nl.
www.parochiesklaverblad.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking) 
1e zat vd maand, 17u. Vespers 

(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in 
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

PKN HEEMSTEDE
Wilhelminaplein Heemstede
Zon 29 september, 10u.
Ds. Jan C. Bos. De diensten zijn ook 
online te volgen via YouTube en 
kerkomroep zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Herenweg 141 Heemstede
Zon 29 september, 19u. In His
Presence. Leiding: Rob & Yvonne.
Na a�oop thee & ko�e.
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zon 29 september, 10u.
Ds. Jolien Nak.
www.pkntrefpunt.nl

KERKDIENSTEN

Tekst en foto: Ellen Toledo 

Heemstede –  Afgelopen zaterdag 
21 september kwam de Nederlandse 
auteur Arthur Japin naar boekhandel 
Blokker op de Binnenweg in Heem-
stede om zijn nieuwe roman ‘Het 
Stravinsky-spel’ te signeren, een 
historische roman over vriendschap 
en moed, liefde en troost in tijden 
van ontbering. ‘Hoe ver ben je bereid 
te gaan om iets voor een ander te 
betekenen?’ is de kern van het spel 
dat twee getalenteerde pubers, 
Susan Sontag en haar jeugdvriend 
Cody Garner, eind jaren 40 bedenken 
na een ontmoeting met de compo-
nist Stravinsky. De inzet is dan nog 
kinderlijk vrijblijvend, maar de vraag 
blijft hen levenslang bezighouden.

Tijdens de Meet & Greet met Arthur 
Japin was er gelegenheid om met de 
auteur op de foto te gaan en even 
kort met hem te praten. In verband 

met zijn drukke programma had 
Japin helaas geen tijd om een uitge-
breide lezing te geven, daarom 
vertelde hij in het kort iets over zijn 
nieuwe roman ‘Het Stravinsky-spel’: 

“Het is een historische roman die 
gaat over Susan Sontag en over een 
episode van zes weken in haar leven 
die mij zo aansprak dat ik daar deze 
roman over geschreven heb.

De enige zes weken waarin Susan 
werkelijk iets kon betekenen voor 
iemand anders. Het is een boek over 
vriendschap, een boek over kunst, 
het belang van kunst en de inzet die 
je daarvoor nodig hebt”, legt hij uit. 
Hij vertelde dat het boek niet over de 
componist Stravinsky zelf gaat, maar 
over de jeugdvrienden Susan Sontag 
en Cody Garner, die opgroeien in 
California en samen de wereld van de 
kunst, schrijvers, musea en muziek 
ontdekken. Op een dag bezochten ze 
samen een concert van de compo-
nist Stravinsky, die zelf ook in het 
publiek aanwezig was. 
Japin tilde nog een tipje van de sluier 
op hoe het de twee jeugdvrienden 
daarna verging en sloot zijn korte 
toespraak af: “Meer tijd heb ik niet, 
anders zou ik heel graag nog een 
stukje voorlezen”, aldus Japin. Vervol-
gens maakte hij een gezellig praatje 
met de klanten, terwijl hij zijn nieuwe 
roman signeerde.

Gezellige Meet & Greet Arthur Japin bij Boekhandel Blokker

Japin signeert zijn nieuwste boek ‘Het Stravinsky-spel’.
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Cody Garner, eind jaren 40 bedenken 
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nist Stravinsky. De inzet is dan nog 
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Tijdens de Meet & Greet met Arthur 
Japin was er gelegenheid om met de 
auteur op de foto te gaan en even 
kort met hem te praten. In verband 

met zijn drukke programma had 
Japin helaas geen tijd om een uitge-
breide lezing te geven, daarom 
vertelde hij in het kort iets over zijn 
nieuwe roman ‘Het Stravinsky-spel’: 

“Het is een historische roman die 
gaat over Susan Sontag en over een 
episode van zes weken in haar leven 
die mij zo aansprak dat ik daar deze 
roman over geschreven heb.

De enige zes weken waarin Susan 
werkelijk iets kon betekenen voor 
iemand anders. Het is een boek over 
vriendschap, een boek over kunst, 
het belang van kunst en de inzet die 
je daarvoor nodig hebt”, legt hij uit. 
Hij vertelde dat het boek niet over de 
componist Stravinsky zelf gaat, maar 
over de jeugdvrienden Susan Sontag 
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California en samen de wereld van de 
kunst, schrijvers, musea en muziek 
ontdekken. Op een dag bezochten ze 
samen een concert van de compo-
nist Stravinsky, die zelf ook in het 
publiek aanwezig was. 
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op hoe het de twee jeugdvrienden 
daarna verging en sloot zijn korte 
toespraak af: “Meer tijd heb ik niet, 
anders zou ik heel graag nog een 
stukje voorlezen”, aldus Japin. Vervol-
gens maakte hij een gezellig praatje 
met de klanten, terwijl hij zijn nieuwe 
roman signeerde.

Gezellige Meet & Greet Arthur Japin bij Boekhandel Blokker

Japin signeert zijn nieuwste boek ‘Het Stravinsky-spel’.
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KERKDIENSTEN
ADVENTSKERK AERDENHOUT

Leeuwerikenlaan 7 Aerdenhout
Zo 6 april, 10u. Ds. Niek Scholten.
Ook online te volgen via:
www.kerkdienstgemist.nl.
www.adventskerk.com

DOOPSGEZINDE KERK
Postlaan 16 Heemstede
Zo 6 april, 10.30u.
Ds. Jaap Klanderman.
www.doopsgezindhaarlem.nl

DORPSKERK BLOEMENDAAL
Kerkplein 1 Bloemendaal
Zo 6 april, 10u.
Voorganger ds. Jos Aarnoudse.
Woe 9 april, 19:30u.
Voorganger ds. Jessa van der Vaart. 
Vesper in de 40-dagentijd.
Alle diensten online live via:
www.radiobloemendaal.nl.
www.dorpskerkbloemendaal.nl

GOD’S GRACE CHURCH
Limburglaan 3, Heemstede
Kerk open om 12u.
Voor gebed en genezing. 

HERVORMD PKN BENNEBROEK
Binnenweg 67 Bennebroek
Zo 6 april, 10u. Ds. Z. de Graaf.
Diensten kunt u volgen via: www.
kerkomroep.nl/#/kerken/ 11159.

https://kerkdienstgemist.nl/
stations/2528.
www.hervormdpknbennebroek.nl

KATHOLIEKE KERK H. BAVO
Herenweg 88 Heemstede
Zo 6 april, 10u. Eucharistieviering 
m.m.v. OLVHkoor + Bavokoor.
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Do 10 april, 9u. Eucharistieviering. 
Voorganger Ps. Rob Verhaegh.
Alle vieringen zijn te volgen via: 
bavo@heiligefamilie.nl.
www.heiligefamilie.nl

KATHOLIEKE KERK
O.L.V. HEMELVAART

Valkenburgerplein Heemstede
Za 5 april, 19u. Eucharistieviering, 
pater Andreas Schmidt, m.m.v. E.J. 
Eradus, orgel/zang.
Zo 6 april, 10u. Eucharistieviering. 
Roemeens-Orthodoxe gemeen-
schap, voorganger Pr. Ion Iuga.
18.45u. Plechtig Lof, pastor Rob 
Verhaegh, m.m.v. E.J. Eradus, orgel.
Di 8 april, 9u. Eucharistieviering, 
pater Esko Kissboat.
Woe 9 april, 10u. Eucharistieviering. 
Hart voor ouderen, pastor Rob 
Verhaegh.
11.30 tot 12.30u. Uitstelling van
het Allerheiligste en mogelijkheid 
tot stille aanbidding, pater Esko 
Kissboat.
www.heiligefamilie.nl

ONZE LIEVE VROUW 
TENHEMELOPNEMING

Kerkweg Vogelenzang
Zo 6 april, 10u.
Eucharistieviering.
www.heiligefamilie.nl
PKN HEEMSTEDE

PKN HEEMSTEDE
Oude kerk - Wilhelminaplein 
Heemstede
Zo 6 april, 10u. Ds. Pieter Terpstra.
Ook online via YouTube zie:
www.kerkpleinheemstede.nl

PETRAKERK
Ned. Gereformeerde Kerk
Locatie: Petrakerk,
Limburglaan 3 Heemstede
Vespers (zingen en overdenking) 
1e zat vd maand, 17u. Vespers 
(zingen en korte overdenking).
Zondagse diensten zijn om 10u in 
de Wilhelminakerk in Haarlem.
www.wilhelminakerk.nl

RAFAELGEMEENTE NEHEMIA
Herenweg 141 Heemstede
Geen opgave ontvangen.
www.rafael-nehemia.nl

TREFPUNT BENNEBROEK
Akonietenplein 1 Bennebroek
Zo 6 april, 10u. 
Ds. Ad Alblas. Vijfde zondag Veertig-
dagentijd.
www.pkntrefpunt.nl

AGENDA

DONDERDAG 3 APRIL
Marcel van Engelen vertelt over 
het boek ‘De Stad’, bij Boekhandel 
Blokker, Binnenweg 138, Heem-
stede. 20u.

Film (Past Lives) en lunch bij WIJ 
Heemstede/De Luifel, Herenweg 
96 Heemstede. 10.30u.

VRIJDAG 4 APRIL
Lezing ‘Een andere kijk op kunst’ in 
Trefpuntcafé Bennebroek,
Akonietenplein 1 Bennebroek, 
vanaf 20u.

ZATERDAG 5 APRIL
‘Vier gelijke stenen’, productie van 
Toneelgroep Vondel, voorstelling 
in de Luifel, Herenweg 96 Heem-
stede. 20.15u.

Salon Aerdenhout met presenta-
tive over vrouwelijke jazz instru-
mentalisten en componisten, 
Adventskerk, Leeuwerikenlaan 7 
Aerdenhout. 15.30u.

Voorjaarsconcert St. Michaël, Pink-
sterkerk Camplaan 18, Heemstede. 
Vanaf 19.30u.

ZONDAG 6 APRIL 
Optreden Symfonisch Blaasorkest 
Heemstede ‘Apasionado’ in Pink-
sterkerk, Camplaan 18, Heemstede, 
15u.

Muziekprogramma Janke Dekker 
in Theater de Luifel, Herenweg 96 
Heemstede 15u.

Klassieke muziek, uitvoering Stabat 
Mater in Oude Kerk Heemstede, 
Wilhelminaplein. 15u.

ZATERDAG 12 APRIL
Repair Café op de gemeentewerf/
milieustraat Heemstede, 10-13 uur. 
Cruquiusweg 47.

MAANDAG 14 APRIL
Vriendinnenclub bij WIJ Heem-
stede, in de Luifel, Herenweg 96 
Heemstede. 15u.

Heemstede - Dinsdag 8 en 15 april 
evenals woensdag 9 en 16 april vanaf 
17.00 uur organiseert WIJ Heem- 
stede: WIJ Eten Samen.
Liefhebbers kunnen in de Luifel 
lekker en gezellig komen eten.

Op dinsdag koken de vrijwilligers van 
de kookclub van Zorgbalans de 
Heemstroom en op woensdag koken 
zes vrijwillige kookfanaten, op beide 
dagen een heerlijke driegangen-
maaltijd met een kopje ko�e toe.
Het is heel gezellig, er wordt veel 
gelachen en de gesprekken aan de 

lange, mooi gedekte tafels zijn super-
leuk.
Kosten driegangendiner incl. ko�e: 
€10,- per persoon. Iedereen is 
welkom, van jong tot oud.
De Luifel, Herenweg 96, Heemstede.
Aanmelden: tel. 023 – 548 38 28 of 
info@wijheemstede.nl.

Aan tafel in de Luifel

Heemstede - Seniorweb biedt de 
cursus ‘Werken op iOS iPhone/iPad 
basis’ aan. Het betreft 2 lessen op 9 
en 16 april van 10.00 – 12.00 uur.
Docent is Carin Leuven, en de kosten 
bedragen €10. In deze basiscursus 
leert u de beginselen van het werken 
met uw apparaat, o.a. hoe u de iPad 
of iPhone instelt naar uw eigen 
inzicht en idee, waar u bijvoorbeeld 
al die appjes plaatst maar ook verwij-
dert.  Misschien wilt u graag fotogra-
feren met uw iPad of iPhone of hoe 
moet u de Wi� instellen als u niet 

thuis bent, maar ook hoe u kunt 
e-mailen en internetten met uw iPad. 
Neem uw eigen (opgeladen) iPhone 
en of iPad mee. Let op: géén smart-
phone of tablet van een ander merk. 
Handig om ook de gebruikersnaam 
en het wachtwoord van uw Apple 
account (Apple ID) mee te nemen.

De Seniorweb cursus is bij WIJ Heem-
stede in de Luifel, Herenweg 96, 
Heemstede.
Opgeven is verplicht: 023-548 38 28 
of info@wijheemstede.nl.

Cursus Werken op iPhone en iPad

Heemstede – Op donderdag 10 en 
24 april van 13.30 – 15.30 uur wordt 
het Mediacafé gehouden in Plein1, in 
samenwerking met de Bibliotheek. 
Heeft u vragen over uw tablet of 

smartphone? Dan kunt u hier terecht.
Vrijwilligers leggen aan senioren uit 
hoe zij hun smartphone en/of tablet 
kunnen gebruiken.
Aanmelden is niet nodig. Het advies 
wordt gratis verstrekt. Neemt u uw 
eigen apparaat mee?

Mediacafé in Plein1
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Maak niet de fout om je spullen een andere 
plek te geven, zodat alles beter gerangschikt is. 
Je bent dan weliswaar aan het organiseren, 
maar de spullen blijven zich alsnog opstapelen. 
We hebben het hier niet over verplaatsen, maar 
over het daadwerkelijk afscheid nemen van 
overbodige items. Je gaat dus eerst dingen 
wegdoen en daarna wat overgebleven is 
organiseren.

Waarop baseer je de keuze?
Het kan lastig zijn om te bepalen wat je moet 
houden en wat weg kan. Stel daarom heldere 
criteria op. Vraag jezelf af: Heb ik dit de afge-
lopen tijd gebruikt? Zou ik het opnieuw 
aanscha� en? Voegt het echt iets toe aan mijn 
leven? Dit helpt om sneller keuzes te maken 
zonder twijfel. Soms spelen emoties een rol. 
Maar als je aan elk artikel een emotie knoopt, 

Veel mensen hebben de neiging om spullen te bewaren die ze niet echt nodig hebben. 
Hierdoor raken kasten overvol en kan dit ook mentaal voor onrust zorgen. Ontspullen 
is dé oplossing om meer rust en overzicht te krijgen in je leefomgeving en in je hoofd. 
Maar hoe pak je dit e� ectief aan? Hier zijn enkele praktische tips om je op weg te 
helpen.

komt er van het ontspullen niets terecht. Je 
kunt niet alles blijven vasthouden, hoe dier-
baar sommige spullen je misschien ook zijn.

Verkopen, weggeven of weggooien
Heb je besloten om iets weg te doen? Vraag 
jezelf dan eerst af wat het waard is. Je kunt 
via websites als Marktplaats.nl jouw tweede-
hands goederen te koop aanbieden. Zo 
levert het ontspullen je ook nog een mooi 
zakcentje op. Je kunt er ook voor kiezen om 
goederen gratis aan te bieden, door ze 
bijvoorbeeld op Gratisaftehalen.nl of Gratis-
optehalen.nl te plaatsen. Of breng ze naar 
een kringloopwinkel in de buurt. Zo geef je 
jouw spullen een tweede kans en draag je bij 
aan een circulaire economie. Wat overblijft, 

breng je naar de milieustraat van de 
gemeente.

Organiseer het ontspullen
Om e� ectief te werken, is het zinvol om niet 
zomaar lukraak te werk te gaan. Je kunt beter 
het ontspullen enigszins organiseren, bijvoor-
beeld door eerst een speci� eke categorie 
goederen aan te pakken. Puilt jouw huis uit van 
de boeken? Focus dan in eerste instantie 
daarop. Breng alle boeken bijeen, neem ze stuk 
voor stuk ter hand en beoordeel welke weg 
kunnen. Ben je door de hele stapel heen, dan 
pas ga je de resterende boeken een nieuwe plek 
geven. Zo kun je per categorie werken, maar je 
kunt er ook voor kiezen om bijvoorbeeld per 
kast of per kamer je huis te ontspullen.

creëer ruimte en rust in huis en hoofd
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Van 29 maart t/m 6 april 2025 

Eén van de eenvoudigste manieren om je vloer 
artistieker te maken, is door gebruik te maken 
van opvallende patronen. In plaats van rechte 
planken of tegels in een standaardrichting te 
leggen, kun je experimenteren met visgraat, 
Hongaarse punt of zelfs een mozaïekontwerp. 
Dit zorgt niet alleen voor een dynamisch e�ect, 
maar geeft je ruimte ook een unieke uitstraling. 
Patronen kunnen variëren van subtiel en 
elegant tot uitgesproken en kleurrijk, afhanke-
lijk van je persoonlijke stijl.

Combineer verschillende materialen
Wie zegt dat je vloer uit slechts één materiaal 
moet bestaan? Door verschillende soorten 
hout, steen of tegels te combineren, creëer je 
een speels e�ect dat de aandacht trekt. Een 
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euro, terwijl grotere en exclusieve kunstwerken 
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Glasschilderijen bieden een unieke combinatie 
van elegantie en moderniteit. Ze zijn ideaal 
voor wie op zoek is naar een decoratief element 
dat de ruimte visueel vergroot en een luxe 
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Glasschilderijen: een moderne 
blikvanger voor je interieur

Glasschilderijen zijn een stijlvolle en eigentijdse vorm van wanddecoratie die steeds 
populairder wordt in moderne interieurs. In tegenstelling tot traditionele schilderijen 
op canvas of papier, worden glasschilderijen geprint op gehard glas, wat zorgt voor 
een strakke en luxueuze uitstraling. Dankzij de glanzende afwerking re�ecteren ze het 
licht op een bijzondere manier, waardoor kleuren intenser en levendiger lijken.



Kom langs in onze 
vernieuwde Auping Studio

Gun jezelf de 
nachtrust die 
je verdient
Elke dag vraagt veel van je. Hoe fi jn is het 
om ’s avonds te ontspannen op een matras 
dat jouw lichaam volgt en precies de juiste 
ondersteuning geeft? Ervaar het nu zelf 
met 20% voordeel op Auping matrassen.

Auping. designed for life

Spaarneweg 18, Cruquius
023 529 3984  goodnight.nl



GESPOT OP WONEN.NL
Coretec lanceert 
sample service
Coretec® maakt het kiezen van de 
perfecte vloer eenvoudiger dan ooit! Met 
de nieuwe sample service bestel je nu 
jouw favoriete vloeren rechtstreeks via 
hun website en worden ze geleverd aan 
huis. Ontdek de unieke, levensechte 
decors en voel de texturen die Coretec® 
zo bijzonder maken. Ga nu naar de 
website en vind jouw perfecte vloer! 
www.coretec� oors.com

Ga voor Xtra opbrengst: 
ontdek warmwatervat Xtore!
Wil je meer rendement halen uit je hybride warmtepomp? Haal het Xtore-warmwatervat in huis. 
Hiermee kun je tapwater duurzaam, en met zonnepanelen tijdens zonnige dagen zelfs kosteloos, 
opwarmen én opslaan. Zo benut je de verwarmingscapaciteit van je warmtepomp (en eventuele 
zonnepanelen) optimaal. Je bespaart niet alleen Xtra kosten; je bent ook Xtra duurzaam bezig.
www.intergas-verwarming.nl

Zo mooi is kleur 
in je badkamer
Kleur maakt een echte comeback in de 
badkamer. En dat is niet zo gek. Kleur 
creëert sfeer en zorgt voor een 
persoonlijke touch. Villeroy & Boch heeft 
wastafels in verschillende trendkleuren 
passend bij iedere badkamerkamerstijl. 
Combineer met een stijlvol bad en 
badkamermeubel in dezelfde tint voor een 
ton-sur-ton e� ect of kies juist voor contrast 
met een spannende kleurencombinatie. 
Ontdek hoe mooi kleur is in de badkamer!
www.villeroy-boch.nl

Laat de zon maar 
komen!
WOCA Exterior Oil is een revolutionaire 
watergedragen olie voor buitenhout. 
Exterior Oil is sneldrogend, eenvoudig aan 
te brengen en heeft een matte, natuurlijke 
uitstraling. Dankzij de speciale pigmenten 
is het oppervlak lang beschermd. Exterior 
Oil is geschikt als terrasolie of meubelolie, 
maar ook om tuinhuizen, schuttingen of 
gevelbekleding mee te beschermen.
woca.nl

Upgrade je badkamer met de stijlvolle Tiger Ace
Een stijlvolle badkamer begint bij de juiste details. Met de nieuwe Tiger Ace badkameraccessoires 
voeg je niet alleen functionaliteit toe, maar ook een moderne en luxe uitstraling. Deze 
hoogwaardige accessoires zijn verkrijgbaar in twee elegante afwerkingen: RVS geborsteld en RVS 
gepolijst. Hierdoor passen ze perfect in verschillende badkamerstijlen – van minimalistisch en 
industrieel tot klassiek en modern.
tiger.nl

Ineo design dat straalt
De Vasco Ineo combineert een modern, 
minimalistisch ontwerp met optimale 
warmtegeleiding. Verkrijgbaar in 6 stijlvolle 
kleuren en voorzien van een handige 
uitsparing voor handdoeken. Kies voor design 
en comfort in één. Ontdek de Ineo op onze 
website
https://vasco.eu/nl/designradiatoren/
ineo/ineo

Schuifpuien? Zo groot mogelijk graag!
We willen graag een groot binnen-buitengevoel. Daarom kiezen we voor grote schuifpuien om 
het zicht op de tuin of terras zo groot mogelijk te maken. Aliplast biedt je 25 jaar kleurgarantie 
aan op meer dan 50 kleuren. Het geeft je een veilig gevoel dat je ramen en de kleur ervan 
jarenlang meegaan.
www.aliplast.com

Virtuo Evolve: de elektrische 
haard met levensechte vlammen
Kies jij voor gemak én het milieu? Dan is de Virtuo Evolve van DRU de perfecte oplossing voor 
het creëren van sfeer en warmte. Deze elektrische haard biedt meerdere ultra-realistische 
vlambeelden, instelbare warmte, het geluid van knisperend houtvuur en een natuurechte 
stammenset. Je hebt geen schoorsteen nodig, dus hij kan overal worden geplaatst! 
Zien is geloven! Bezoek ons Inspiration Centre in Duiven of kijk op
www.dru� re.com

Ontdek de ultieme bescherming voor 
je parketvloeren, houten vloeren en 
betimmeringen met Trae Lyx Parket- & Vloerlak
Je kiest voor houten vloeren en 
betimmeringen om de tijdloze charme van 
hout in je ruimte te brengen. Trae Lyx Parket- & 
Vloerlak behoudt die natuurlijke schoonheid 
van zowel hard- als zachthout, ongeacht de 
belasting! Onze Parket- & Vloerlak beschermt 
hout optimaal tegen slijtage, krassen en 
beschadigingen. Je houten vloer blijft er als 
nieuw uitzien, zelfs bij intensief gebruik! Trae 
Lyx Parket- & Vloerlak is uitstekend reinigbaar, 
zodat je je geen zorgen hoeft te maken over 
vlekken. Geniet van hout zonder concessies! 
https://www.traelyx.nl

De kraan die 
alles kan
Met de Frontkraan van Quooker bewijst 
Quooker opnieuw waarom het merk 
toonaangevend is op  het gebied van 
keukeninnovatie. De combinatie van 
design, ergonomie en veelzijdigheid 
maakt deze kraan een musthave voor 
iedereen die waarde hecht aan zowel stijl 
als functionaliteit in de keuken.
Of je nu snel kokend water nodig hebt 
voor thee of pasta, of simpelweg een 
elegante kraan zoekt die jouw keuken 
naar een hoger niveau tilt, de Front-kraan 
van Quooker is een perfecte keuze.
www.quooker.nl

Overweeg je een 
warmtepomp voor je 
woning?
Of je nu iets zoekt voor een nieuwere of 
oudere woning; bij ATAG Verwarming is er ook 
voor jouw huis een passend systeem te vinden. 
Daarbij kun je kiezen uit verschillende hybride 
en volledige elektrische opties, maar 
uiteindelijk moet je verwarming ‘gewoon goed’ 
werken zodat je woning aangenaam en 
comfortabel is. Wil je weten wat past bij jouw 
situatie? Een ATAG GreenDealer kan je 
adviseren. Dit zijn gekwali� ceerde installateurs 
met kennis van warmtepompen.
www.atagverwarming.nl/
zoek-een-atag-dealer

James 
Vlekkenwonder
Vindt u vlekken zoals rode wijn, ko�  e, 
thee, fruit en bloed lastig? Of is uw tapijt 
of meubelstof na behandeling 
beschadigd? Maak dan kennis met James 
Vlekkenwonder! Verwijdert vlekken op 
tapijt, vloerkleed en meubelstof.
www.james.eu/nl

OP WONEN.NL VIND JE DE LEUKSTE NIEUWTJES EN TRENDS OP WOONGEBIED.  HIER GEVEN WE JE EEN KORT OVERZICHT, OP DE WEBSITE VIND JE NOG VEEL MEER INFO!

De douchewc voor 
beginners
Geberit AquaClean Alba is een eenvoudige, 
stijlvolle wc met douchefunctie. Het is het 
ideale instapmodel die alle belangrijke 
functies van een douchewc biedt en toch 
binnen de lagere prijsklasse blijft. Als u 
overweegt om uw wc te vervangen, kunt u 
pro� teren van de voordelen van een 
douchewc voor slechts een kleine meerprijs 
vergeleken met een conventioneel toilet. 
www.geberit-aquaclean.nl
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Een van de populairste methoden om je huis 
koel te houden is het gebruik van airconditio-
ning. Moderne airco’s zijn energiezuinig en 
bieden directe verkoeling. Een split-unit airco is 
een vaste installatie die e�ciënt werkt en 
geschikt is voor grotere ruimtes, terwijl een 
mobiele airco �exibel is en gemakkelijk 
verplaatst kan worden. Hoewel airconditioning 
e�ectief is, verbruikt het relatief veel energie en 
kan het de lucht binnenshuis uitdrogen.
Een duurzamer alternatief is een ventilator, die 
zorgt voor luchtcirculatie en verlaagt de 
gevoelstemperatuur. Strategisch geplaatste 
ventilatoren, aan het plafond of staand op de 
grond, kunnen helpen om warme lucht af te 
voeren en frisse lucht binnen te brengen. Voor 
extra verkoeling kan een bak met ijs voor de 
ventilator geplaatst worden, waardoor de lucht 
die circuleert koeler aanvoelt.
Naast mechanische oplossingen zijn er ook 
bouwkundige en passieve methoden om de 
temperatuur in huis te reguleren. Goede isolatie 
helpt niet alleen in de winter om warmte 
binnen te houden, maar voorkomt in de zomer 
ook dat warmte binnendringt. Zonwering 
speelt eveneens een belangrijke rol. Rolluiken, 
zonneschermen en gordijnen met een coating 
die de warmte weert, kunnen de directe instra-

Koelsystemen voor thuis: hoe houd 
je de woning koel deze zomer?

Met de zomer in aantocht zoeken veel mensen naar manieren om hun huis koel en 
comfortabel te houden. Hoge temperaturen kunnen het wooncomfort �ink vermin-
deren, maar gelukkig zijn er verschillende e�ectieve manieren om de hitte buiten te 
houden en binnenshuis een aangename temperatuur te behouden.

ling van zonlicht beperken, waardoor het 
binnen aanzienlijk koeler blijft.
Ventilatie is essentieel om warmte af te voeren 
en frisse lucht binnen te laten. Door ’s ochtends 
vroeg en ’s avonds laat ramen en deuren open 
te zetten, kan er een natuurlijke luchtstroom 
ontstaan die de binnentemperatuur verlaagt. 
Het is daarbij belangrijk om overdag ramen en 
deuren gesloten te houden om warme lucht 
buiten te houden.
Planten en groen rondom de woning kunnen 
ook bijdragen aan een koelere leefomgeving. 
Bomen en klimplanten zorgen voor natuurlijke 
schaduw en verminderen de opwarming van 
muren en daken. Groene daken en gevelbe-
groeiing kunnen helpen om de temperatuur in 
huis lager te houden, omdat ze zonlicht absor-
beren en verdamping bevorderen, wat een 
verkoelend e�ect heeft.
Door een combinatie van mechanische en 
passieve koelmethoden te gebruiken, kun je de 
hitte deze zomer e�ectief bestrijden. Een goed 
doordachte aanpak maakt het mogelijk om je 
woning comfortabel te houden zonder een 
extreem hoog energieverbruik. Met de juiste 
maatregelen kun je de zomer aangenaam door-
komen en genieten van een koel en fris huis, 
zelfs tijdens de warmste dagen.

Wat heb je nodig?
Allereerst een scherp mesje of een speciale 
kitverwijderaar, met daarbij een schuurmiddel 
of alcohol om de oude kitlaag goed op te 
kunnen lossen. Verder en kitpistool en nieuwe 
sanitairkit (let erop dat die schimmelwerend is) 
en afplaktape. Tenslotte zeepwater en een 
plamuurmes of kitstrijker.

Zo ga je te werk
Stap 1 is het verwijderen van de oude kit. Snijd 
de kit voorzichtig los met een mesje of gebruik 
een kitverwijderaar. Trek de resten weg en 
maak de ondergrond goed schoon met alcohol 
of een schuurmiddel om vet en schimmel te 
verwijderen. Laat het oppervlak volledig 
drogen. Vervolgens plak je beide kanten van de 
naad af met schilderstape om strakke lijnen te 

krijgen. Snijd de spuitmond van de kitkoker 
schuin af voor een goede dosering. Plaats de 
koker in het kitpistool en breng een gelijkma-
tige kitrand aan in de naad. Werk in een vloei-
ende beweging en zorg ervoor dat de hele 
voeg goed gevuld is. Maak je vinger of een kits-
trijker nat met een sopje van water en afwas-
middel en strijk de kit glad. Verwijder direct 
daarna de afplaktape voor een strak resultaat.

Goed laten drogen
Het is belangrijk dat de kit voldoende tijd heeft 
om uit te harden. Laat daarom de boel mini-
maal een vol etmaal goed drogen voordat je de 
ruimte weer gaat gebruiken. Controleer de 
randen goed en geniet van je frisse, water-
dichte afwerking! Je badkamer of keuken ziet 
er weer als nieuw uit!

Zelf de kit vervangen in badkamer 
of keuken

Het vervangen van kit in de badkamer of keuken lijkt misschien een lastige klus, maar 
met de juiste aanpak en materialen is het goed zelf te doen. Kitranden verslijten na 
verloop van tijd en kunnen schimmel of lekkage veroorzaken. Het voorjaar leent zich 
er perfect voor om deze klus op te pakken. Volg deze eenvoudige stappen om je kit 
netjes en waterdicht te vervangen.

Een huisparfum is een geurproduct dat speciaal 
is ontworpen om een aangename geur in huis 
te verspreiden. Met een huisparfum creëer je 
een �jne sfeer in huis. Door de geur van het 
parfum worden ongewenste geuren geneutra-
liseerd en je geeft jouw woning meteen een 
persoonlijk tintje. Veel mensen kiezen huispar-
fums op basis van de seizoenen (bijvoorbeeld 
frisse citrus in de zomer, warme vanille in de 
winter) of hun stemming.

Je hebt huisparfums in allerlei prijsklassen, 
maar wist je dat je ook zelf heel eenvoudig een 
huisparfum kunt maken? Hiervoor heb je 
natuurlijk op de eerste plaats een mooi glazen 
�esje nodig, want ja, het oog wil natuurlijk ook 
wat. Je kunt natuurlijk ook gewoon een lege 
jampot gebruiken en die beplakken of beschil-
deren. Maar het kan nog simpeler. Bewaar 
voortaan je glazen parfum�esjes en maak ze 
goed schoon met water en zeep. Dan heb je 
prima �esjes voor jouw eigen huisparfum. En 
hoe maak je dat dan? Nou, verrassend simpel! 
Gooi in het lege, schoongemaakte �esje een 

theelepel van je favoriete essentiële olie en vul 
het �esje tot de helft met babyolie. Stokjes erin, 
klaar! Of: gooi wat druppels wasverzachter in 
het �esje. Succes gegarandeerd!

Budgettip: maak je eigen huisparfum
Je ziet ze steeds vaker: kleine glazen �esjes of potjes op tafels en kasten, met daarin 
een gekleurde vloeistof en een paar stokjes. Het zijn huisparfums, die tegenwoordig 
als warme broodjes over de toonbank schijnen te gaan.

Kleuren spelen een cruciale rol bij het creëren 
van de jaren 70-look. Aardetinten zoals okergeel, 
oranje, bruin en mosgroen domineren het kleu-
renpalet. Deze worden vaak gecombineerd met 
warme houtsoorten en retrobehang met 
geometrische of psychedelische prints. Meubi-
lair uit deze periode kenmerkt zich door zachte, 
ronde vormen en comfortabele materialen zoals 
�uweel en corduroy.

Welke accessoires kies je?
Accessoires zijn essentieel om de jaren 70-sfeer 
compleet te maken. Rotan en bamboe meubels, 
zoals stoelen en bijzettafels, passen perfect bij 
deze stijl. Planten zoals sansevieria’s, rubber-
planten en hangende varens brengen de 
natuurlijke vibe van de jaren 70 in huis. Ook 
vintage lampen met bolvormige kappen van 
gekleurd glas of metaal voegen een authentiek 
retrogevoel toe. Macramé wanddecoraties en 
gehaakte kussens zijn populaire elementen die 
een bohemien touch geven. Een retro platen-
speler met een collectie vinylplaten is niet alleen 
een stijlvolle toevoeging, maar ook een manier 
om de sfeer van de jaren 70 te beleven. Voor een 
subtielere verwijzing naar deze trend kunnen 
accessoires zoals keramieken vazen, gekleurde 
glazen schalen en abstracte kunstwerken een 
speels en harmonieus geheel vormen.

Muziek uit de jaren 70
Wil je het geheel nog een extra impuls geven? 

Je kunt vierkante fotolijsten kopen waar precies 
een elpeehoes in past. Doe er de hoezen van 
topalbums uit de jaren 70 in voor een spectacu-
lair e�ect. Met de juiste combinatie van 
kleuren, materialen en accessoires kun je de 
warme en uitnodigende sfeer van de jaren 70 
in je eigen interieur tot leven brengen. Deze 
nostalgische trend biedt eindeloze mogelijk-
heden om je huis een unieke en karaktervolle 
uitstraling te geven.

De terugkeer van de jaren 70 
in woninginrichting

De interieurstijl van de jaren 70 maakt de laatste jaren een sterke comeback en brengt 
een warme, nostalgische sfeer in moderne woningen. Kenmerkend voor deze trend zijn 
gedurfde kleuren, organische vormen en een mix van natuurlijke en futuristische 
materialen. Deze stijl weerspiegelt een tijdperk van experiment en expressie, hetgeen 
resulteert in interieurs die zowel speels als gezellig aanvoelen.
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Foto: IVN Zuid-Kennemerland.

Bloemendaal - Op zondag 6 april 
vindt de jaarlijkse Stinsenplantendag 
plaats. In het prachtige Thijsse’s Hof 
in Bloemendaal kun je van 11.00 tot 
16.00 uur deelnemen aan leuke 
activiteiten.

Meesterverteller
Voor kinderen is er een speciale 
kinderspeurtocht en ze kunnen stin-
senbolletjes planten of mee naar huis 
nemen. Lekker luisteren kan bij 
meesterverteller Piet Paree, hij vertelt 
ieder uur een mooi verhaal.

Tijdens de twee verschillende 
presentaties kom je meer te weten 
over stinsenplanten. En wil je deze 
bloemen in je eigen tuin laten 
bloeien? Ga dan even langs de 
kraampjes waar diverse stinsen-
planten (zoals het Haarlems Klokken-
spel) worden verkocht, maar ook 
boeken en kaarten. Hier kun je even-
eens terecht voor een lekker kopje 
ko�e of thee met een koek.
Vooraf aanmelden is niet nodig. 
Adres: Thijsse’s Hof, Mollaan 4, 
Bloemendaal.

Stinsenplantendag op Thijsse’s Hof

Santpoort-Noord - Beltiukova 
Sisters & harpiste Mirjam Rietberg. 
Het belooft weer een hoogtepunt te 
worden in ‘t Mosterdzaadje op vrij-
dag 4 april om 20.00 uur. De violiste 
Ksenia Beltiukova is over uit Minsk en 
samen met haar zuster, de �uitiste 
Dasha Beltiukova en de harpiste 
Mirjam Rietberg wordt een program-
ma neergezet waarin de luisteraar 
wordt meegevoerd op een reis door 
Frankrijk en Italië. De musici brengen 
dit concert de prachtigste werken 
van Debussy, Ravel, Ibert, Paganini, 
Rota en Monti.

Altijd zijn ze op zoek naar muziek 
waarin de klanken van �uit, viool en 
harp zich op zijn mooist weten te 
mengen.  Dat vonden ze in de im-
pressionistische klanken van Frank-
rijk tot en met de Italiaanse virtuoze 
en lyrische hoogtepunten.  Elk stuk 
raakt aan menselijke emoties en 
vertelt een uniek verhaal. Met tot slot 
de virtuoze en opzwepende ‘Csardas’ 
van Monti. Mis het niet dit prachtige 
concert. Kom luisteren en laat je 
verrassen!

Sergey Smirnov
Op zondag 6 april om 15.00 uur is de 
pianist Segey Smirnov te gast in ‘t 
Mostedzaadje. Hij is een  groots 
vertolker van minimal music. Muziek 
die als hypnotiserend en meditatief 
ervaren wordt en de laatste jaren 
steeds populairder is geworden. 
Uitgevoerd worden Simeon ten Holt, 
Philipp Glass, John Adams en Leonid 
Desyatnikov. Muziek die uitnodigt 
om je onder te dompelen in een 
wereld van klank en emotie.

Smirnov was zijn tijd ver vooruit met 
het uitvoeren van het werk van Philip 

Glass op podia in binnen en buiten-
land. Nu heeft hij miljoenen volgers 
op internet. Zijn zoektocht naar 
composities en muziek is onuitput-
telijk. In dit programma nodigt hij 
het publiek uit voor een reis door het 
rijke landschap van de muziek, 
waarin herhaling en ontwikkeling, 
intimiteit en weidsheid elkaar af-
wisselen.

‘t Mosterdzaadje, Kerkweg 29
Santpoort-Noord, 023-5378625,
www.mosterdzaadje.nl.

Half uur voor aanvang is de zaal 
open. Toegang vrij, collecte na a�oop 
met richtlijn €12,50.

Kleurrijk Trio en meditatieve Minimal Music

Dasha, Ksenia en Mirjam. Foto’s: Mosterdzaadje.

Sergey Smirnov.

Duin en Kruid Lenteloop
Santpoort - Op zondag 6 april wordt de 11e Duin en Kruid Lenteloop 
gehouden, een prestatieloop over 4 – 8 of 12 km die voert door het 
prachtige duingebied. De start is bij parkeerplaats Midden-Herenduinen, 
iets ten zuiden van Westerveld, om 12.00 uur, voor alle deelnemers.

De loop wordt georganiseerd door de Stichting Santpoort Helpt Madras 
ter ondersteuning van een weeshuis in Chennai (het voormalige Madras). 
Alle inschrijfgelden gaan daar heen. 
Meer info op: www.duinenkruidlenteloop.nl.

Wandelen met
Gilde Haarlem
Haarlem - Op pad door een van 
Haarlem’s oudste buurten, Bakenes. 
Dat kan op vrijdag 4 april vanaf 13.30 
uur met Gilde Haarlem, start bij de 
Vleeshal. Kosten bedragen €5 per 
persoon (graag contant).
Een tocht langs kleine pleintjes, langs 
de oudste gracht met voormalige 
bierbrouwerijen en niet te vergeten 
een bezoek aan het oudste ho�e van 
Nederland. Maar ook de oudste kerk 
en het Joods monument worden 
meegenomen tijdens de tour. Dat is 
een notendop de zwerftocht door 
Bakenes en Begijnebuurt, misschien 
niet meer het oude centrum van de 
stad, maar toch zeker wel het cultu-
reel centrum. U maakt ook een 
rondje door het historisch centrum. 
Twee voor de prijs van één. 
Aanmelden is noodzakelijk en kan via 
www.gildehaarlem.nl, gildewande-
lingen@gmail.com of 06-16410803.

Bakenes. Foto aangeleverd door Gilde 
Haarlem.

Haarlem - Het Gilde Haarlem orga-
niseert elke 1e zondag van de
maand een historische stadswande-
ling door het oude centrum van 
Haarlem.
U hoeft zich niet aan te melden en 
kunt gewoon deelnemen door u
iets voor 13.30 uur te melden bij de 
gids. 

De vertreklocatie is de Vleeshal op de 
Grote Markt.
Kosten: € 5 per persoon (graag con-
tant).

Historische 
stadswandeling

Oude centrum van Haarlem (aangeleverd door Gilde Haarlem)

Haarlem - Zaterdagmiddag 5 april 
om 13.30 uur (vertrek de Waag/
parkeergarage Appelaer) kunt u de 
Haarlemse ho�es bezoeken, waar-
onder het oudste van Nederland. 
U kunt mee met een van de Gilde 
gidsen.
Meewandelen kost €5 per persoon 
(graag contant).

Aanmelden voor deze wandelingen 
is noodzakelijk: 06-16410803,
www.gildehaarlem.nl of
gildewandelingen@gmail.com.

Hofjes bekijken

Ho�e in het voorjaar. Foto aangeleverd door Gilde Haarlem.

Met aandacht naar 
kunst kijken
Bennebroek - Uit studies blijkt 
dat museumbezoekers gemid-
deld slechts 15 tot 30 seconden 
naar een kunstwerk kijken. Op 
vrijdag 4 april komt Ceciel 
Winters naar het Trefpuntcafé 
om te vertellen hoe je anders 
naar kunst kunt kijken: langer, 
met meer verstilling en niet 
alleen aandacht voor het kunst-
werk, maar ook voor jezelf.
Van harte welkom op de locatie 
Akonietenplein 1 Bennebroek. 
Om 20 uur staat de ko�e klaar, 
om 20.30 uur start de lezing en 
om 22 uur wordt er afgerond. 
Wie wil kan nog napraten met 
een drankje.

De vier stations
Aerdenhout – Op dinsdag 15 april is 
er een lezing bij Sociëteit Haarlem 
over de vier treinstations die Haarlem 
heeft gehad. Nu is er nog één over, 
het huidige hoofdstation.
Dit is tevens het grootste jugendstill-
monument van Nederland.
Aanvang lezing: 10.30 uur, locatie: 
Nieuwe Kring, Oscar Mendliklaan 3, 
Aerdenhout.
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Haarlem - Als er iemand op sociaal 
en maatschappelijk gebied betrok-
ken is én was, dan is het toch zeker 
Roel Schaart. Tijdens de speciale 
middag van Genootschap Oud-
Schalkwijk Haarlem (GOSH), op zater-
dag 29 maart, is hij uitgeroepen tot 
‘Schalkwijker van het jaar 2025/2026’ 
en erelid van GOSH tot in lengte van 
dagen.

Stuwende kracht
Afgelopen zaterdag werd voor de 
vierde maal een bijzondere persoon 
bekroond op de jaarlijkse historische 
middag van Genootschap Oud-
Schalkwijk Haarlem (GOSH) die een 
gehoor van ruim negentig personen 
bediende met presentaties in de 
Ontmoetingskerk aan de Frankrijk-
laan. Nostalgische beelden passeer-
den de revue, evenals de ruim 500 
jaar oude eendenkooi van Stokman 
in Vijfhuizen, dat vroeger binnen de 
grenzen van ‘Suyt-Scalcwijck’ viel en 
het luchtgevecht in de Tweede 
Wereldoorlog waarbij er een Ventura 
bommenwerper neerkwam op volks-
tuinvereniging Ons Buiten. 

De winnaar zelf vertelde gepassio-
neerd over zijn jeugd en de vele initi-
atieven die hij in Haarlems grootste 
stadsdeel ondernam. Schaart was 
aanjager, stuwende kracht, betrok-
kene, vrijwilliger én vooral een 
sociale verbinder en maatschappe-
lijke metselaar bij tal van projecten. 
Onder andere met de vele gezellige 
Kerst-Ins in het Schalkererf voor alle 
gezindten en de huttenbouwweken 
timmerde hij aan de sociale cohesie 
in het stadsdeel. Nu is hij nog actief 
als vrijwillige groenbeheerder in het 
Romolenpark, als onderhoudsman 
bij scoutinggroep Haarlem, voor de 
verkeersveiligheid in Schalkwijk en 
nog wat andere projecten.

“Voor al die jaren van tomeloze inzet 
willen wij jou hartelijk danken”, aldus 
Nick Nuyens en Marieke van der Leij 
van GOSH. “Je was en bent een lich-
tend voorbeeld voor velen!”
De eerste prijs voor de fotocompe-
titie viel dit jaar te beurt aan Theo 
Kelderman voor zijn kiekje ‘Pinnen 
pinnen in camou�agekleding’ waar-
mee hij een oorkonde won, een Schalk-
wijk-petje en de eeuwige roem.

Roel Schaart is Schalkwijker van het jaar

Nick Nuyens en Marieke van der Leij (GOSH) feliciteren Roel Schaart.
Foto: @Dennis Bulters.

Fotograaf Theo Kelderman ontvangt de oorkonde van Marieke van der Leij.
Foto: Bert Saan. 

Een bijzonder doosje. Foto: Kees van der Veer.

Cruquius – Op vrijdag 28 maart 
kreeg een bijzonder object een 
prominente plaats in het nieuwe 
museumpaviljoen van Cruquius 
Museum. Met speciaal transport en 
behoedzaam ingepakt bracht het 
Rijksmuseum een klein doosje naar 
Cruquius. Vervolgens werd het met 
handschoenen en veel aandacht 
uitgepakt en neergelegd in de 
vitrine. Elise van Melis, directeur-
bestuurder van Cruquius Museum: 
“We zijn heel erg blij dat we dit 
doosje, dat zijn origine in het 
ontstaansverhaal van Haarlemmer-
meer heeft, langdurig in bruikleen 

kunnen krijgen van het Rijksmu-
seum. We noemen het liefkozend 
onze eigen kleine Nachtwacht.” Het 
verhaal van het doosje gaat terug tot 
de tijd dat de bodem van het Haar-
lemmermeer droog kwam te liggen 
en polderjongens daar schatten 
vonden. Enkele voorwerpen uit die 
tijd zijn nu in bruikleen van Museum 
Cruquius. Mede hierdoor komen vele 
verhalen over Haarlemmermeer tot 
leven in het nieuwe paviljoen.
Vanaf half april is dit museum naast 
Gemaal De Cruquius te bezoeken. 
Meer informatie op
www.cruquius-museum.nl.

Rijksmuseum brengt doosje met 
bodemschatten naar Cruquius Museum

Haarlem - Op 4 en 5 mei staat in de 
Stadsschouwburg de voorstelling De 
Aanslag, de toneelbewerking van de 
bestseller van Harry Mulisch.
In aanloop hiernaartoe is op 7 en 8 
april het bijzondere project Fluiste-
rende Huizen te bezoeken. Dit is een 
theatrale wandeling rond en in de 
Stadsschouwburg langs buurtver-
halen uit WOII. Met spel, muziek, 
dans, video en audio worden 
verhalen van kinderen van toen tot 
leven gebracht door kinderen van 
nu.

Haarlems oorlogsverhaal
In De Aanslag pleegt het Haarlems 
verzet een aanslag op een politie-
agent, waarna er een vergelding 
plaatsvindt op de Haarlemse Wester-
gracht waarbij tien Nederlanders 
gefusilleerd en vier huizen in brand 
worden gestoken. Het stuk laat ook 
80 jaar na de bevrijding zien dat de 
vrijheid van de mens kwetsbaar en 
zeker niet vanzelfsprekend is. Peter 
Bolhuis en Henriëtte Tol speelden de 

productie vijftien jaar geleden al 
eens in Haarlem en keren nu terug. 
Leendert de Ridder speelt Anton 
Steenwijk. De cast wordt compleet 
gemaakt door Tim Linde en Anna 
Bartels.

Herdenken
Bezoekers van De Aanslag kunnen 
op 4 mei voorafgaand aan de voor-
stelling gezamenlijk herdenken. In de 
beide foyers zijn schermen waarop 
de Nationale Herdenkingen wordt 
uitgezonden. Op 5 mei is ervoor een 
beperkt aantal bezoekers een vrij-
heidsmaaltijd in het Spiegel Café. 
Acteur, presentator en schrijver 
Matthijs Wind schuift aan om te 
vertellen over de oorlog in Haarlem 
en gaat met de gasten aan tafel in 
gesprek.

Verhalenwandeling
Op 7 en 8 april is de theatrale wande-
ling Fluisterende Huizen in de Stads-
schouwburg. De Haarlemse theater-
maker Liesbeth Rood en historicus 

Cato Thier maken samen met vijf 
scholen rond de Stadsschouwburg 
een educatief project over de oorlog 
in Haarlem. Een aanslag bij school, 
een stiekem kopje thee, een verlo-
ting van een huis, zomaar een greep 
uit de Fluisterende Huizen.
De kinderen krijgen een buurtge-
schiedenisles in het Noord-Hollands 
Archief en gaan in gesprek met 
ouderen uit de buurt over de impact 
van opgroeien tijdens een oorlog. 
Deze verhalen verwerken zij samen 
met kunstenaars tot een gedicht, een 
beeldverhaal, een bewegingstheater-
scène, een illustratie of een lied. 
Tijdens de theatrale wandelingen op 
7 en 8 april zijn deze verhalen te zien 
naast scènes van verschillende Haar-
lemse podiumkunstenaars.
Het materiaal blijft nog als expositie 
staan tot en met 5 mei.

Stadsschouwburg Haarlem, Wilsons-
plein 23. Informatie en programma 
op:
www.stadsschouwburghaarlem.nl

Stadsschouwburg viert 80 jaar vrijheid

Regio - Noord-Hollandse tuineige-
naren vinden het belangrijk om te 
zorgen voor bijen, vlinders en andere 
insecten. Desondanks leggen zij vaak 
niet de link met inheemse en biologi-
sche planten die een gezonde leef-
omgeving creëren voor deze insec-
ten. Zo zegt slechts één op de drie 
bewust biologische planten en één 
op de vier inheemse planten te 
kopen. Ook zijn erkende keurmerken 
onbekend bij de meeste consumen-
ten.

Tuincentrum
Dit blijkt uit onderzoek van Milieu 
Centraal, uitgevoerd door Motivac-
tion. De resultaten zijn gepresen-
teerd bij de start van de Maand van 
de Groene Tuin. Uit het onderzoek 
blijkt dat zo’n 85% van de Nederlan-
ders uit het westen van het land 
planten kopen in het tuincentrum. 
Om de bekendheid over inheemse 
planten te vergroten, start Milieu 
Centraal samen met 75 tuincentra de 
actie ‘Tegel eruit, plant erin!’. Voor 
twee tuintegels ontvangen mensen 
twee inheemse planten cadeau. 
Daarbij vinden er tot en met 30 april 
door het hele land, ook in Noord-
Holland, groene acties plaats.

Meer informatie en een overzicht van 
alle groene acties is te vinden op 
www.maandvandegroenetuin.nl. 

Inheemse planten
De Maand van de Groene Tuin, een 
initiatief van Milieu Centraal, start per 
april met extra aandacht voor in- 
heemse en biologische planten. 
Inheemse planten ondersteunen 
bedreigde insecten zoals bijen 
doordat ze van nature in Nederland 
voorkomen. Veel reguliere planten 
bevatten bestrijdingsmiddelen die 
schadelijk zijn voor insecten zoals 
bijen, terwijl biologische varianten 
dat niet hebben. 
Driekwart (76%) van de tuineige-
naren vindt het belangrijk om te 
zorgen voor een gezonde leefomge-

ving voor bijen, vlinders en andere 
insecten. Daarbij ziet 85% het belang 
in van deze insecten voor mensen. 
Ondanks deze positieve houding 
spelen bij de uiteindelijke keuze van 
planten vooral de prijs en het uiterlijk 
van de planten een rol (beide 62%), 
gevolgd door of de plant goed groeit 
(52%) en weinig onderhoud vraagt 
(48%). Een mogelijke verklaring hier-
voor is dat mensen biologische en 
inheemse planten niet koppelen aan 
het zorgen voor een goede leefom-
geving voor insecten. Slechts een 
derde (29%) van de tuineigenaren 
zegt dan ook bewust biologische 
planten en slechts een kwart (25%) 
zegt bewust te kiezen voor inheemse 
planten. Het daadwerkelijk koopge-
drag ligt mogelijk lager. 
Op Keurmerkenwijzer.nl kunnen 
mensen zien wat goede keurmerken 
zijn.

 Actie ‘Tegel eruit, plant erin!’
De meeste tuineigenaren kopen eens 
per half jaar (36%) of eens per jaar 
(27%) planten. In het westen van het 
land gebeurt dit vooral bij tuincentra 
(85%), gevolgd door kwekers (27%) 
maar ook worden er bijvoorbeeld 
online (5%) planten gekocht. Tijdens 
de Maand van de Groene Tuin wor- 
den tuinbezitters uit Noord-Holland 
onder andere geïnspireerd om te 
kiezen voor inheemse planten met 
keurmerk. Zo organiseert Milieu 
Centraal samen met 75 tuincentra, 
waaronder een aantal in Noord-
Holland, de actie ‘Tegel eruit, plant 
erin!’. In ruil voor 2 tegels krijgen 
mensen 2 inheemse planten cadeau. 
Met deze actie hoopt Milieu Centraal 
dat mensen meer leren over in- 
heemse planten en deze in de toe- 
komst vaker kopen. Bovendien heeft 
het vervangen van tegels door plan- 
ten meer voordelen. Een groene tuin 
is namelijk koeler in de zomer en kan 
beter omgaan met hevige neerslag. 

Kijk voor alle acties op
maandvandegroenetuin.nl/acties.

Het is Maand van de Groene Tuin
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